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Eiropas Darba drosSibas un veselibas aizsardzibas agentira

Bistamo vielu izslégsana un aizstasana

Ar Arkadijusa Ojzika atlauju; ‘Vienmér svaigas kimiskas vielas’.
leklauts plakatu konkursa, kuru organizéja Centralais
Darba aizsardzibas institts VarSava, Polija.

levads

Téma 2003. gada Eiropas Nedélai droSibai un veselibai
darba ir bistamo vielu izraisito risku novérsana. Agenttra laiz
klaja zinu lapu sériju, kas koncentré uzmanibu uz DDVA
informacijas izplatiSanu par bistamajam vielam, tai skaita
biologiskajiem agentiem. Si zinu lapa iepazistina ar bistamo
vielu lietojuma izbeigSanas vai aizvietoSanas procesu.

Likumdosana

Eiropas Savienibas likum$ana izvirza lietojuma izbeigSanu
stradajoSo aizsardzibai domato pasakumu hierarhijas aug$gala
cina pret ar kimiskiem agentiem(1), kancerogénam vielam (2) un
biologiskiem agentiem saistitiem riskiem (3). Aizstasanas
prasibas kancerogéno un mutagéno vielu gadijuma ir pat vel
stingrakas, un aizvietoSana ir javeic tehnisko iespéju robezas.
Noteikumi par aizstaSanu ir ietverti nacionalajos noteikumos par
darbinieku aizsardzibu, un dalibvalstim ir tiesibas ieklaut dazus
papildus vai stingrakus noteikumus par darbinieku aizsardzibu,
tadus ka dazu darba procesu izmantoSanas ierobezosanu, jo
attiecigas direktivas tikai nosaka minimalas prasibas.

Citi noteikumi izvirza ierobezojumus noteiktu bistamo vielu un
preparatu tirdzniecibai un lietoSanai visa ES (4), tai skaita,
pieméram, azbestam.

Saskana ar jauno ES sistemu kimisko vielu vadibai (REACH),
kuru patlaban izstrada Komisija, ta ir ieceréta, lai ieviestu dazam
vielam atlauju konkrétam lietoSanas gadijumam.

Tadélirieteicams noskaidrot konkrétas nacionalas
likumdosanas noteikumus, kas var attiekties uz
ierobezojumiem, kas noteikti attieciba uz bistamo vielu
izmantos$anu, ka ari to aizvietoSanu darba vieta.

Lietojuma izbeigSana un aizstasana

Eiropas likumdoS$ana paredz pasakumu hierarhiju, lai noverstu
vai samazinatu stradnieku paklausanu bistamo vielu ietekmei.

Lietojuma izbeigSana — vislabakais veids, ka samazinat ar
bistamam vielam saistitos riskus, ir likvidét So vielu lietojuma
vajadzibu, izmainot procesu vai produktu, kur vielu lieto.
Aizstasana — ja lietojuma izbeigSana nav iespéjama,
nakama labaka izveles iespé€ja ir kaitigas vielas vai procesa
aizstaSana ar mazak bistamu, ieverojot tas pielietojuma
nosacijumus.

Kontrole — ja vielas lietojums vai process nevar tikt izbeigts

vai aizstats, ekspoziciju var noverst vai mazinat §ada veida:

® norobezojot emisijas procesu;

= kontroléjot emisiju, izmantojot labaku procesu vadibu;

m ar tehniskiem risinajumiem, lai lidz minimumam samazinatu
koncentraciju ekspozicijas zona;

m ar organizatoriskiem pasakumiem, tadiem ka ietekmei
paklauto stradnieku skaita, ekspozicijas ilguma, ka ari
intensitates samazinasana lidz minimumam;

= izmantojot individualos aizsardzibas lidzek|us.

Lietojuma izbeigSana un aizstasana praksé

Pareja no vienas vielas uz citu ir triju posmu process:

1. Nosakiet alternativas: uzziniet visas jums pieejamas
izveles iespéjas. Meklgjiet alternativas procesa metodes (lai
vispar likvidétu vajadzibu izmantot vielu) un potencialas
aizstajejvielas (ja lietojuma izbeig§ana nav iespgéjama). Ja
viela, ko vélaties aizstat, tiek lietota plasi pielietota procesa,
ka, pieméram, krasoSana ar smidzinataju vai attaukosana,
tad izvéles iespéjas bus lielakas.

3. Salidziniet alternativas: veiciet visu alternativu, ari
izmantotas vielas vai procesa riska analizi un salidziniet
iegutos rezultatus. Parbaudiet attiecigo nacionalo
likumdoSanu darba droSibas un veselibas aizsardzibas
joma, ka ari vides un produktu drosibas likumdosanu, lai
nodrosSinatu savas izveles likumibu un savietojamibu, un
parliecinatos par minimalajiem standartiem, kas jums ir
jasasniedz.

4. Izlemiet: pienemiet Iemumu, balstoties uz regulativajam
prasibam, tehnologiskam iespéjam, potencialo ietekmi uz
produktu kvalitatei, izmaksam, tai skaita nepiecieSamajam
investicijam un apmacibai jauna produkta lietosana.

Ar ko sakt

Janovers ikviena ekspozicija bistamajam vielam, no kuras var
izvairities.

Dazas norades, kur meklét informaciju:

= Attieciba uz procesa raditiem draudiem:
m atklatie procesi, pieméram, lielu virsmu krasoSana,
sajaucot krasas atvertas tilpnes;
m procesi, kas rada putek|us, tvaikus, dumus,Skidrumu
dispersiju gaisa, pieméram, metinasana utt.
m Attieciba uz vielu:
Ja nevar mainit darba procesu, méginiet partraukt lietot vai
izvairities no ekspozicijas vielam, kas:
= palielina aizdegSanas un eksplozijas riskus;
= ved pie augsta darbinieku ekspozicijas limena;
= paklauj ietekmei daudzus darbiniekus;[]

(1) Padomes Direktiva 89/391/EEC satur pamatnoteikumus darba droSibai un veselibas aizsardzibai darba, ja nav pienemta detalizétaka likumdosana.

(2) Padomes 1990. g. 28. junija Direktiva 90/394/EEC par darbinieku aizsardzibu no riskiem, kas saistiti ar paklausanu kancerogénu vielu ietekmei darba, un tas grozijumiem.

(s) Eiropas Parlament un Eiropas Padomes 2000. g. 18. septembra Direktiva 2000/54/EC par darbinieku aizsardzibu pret riskiem, kas saistiti ar biologisko agentu ietekmi darba vieta.
(«) Padomes 1976, g, 27, jilija Direktiva 76/769/EEC par ierobezojumiem noteiktu bistamo vielu un preparatu marketingam un izmanto$anai, tas grozijumiem un tehniskiem adaptacijam.
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= ir gaistoSi, pieméram, organiskie Skidinataji;
tiek izklidinati gaisa (aerosoli, putekli);

= izraisa akutus riskus veselibai, pieméram, indes,
kodinataji un kairino$i lidzekli;

= izraisa hroniskus veselibas riskus, tadus ka alergeni,
reproduktivajai sistémai toksiskas vielas un citas;

= minétas konkrétos nacionalajos noteikumus, kas nosaka
izmantoSanas ierobezojumus darbavieta;

= ir jau izraisijuSas problémas jusu uznémuma (veselibas
problémas, nelaimes gadijumi vai citi atgadijumi);

= izraisa arodslimibas;

= rada nepiecieSamibu péc regulara veselibas monitoringa
(stradajoso mediciniskas parbaudes);

= var tikt absorbétas caur adu;

= vai vielas, kuras izmantojot ir nepiecieSams lietot
individualos aizsardzibas lidzeklus (pieméram, elpoSanas
celu aizsardzibai).

Kancerogénas un mutagénas vielas ir jaaizstaj ar citam,
cik vien tas ir tehniski iespéjams! Dazas dalibvalstis
Sis noteikums tiek attiecinats ariuz vielam, kas ir
toksiskas reproduktivajai sistémai.

Neaizmirstiet uzglabasanas proceduras un nelaimes
gadijumu izraisitas potencialas briesmas. Slegta trauka
iepildita viela var klat par risku, ja nelaimes gadijuma dé|
ta izplust ara.

Informaciju par bistamajam vielam var iegit no vairakiem
avotiem. Viens no vieglakajiem un primarajiem celiem vielu
potencialo briesmu salidzinasanai ir palikoties uz informaciju
klasifikacija un markéjuma. Tai ir jabut drosibas datu lapas,
kas tiek sniegtas kopa ar kimisko vielu. Informacija par
vielam, kuram droSibas datu lapas nav sagatavotas, ir
sanemama no piegadataju avotiem (tehniska dokumentacija,
lietoSanas instrukcijas).

Paréjie informacijas avoti ietver vietéjos ierobezojumus vielam
un likumdoSana noteiktas robezvértibas, tadas ka aroda
ekspozicijas robezvértibas (AER), emisijas vai produkta
sastava robezvértibas. Dazos nacionalajos AER sarakstos var
atrast informaciju par vielam, kas var iziet cauri adai vai
izraisit alergiju.

Noveértéjot riskus jusu uznémuma, ir jasastada bistamo vielu
saraksts. Tas ari sniegs norades par prioritatem, kadas
jaizvelas lietojuma izbeigSanas un aizstaSanas sakara, dodot
jums iespéju salidzinat datus par izmantotajam vielam,
pieméram, daudzumu, procesu, ietekmei paklauto darbinieku
skaitu, darbavietas meérijumus, ekspozicijas novéertéjumu un
bistamo vielu klasifikaciju.

Prioritates vielu aizstasanai, kas noteikts riska novertejuma, ir
regulari japarskata, ka ari gadijumos, ja tiek izmainits darba
process.

Citi jautajumi:
Kas izlemj jautajumu, kada viela tiek iepirkta?

Kam ir jasniedz komentars vai jadod piekriSana (vadibai,
droSibas komitejai, profilakses dienestiem utt.)?

Vai Sis lemums tiek regulari parskatits?

Norades vielu aizstasanai

Vairuma dalibvalstu valsts vai bezpelnas privatas organizacijas
ir nodroSinajusas skaidras, saprotamas norades riska
samazinasanai un vielu aizstasanai. Tipiski piemeéri ir" Septini
soli lidz vielu aizstaSanai" (5) (HSE, UK), "Bistamas vielas
darba," (6) Centrum GBW; NL

Vieglu aprékinu modeli ir nodroSinajis vacu ‘Kolonnas modelis’
(7) (BIA, DE). Kimisko produktu klasifikacijas, ka ari
darbavietas informacijas izmantoSana ir sistematisks un viegls
veids, ka to darit. Tas ipasi domats maziem un vidéjiem
uznémumiem.

Nozaru grupas ir izveidoju$as vairakas datu bazes, lai
palidzétu saviem locekliem vielu izvélé. Sis bazes nereti ir
orientétas uz sektoru un sniedz loti specifisku informaciju.

Vielu aizstasanas nodrosinatie ieguvumi

Bistamas vielas izmantoSanas izbeigSana vai pareja uz mazak
bistamu vielu dod labumu visam procesa iesaistitajam pusém.
IzmantoSanas izbeigSana vai aizstaSana var novest pie:

= labakas to stradajoSo veselibas patlaban un ilgtermina, kas
ir paklauti bitamo vielu iedarbibai;

= mazakas vides piesarnotibas;

= zemakam izmaksam uznémumam, dodot:
= iespéju samazinat prombutni no darba slimibas déel;[]
= mazakus izdevumus kontroles pasakumiem;
= mazakas izmaksas vides likumdoSanas ievéroSanas sakara,
= naudas ietaupijumus ugunsgréku un ekploziju novér§anas

joma;

= zemaku kada produkta patérinu;
= letaku materialu izmantoSanu;
= pielietot efektivakus darba procesus.

Turpmaka informacija

Turpmaka informcija par bistamo vielu lietojuma izbeigSanu
vai aizstasanu ir atrodama Agentiras majas lapa:
http://europe.osha.eu.int/good_practice/risks/ds/

Parejas zinu lapas, kas ir ieklautas Saja sérija par bistamam
vielam, un cita informacija ir atrodama :
http://osha.eu.int/ew2003/. Sis uzzinu avots tiek pastavigi
atjaunots un aktualizéts.

Danu MAL-KODE sistéma — praktisks lidzeklis
aizstasanai

Danu Kodu saraksts MAL-KODE (9) tiek izmantots krasam,
limém un citiem Kimiskiem produktiem, kurus uz virsmam
klaj profesionali. Tas veidots uz kodu sistéemas pamata,
kas sastav no 2 skaitliem, kas savienoti ar defisi,
pieméram, 2-1. Skaitlis defises priekSsa norada minimalas
droSibas prasibas produkta izgarojumu ieelpoSanas
novérsanai. Skaitlis pec defises norada minimalas drosibas
prasibas saskarsmes novérSanai ar adu, acim vai baribas
vadu. NepiecieS8ama aizsardziba ir aprakstita ar skaitliem
saistitos vadibas dokumentos.

Koda numura aprékins ir balstits uz produkta kimisko
sastavu. Koda numurs ir razotaja informacijas neatnemama
sastavdala un iedarbigs lidzeklis vielu aizstasanai. Ir
daudz vieglak salidzinat dazadu produktu kodu numurus,
nevis produktu markéjumu vai informaciju, kas ir sniegta
droSibas datu lapas.

5) http://www.hse.gov.uk
s) http://www.arbobondgenoten.nl/arbothem/gevstof/GBWIeafl_gevaarlijke_stoffen.pdf

s) pieméram, par Ziemelvalstu koksnes un papira rapniecibu (http://www.kcl.fi/info/database.html) vai par Eiropas automasinu razotajiem (http://www.mdsystem.com/index.jsp)

()
(e)
(7) http://www.hvbg.de/d/bia/pra/modell/spaltee.htm
(e)
(¢)

9) http://www.ic.dk/dkcodenum.htm
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