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Buvnieciba nodarbinato

darba vides riska faktori
]

Darba drosibas ekspertu viedoklis:

B Buvnieciba no aroda veselibas un darba
drosibas viedokla ir loti komplicéeta
nozare ar lielu bistamibu!

B Loti plass riska faktori klasts un
kombineta iedarbiba
O troksnis+putekli+vibracija

O krasosana+darbs augstuma+nepiemeérots
mikroklimats

To apliecina ari nelaimes gadijumu un
arodslimibu statistika
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Buvniecibai raksturigs:

Arkartigi plass veicamo uzdevumu klasts

(loti plasa nozare ar daudziem darba
veidiem)

Problema lieliem uznemumiem:

B melna darba daritaji — daudz fizisku smaqgu
darbu

B Augstak kvalificeti darbinieki — vienveidigi
un biezi sarezgiti darba apstakli
(pieméram, flizésana, krasosana)

B Mazos uznémumos — plass veicamo darbu
skaits
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Buvniecibai raksturigs:

Bieza riska faktoru kombinaciju

maina:

B pirmdien skruvé regipsi uz sienam (darba
pozas, lokals muskulu sasprindzinajums,

B otrdien Spaktelé (kimiskas vielas, lokals
muskulu sasprindzinajums)

B Tresdien slipé (putekli, lokals muskulu
sasprindzinajums)

B Ceturtdien kraso (kimiskas vielas, lokals
muskulu sasprindzinajums)

B Piektdien - strada cita vieta
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Buvniecibai raksturigs:

Maz labas informacijas par materialiem

ar kuriem strada!

B Nav Drosibas datu lapas, tas ir
nepareizas/neprecizas, kimiskas vielas nav
marketas

B Daudziem izstradajumiem ir daudz kaitigu
Kimisko piemaisijumu (betons, akmens vate,
krasas u.c.), par kuriem parasti nav informacijas

B Nezina kadus riskus rada citi objekta stradajosie
— pieméeram, blakus metina vai kraso

B Nezin kadus materialus demonte (azbests,
biologiskie riska faktori, svina krasas u.c.)
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Buvniecibai raksturigs:

Garas darba stundas - tipiski 10-12

stundas, 1 brivdiena:

B Jaatceras, ka Aroda Ekspozicijas
robezvértibas ir domatas 8 stundu darba
dienai

B Péc 9 vai 10 darba stundam (vai stradajot
bez brivdienam) darbinieks zaudé uzmanibu,
tas veicina arn nespecifisko slimibu attistibu

B Latvijas Celtnieku arodbiedribas dati par to,
ka daudzi nelaimes gadijumi notiek vakaros
(naktr), brivdienas u.c.
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Buvniecibai raksturigs:

|

Slikti sadzives apstakli:

B Paliekot objekta ir nepilnvertigi apstakli
atputai (psihoemocionals risks,
nepietiekama atputa, pazeminata
uzmaniba, troksnis ari nakti...)

B Problema lielos infrastruktiuras objektos -
gari parbraucieni uz/no darba

B Sadzives apstakli ka tadi: - dzeramais
udens? Iespeéja nomazgat rokas?
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Raksturigas ipatnibas vecito darba
vides riska novertejumu buvnieciba

[0 Javeic darba vides riska novértéjums - ir
zinamas 1patnibas jo nav fiksétas darba vietas
— parasti tiek veikts novertejot risku darba
veidiem

[0 Parasti — analize buvniecibas procesu un katra
izdala atseviskus darba veidus:
B Zemes un sagatavosanas darbi (ari darbi ar

ekskavatoriem, traktoriem, kravas masinam,
demontaza u.c.)

Betonésana

Sienu veidoSana un areja apdare (mirésana,
aréja apdare (daudz jaunu panémienu),
siltinasana)
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Svarigakas prasibas

Jumta darbi (latojumu liksana, namika
darbi - sequmu uzlikSana - |oti dazadi)

Iekseja apdare (sienas, gridas,
krasosanas, flizésanas u.c.)

Komunikaciju liksanas (elektriba,
apkures sistemas)

Apkartéjas teritorijas sakopsana u.c.
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Veicot darba vides riska novertejumu...
|
[0 Jaapzinas veicama darba apjoms:

B Piemers: liels dzivoklis
[0 Gridam - 50kg naglu un ~ 5000 skruvju!
[0 Sienam ~ 7000-8000 skruvju

[1 Visas skruves jaieskruve un naglas jaiedzen - |oti
smags darbs

B Demontaza: vecas sienas un izolacijas -
majai ar 250-300 m? platibu var sasniegt
150-200 m?3

[1 Jaapzinas ko isti attiecigi stradnieki dara -
nepiecieSama riupiga izjautasana un laba izpratne
par veicamo darbu
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Svarigakie riska faktori buvnieciba

Fizikalie (troksnis, vibracija,
mikroklimats, dazadi starojumi)

Kimiskie riska faktori (dazadas

krasas, skidinataji, akmens vate u.c.)

Biologiskie riska faktori (vecu éku

demontaza, sanitartehniskas iekartas)

Fiziskie riska faktori (smagumu
parvietosana, piespiedu darba pozas,
vienveidigas kustibas u.c.)
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Svarigakie riska faktori buvnieciba

|
1 Nelaimes gadijumu risks

(mehaniskie riska faktori — darbs
augstuma (darbs uz jumtiem vai
sastatném), darba iekartas (zagi,
urbji u.c.))

Psihoemocionalie riska faktori
(atrs temps, nakts darbs,
nepietiekama atputa)
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Fizikalie riska faktori

Troksnis — |oti daudz iekartu (kuras
pasas var ari bit bistamas) - smaga
tehnika, kompresori, rokas elektriskie
instrumenti u.c.)

Vibracija - smaga tehnika un rokas
instrumenti (perforatori, rokas elektriskas
iekartas)

Mikroklimats - |oti bltisks faktors, kurs
pastiprina dazadu citu faktoru ietekmi
(vibracijas u.c.)
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Kimiskie riska faktori

0 Loti butiski un nepietiekami zinami!
B Krasas - gan vecas (benzols, ksilols u.c.), gan
jaunas - ari udeni skistosas, satur kaitigas
Kimiskas vielas — celosolvus - jo krasas

pigments pats Gdent neskist — celosolvi
savukart ir |oti kairinosas vielas — dazas no

tam art mutagenas!
B \ecas nonemamas krasas — var saturet svinu!
[0 Izolacijas putas — satur ari izocianatus — specigus
alergenus!
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Kimiskie riska faktori

akmens vate - nav pareizi domat ka

akmens vate ir pilnigi nekaitiga, jo to
razojot tai tiek pievienoti da?adi materiali
lai panaktu vélamo formu (lai butu elestiga

u.c.) - tur pievieno dazadus skidinatajus -
uzsucas caur adu

Akmens vate ari pati ir kairinosa - traumé

adu un lidz ar to pieaug iespeja vielam
uzsukties caur adu

Betons - |oti daudz dazadu piedevu - sakot
ar hromu un daudz ko citu nezinamu

Metinasana u.c. — tradicionals riska faktors
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Biologiskie riska faktori

[0 Vecu eku demontaza - sénites
un citi mikroorganismi (lietotas
skaidas, luptas u.c.)

[1sanitartehniskas iekartas, to
remonts, demontaza un
uzstadisana - A hepatits, citas
infekcijas
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Fiziskie riska faktori

|
Smagumu parvietosana - |oti
smagas lietas un lielos daudzumos!
Piespiedu darba pozas -
pieméram - griestu spaktelésana,

—-— - \S

flizéSana, slipésana u.c.
Vienveidigas kustibas -
skruveésana — par ar jauhajam
iekartam - gruti
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Nelaimes gadijumu risks

Dazadas darba iekartas (zagi, urbiji,
smaga tehnika u.c.))

Psihoemocionalie riska faktori,
kas veicina nelaimes gadijumu
rasanos

B Atrs temps un saspringti termini
B Nakts darbs vai darbs velu vakaros
B Nepietiekama atputa
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Nelaimes gadijumu risks

Darbs augstuma vai prieksmetu
uzkrisana:

B darbs uz jumtiem vai sastatném -
nepareizas, nedrosas sastatnes, nedrosas
kapnes,

B Nepareiza darbu organizésana — nepareiza
darbinieku un precu plusma

B JAL nelietosana!

Loti daudz rupju parkapumu!!! Gan
lieliem, gan maziem uznémumiem....
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