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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Priekðvârds

Darba aprîkojumam (iekârtâm, instrumentiem) ïoti bieþi ir neaizstâjama loma darba procesâ,
lai veiktu to vai citu darbu, tâpçc ir ïoti svarîgi, lai darba aprîkojuma lietoðana neradîtu risku
nodarbinâtâ droðîbai un veselîbai. 

Diemþçl statistika un prakse liecina, ka darbs ar aprîkojumu vai iekârtâm bieþi izraisa gan
smagus, gan letâlus nelaimes gadîjumus. Nelaimes gadîjumi notiek visdaþâdâko nozaru uzòç-
mumos. Analizçjot nelaimes gadîjumos cietuðo darbinieku traumçðanas faktorus, jâsecina, ka
darba iekârtas ir pirmajâ vietâ, un darbinieku skaits, kuri cietuði no darba iekârtâm, sastâda aptu-
veni treðo daïu no visiem nelaimes gadîjumos cietuðajiem darbiniekiem.

Par galveno cçloni ðiem nelaimes gadîjumiem bieþi vien ir jâmin paðu darbinieku vieglprâtîgâ
attieksme pret darba droðîbas ievçroðanu strâdâjot ar iekârtâm, kâ arî viòu nepietiekamâ apmâcî-
ba un informçtîba par konkrçtiem preventîvajiem pasâkumiem un aizsardzîbas lîdzekïiem. Taèu
atbildîba par notikuðajiem nelaimes gadîjumiem bieþi vien ne bez pamata gulstas arî uz darba
devçju, kurð nenodroðinâja darba aprîkojumu ar nepiecieðamajâm aizsargsistçmâm un neinstruçja
darbiniekus pareizai aprîkojuma lietoðanai. 

Ar 2002.gada 1.janvâri spçkâ stâjies Darba aizsardzîbas likums, kurð paredz jaunu pieeju
nodarbinâto droðîbas un veselîbas aizsardzîbai darbâ, uzliekot darba devçjam pienâkumu vispir-
mâm kârtâm novçrtçt un pçc iespçjas novçrst iespçjamo risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai,
radot veselîbai nekaitîgu darba vidi. Pamatojoties uz Darba aizsardzîbas likumu ir izdoti vairâki
Ministru kabineta noteikumi, kuros ir dziïâk izskaidrotas prasîbas atseviðíâm nozarçm. 

Lai aizsargâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbu no riskiem, kas saistîti ar darba aprîkojuma
lietoðanu un darbu augstumâ, tika pieòemti Ministru kabineta noteikumi Nr.526 "Darba
aizsardzîbas prasîbas, lietojot darba aprîkojumu un strâdâjot augstumâ", kas tika izstrâdâti, bal-
stoties uz Eiropas Savienîbas 1989.gada 30.novembra direktîvu 89/655/EEC, 1995.gada
5.decembra direktîvu 95/63/EC un 2001.gada 27.jûnija direktîvu 2001/45/EC.direktîvu "par
droðîbas un veselîbas aizsardzîbas prasîbu minimumu, lietojot darba aprîkojumu darba vietâs"
pamata.

Lai atvieglotu Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra noteikumu Nr.526 "Darba
aizsardzîbas prasîbas, lietojot darba aprîkojumu un strâdâjot augstumâ" ievçroðanu un palîdzçtu
darba devçjiem saprast un pildît noteikumos paredzçtâs prasîbas, Labklâjîbas ministrijas Darba
departaments Latvijas - Spânijas divpusçjâs sadarbîbas projekta "Atbalsts turpmâkai likum-
doðanas saskaòoðanai un institûciju stiprinâðanai darba droðîbas un veselîbas jomâ" ietvaros ir
izstrâdâjis "Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas".

Ðîs Vadlînijas sniedz kritçrijus un ieteikumus, kas palîdzçs darba devçjiem un darba
aizsardzîbas speciâlistiem piemçrot minçtos Ministru kabineta noteikumus, îpaði attiecîbâ uz
droðu darba aprîkojuma lietoðanu, ar aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanu un veica-
majiem preventîvajiem pasâkumiem.
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Ineta Târe,

Labklâjîbas ministrijas
Darba departamenta direktore
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I. MINISTRU KABINETA NOTEIKUMU NR.526 "DARBA AIZSARDZÎBAS
PRASÎBAS, LIETOJOT DARBA APRÎKOJUMU UN STRÂDÂJOT
AUGSTUMÂ" SATURS UN KOMENTÂRI.

Lai atvieglotu ðo Vadlîniju izmantoðanu, tajâs iekïauti izvilkumi no Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra
noteikumiem Nr.526 "Darba aizsardzîbas prasîbas, lietojot darba aprîkojumu un strâdâjot augstumâ" (turpmâk -
Noteikumi), kas papildinâti ar komentâriem par tiem. Tâpat sniegti nepiecieðamie tehniskie kritçriji, lai atvieglotu
darba aprîkojuma lietoðanu un ar to saistîto risku novçrtçðanu un novçrðanu.    

PIEZÎME:

Noteikumiem ir ïoti plaða pielietoðanas amplitûda, kas saistîta ar termina "darba aprîkojums" vispârîgo rak-
sturu. Faktiski ðie Noteikumi attiecas uz jebkuru darba aprîkojuma veidu, kaut arî to lietoðana ir daþâda. 

Ðie Noteikumi iekïaujas vispârçjâ darba aizsardzîbas likumdoðanâ, kuras pamatâ ir 2001.gada 20.jûnija Darba
aizsardzîbas likums. Tâdçjâdi, lîdzâs îpaðajiem pienâkumiem attiecîba uz darba aprîkojuma lietoðanu un ar to
saistîto risku novçrðanu, darba devçjam jânodroðina arî vispârçjo darba aizsardzîbas prasîbu ievçroðana, kas minç-
tas Darba aizsardzîbas likumâ un citos darba aizsardzîbas normatîvajos aktos.

Kas jâsaprot ar terminu "darba aprîkojums"?

Ar darba aprîkojumu saprotama jebkura ierîce (maðîna, mehânisms), aparâts, darbarîks vai iekârta, ko
nodarbinâtais lieto darbâ.

Termins "darba aprîkojums" ir ârkârtîgi plaðs. Tas ietver, piemçram, darbagaldus, ierîces zemes apstrâdâðanai
un citas "mobilas" ierîces, ierîces kravu vai cilvçku pacelðanai, darba aprîkojumu, kas darbojas ar  spiediena
palîdzîbu, gâzes aparâtus, metinâðanas iekârtas, kompresorus u.c. iekârtas, kâ arî rokas instrumentus, tâdus kâ âmurs,
skrûvgriezis, knîpstangas u.c. 

Termina "darba aprîkojums" vispârîgais raksturs paver plaðas iespçjas ðo Noteikumu pielietoðanâ, un tas var 
tikt uzskatîts par normu visam darba aprîkojuma kopumam, taèu katra darba aprîkojumu veida lietoðana ir atðíirî-
ga.

Termins "darba aprîkojums" neietver sekojoðo:
a) mâjlopus;
b) vielas (piemçram, skâbes, sârmus, cementu, ûdeni);
c) struktûrelementus (piemçram, sienas, trepes, jumtus, þogus);
d) privâtâs automaðînas.

Savukârt, darba automaðîna, kas tiek lietota darbâ darba uzdevumu veikðanai, ir uzskatâma par darba aprîkoju-
mu.

Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra noteikumi Nr.526 "Darba aizsardzîbas prasîbas,
lietojot darba aprîkojumu un strâdâjot augstumâ".

Izdoti saskaòâ ar
Darba aizsardzîbas likuma 

25.panta 2. un 17.punktu

I. Vispârîgie jautâjumi
1. Noteikumi nosaka darba aizsardzîbas prasîbas, lietojot darba aprîkojumu un strâdâjot augstumâ, lai neradî-

tu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai, kâ arî nosaka darba devçja pienâkumus ðo prasîbu îstenoðanâ.

Iekrâsotajos laukumos iekïauts pilns Ministru kabineta noteikumu Nr.526 teksts.
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Darba aprîkojuma "lietoðana" arî ir plaðs jçdziens, kas ietver sevî visas darbîbas, kuras saistîtas ar darba aprîko-
juma jebkuru "dzîves" posmu. Daþas no tâm minçtas jau paðâ definîcijâ, taèu jâòem vçrâ arî citas ar darba aprîkoju-
mu saistîtas darbîbas, piemçram, uzstâdîðana, montâþa, demontâþa. Visâs tajâs ir jâbût garantçtai droðîbai.

Noteikumi un darba aizsardzîbas prasîbas attiecîbâ uz darba aprîkojuma  lietoðanu ir jâievçro ne tikai rûpniecîbâ
un raþoðanâ, bet gan visâs nodarbinâtîbas jomâs, tai skaitâ, skolâs, universitâtçs, slimnîcâs, viesnîcâs u.c. 

Taèu ir tâdas jomas, kâ, piemçram, bruòotie spçki, policija, ugunsdzçsîbas un glâbðanas dienests, kur atseviðías
darbîbas nonâk pretrunâ ar Noteikumiem un darba aizsardzîbas principiem. Piemçram, karadarbîbas laikâ vai cilvç-
ku glâbðanas laikâ ugunsgrçka gadîjumâ, ir gandrîz neiespçjami veikt risku novçrtçðanu un sûtît darbiniekus droðâ
darbâ. 

Darba aizsardzîbas likuma 27.pantâ ir noteikts, ka darba devçjs ir atbildîgs par nodarbinâto droðîbu un veselîbu
darbâ. Lai nodroðinâtu nodarbinâto droðîbu un veselîbu, lietojot darba aprîkojumu un strâdâjot augstumâ, darba devç-
jam jânodroðina ðo Noteikumu ievçroðanu.

Noteikumi attiecas arî uz situâcijâm, kad darba devçjs atïauj nodarbinâtajiem lietot viòu paðu instrumentus,
piemçram, âmurus, urbjus utt. Arî ðim darba aprîkojumam (instrumentiem) ir jâatbilst ðajos noteikumos noteiktajâm
prasîbâm un tas jâlieto, ievçrojot noteiktâs darba aizsardzîbas prasîbas.

Darba devçja pienâkumi un tiesîbas ir noteiktas 2001.gada 20.jûnija Darba aizsardzîbas likuma II. nodaïâ.
Paðnodarbinâtais ir atbildîgs par to, lai viòa rîcîbâ esoðais darba aprîkojums, kas tiek lietots darba vietâ, atbilstu

ðajos un iekârtu droðîbas noteikumos noteiktajâm prasîbâm.

Ðo Noteikumu tâpat kâ pârçjo darba aizsardzîbas normatîvo aktu ievçroðanu uzrauga un kontrolç Valsts darba
inspekcija saskaòâ ar 2001.gada 13.decembra Valsts darba inspekcijas likumu un Ministru kabineta 2002.gada
16.aprîïa noteikumiem Nr.158 "Valsts darba inspekcijas nolikums".

Ar vadîbas ierîcçm saprot visus tos elementus, ar kuru palîdzîbu operators dod komandas darba aprîkojumam,
izmaina tâ funkcionçðanas parametrus, izvçlas tâ darbîbas un vadîbas veidus vai arî saòem informâciju. Runâjot par
vadîbas ierîcçm, galvenokârt tiek domâtas vadîbas pogas, kloíi, pedâïi, selektori, stûres un, daþu darba aprîkojumu
(piemçram, maðînu, mehânismu) gadîjumâ, interaktîvâs klaviatûras un ekrâni (ciparu kontrole).

Viens no ðî punkta uzdevumiem ir noteikt prasîbas, kurâm jâatbilst vadîbas ierîcçm, lai darba aprîkojumu varçtu
lietot bez riska nodarbinâto droðîbai un veselîbai, îpaði, ja rastos nepiecieðamîba pilnîbâ vai daïçji no jauna pielâgot
vadîbas pulti. 

Vadîbas ierîcçm pçc iespçjas jâatbilsts ergonomikas principiem.

Vadîbas ierîces (iedarbinâðanas, apturçðanas un ârkârtas apstâdinâðanas ierîces) vairumâ gadîjumu netiek izman-
totas darba aprîkojumâ bez mobilâm (kustîgâm) daïâm. Tâpat tâs nav pieòemts izmantot, ja pastâv niecîgs savaino-
juma risks, piemçram, pulksteòos, kas darbojas uz baterijâm vai ar saules enerìiju darbinâmos kalkulatoros.

Noteikumu 5.punkts neattiecas arî uz tâm darba iekârtâm, kas  tiek darbinâtas nepastarpinâti ar cilvçka spçku, jo,
kaut arî to lietoðana var radît savainojuma risku, to konstrukcija un fakts, ka tâs atrodas cilvçka kontrolç, nosaka to,

Ministru kabineta noteikumi Nr.526
II. Prasîbas darba aprîkojumam

5. Darba aprîkojuma vadîbas ierîces, kuras ietekmç tâ lietoðanas droðîbu, ir skaidri saredzamas, atbilstoði
maríçtas, un to nozîme ir viegli saprotama.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

4. Ðo noteikumu ievçroðanu kontrolç Valsts darba inspekcija.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

3. Par ðo noteikumu ievçroðanu ir atbildîgs darba devçjs. 

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

2. Noteikumi attiecas uz jebkuru darbîbu ar darba aprîkojumu - palaiðanu (iedarbinâðanu), apstâdinâðanu,
lietoðanu, pârvietoðanu, laboðanu, pârveidoðanu, tehnisko apkopi (uzturçðanu), apkalpoðanu, tîrîðanu - (turpmâk -
lietoðana), izòemot specifiskas darbîbas ar darba aprîkojumu bruòotajos spçkos, policijâ, ugunsdzçsîbas un
glâbðanas dienestâ, kâ arî citâs lîdzîgâs jomâs, ja attiecîgo specifisko darbîbu raksturs ir pretrunâ ar darba
aizsardzîbas vispârîgajiem principiem.
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ka ðî punkta prasîbas tâm netiek piemçrotas, piemçram, rokas darbarîki, rokas papîra grieðanas maðînas, rokas urbji,
zâles pïâvçji u.c.

Savukârt citam darba aprîkojumam, kas arî tiek darbinâts ar cilvçka spçka palîdzîbu, var nebût iedarbinâðanas
ierîces, bet var bût nepiecieðams tajâ paredzçt tajâ citas vadîbas ierîces, îpaði, apstâdinâðanas ierîces, ja darba aprîko-
juma darbîba neizbeidzas lîdz ar cilvçka spçka pielietoðanas izbeigðanos, kâ tas ir, piemçram, gadîjumâ ar ratiòiem
bagâþas pârvadâðanai. Tas attiecas ne tikai uz darba aprîkojumu ar mobilâm detaïâm, bet arî uz citâm iekârtâm, kas
var radît briesmas, kâ piemçram, krâsnis, rentgenstaru ìeneratori un lâzeri. Lçmumam par nepiecieðamajâm vadîbas
ierîcçm ir jâbalstâs uz riska novçrtçðanas rezultâtiem.

Vadîbas ierîcçm jâbût skaidri identificçjamâm, un tam jâizmanto pieòemti krâsu apzîmçjumi un piktogrammas
(piemçram: 0/1). Ja tâdu nav, tâs var aizstât ar skaidru norâdi par ierîces funkciju, piemçram: iedarbinâðana/apstâdi-
nâðana, manuâls/automâtisks, lçni/âtri, celt/nolaist u.tml. Ieteicams izmantot sekojoðas krâsas iekârtas galveno
funkciju apzîmçðanai:

z Iedarbinâðana/spriegums: BALTS; vecajâm iekârtâm var bût ZAÏA krâsa (piemçram, zaïa poga, kas
apzîmç iekârtas iedarbinâðanu).

z Apturçðana/atlaiðana: MELNS; vecajâm iekârtâm var bût SARKANA krâsa (piemçram, sarkana poga, kas
apzîmç iekârtas apstâdinâðanu).

z Ârkârtas apstâdinâðana vai ârkârtas apstâdinâðanas funkcijas uzsâkðana: SARKANS (uz DZELTENA
fona, gadîjumâ ar [vadîbas] pogâm vai kloíiem).

z Ârkârtas situâcijas atcelðana vai pârtraukta automâtiskâ cikla atjaunoðana: DZELTENS.

z Pârlâdçðana: ZILS.

PIEZÎME:
z Attiecîbâ uz lietoðanâ esoðo (veco) darba aprîkojumu, ieteicams lietot identiskas krâsas identisku funkciju

apzîmçðanai vienas darbnîcas (darba vietas, ceha) aprîkojumam.
z Nav nepiecieðamîbas îpaði apzîmçt iedarbinâðanas ierîces, kuru funkcijas ir intuitîvi skaidras, piemçram, stûres

vai pedâïu pielietojums automobilî.
z Iedarbinâðanas ierîcei ir jâveic tikai viena nemainîga funkcija. Taèu noteiktu iekârtu vadîbas ierîcçm, piemçram,

portatîvajâm klaviatûrâm vai pultîm, ðî prasîba ne vienmçr ir izpildâma. Ðajâ gadîjumâ ir skaidri jâparâda saistî-
ba starp izvçlçto ierîci un daþâdajâm funkcijâm.

Vispirms mçìinâsim tikt skaidrîbâ, kas ir bîstamâ zona, un kâ noteikt, kura ir bîstamâ zona un kura ne. 
Darba devçjam ir jâveic darba vides risku novçrtçðana, kas saistîta ar darba aprîkojuma lietoðanu, un jânosaka,

kâdi preventîvie pasâkumi ir nepiecieðami. Riska novçrtçðana ir jâveic atbilstoði Darba aizsardzîbas likuma un
Ministru kabineta 2001.gada 23.augusta noteikumu Nr.379 "Darba vides iekðçjâs uzraudzîbas veikðanas kârtîba"
prasîbâm. Visizplatîtâkais darba vides risks, kas saistîts ar darba aprîkojuma lietoðanu ir negadîjumu risks (íermeòa
daïu saspieðana, ierauðana, sagrieðana utt.). 

Protams, jauns darba aprîkojums, kuram turklât ir "CE" maríçjums, bûs droðâks par lietoðanâ esoðu (vecu) darba
aprîkojumu, un nevar attiecinât vienâdus kritçrijus uz jaunu un jau lietoðanâ esoðu darba aprîkojumu. Taèu veiktajiem
pasâkumiem attiecîbâ uz lietoto darba aprîkojumu ir jâgarantç nodarbinâto droðîba un veselîbas aizsardzîba, lietojot
ðo darba aprîkojumu. 

Veicot riska novçrtçðanu jâòem vçrâ esoðie darba apstâkïi, tas ir, darba un darba aprîkojuma raksturojums, tai
skaitâ, darba procesa organizçðana un darba metodes, kâ arî operatoru atbilstîba, kvalifikâciju un pieredze. Riska
novçrtçðana jâveic ðâdâ secîbâ:

z Jâidentificç draudi (riska faktori) - Kâdi ir tie avoti, kas potenciâli spçj radît savainojumus vai nodarît
kaitçjumu veselîbai? 

z Jânosaka bîstamâs situâcijas, kuras var rasties - Kâpçc, kad, kâdâ veidâ nodarbinâtie ir pakïauti atklâta-
jâm briesmâm?

z Jâidentificç visas darbîbas, kas var novest pie savainojuma raðanâs vai kaitçjuma veselîbai - Kâdiem
notikumiem, cçloòiem, faktoriem ir jânotiek, lai varçtu rasties savainojums vai kaitçjums veselîbai?

z Jânovçrtç esoðais risks.

z Jâpieòem lçmums, vai riska samazinâðana un novçrðana ir nepiecieðama vai nav.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

6. Darba aprîkojuma vadîbas ierîces izvieto pçc iespçjas ârpus bîstamâs zonas (zona darba aprîkojumâ vai ap
to, kurâ tiek apdraudçta nodarbinâto droðîba vai veselîba), lai to lietoðana neradîtu papildu bîstamîbu. Nejauða dar-
bîba ar vadîbas ierîci nedrîkst radît nekâdu risku.
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Parasti pastâv zinâma neskaidrîba starp terminiem "draudi" un "risks". Centîsimies izskaidrot atðíirîbu starp
ðiem jçdzieniem ar sekojoðu piemçru:

Kâdâ ierîcç ir kustîgi elementi, pie kuriem iespçjams piekïût un kuri spçjîgi radît pietiekami lielu enerìiju, lai
radîtu savainojumu. Kustîgie elementi ir draudi (riska faktori), kas ir jâidentificç  (jâkonstatç, ka pastâv
aizíerðanâs, saspieðanas, sagrieðanâs u.c. briesmu iespçjamîba): jebkurð varçtu nonâkt saskarç ar tiem un gût
savainojumu. Ja kâds tuvojas kustîgajiem elementiem (bîstamajai zonai), tas pakïauj sevi minçtajiem draudiem
(riska faktoriem), jeb, citiem vârdiem sakot, atrodas bîstamâ situâcijâ: savainojuma iespçjamîba kïûst reâla. Ðajâ
situâcijâ pastâv noteikta varbûtîba, ka tiks nodarîts kaitçjums ar noteiktâm sekâm.  Lîdz ar to ir jânovçrtç, cik
ðî varbûtîba ir augsta, respektîvi - jânovçrtç esoðais risks.

Ja pçc risku novçrtçðanas tiek pieòemts lçmums, par riska samazinâðanas vai novçrðanas nepiecieðamîbu, ir jâveic
atbilstoði preventîvie pasâkumi:

z preventîvie pasâkumi, kas saistîti ar paðu darba aprîkojuma konstrukciju (attiecîbâ uz lietoðanâ esoðo
darba aprîkojumu to piemçroðana ir ierobeþota);

z aizsardzîbas pasâkumi (droðinâtâji vai aizsargierîces) un citi papildus aizsardzîbas lîdzekïi, kas jâiekïauj
darba aprîkojumâ;

z informçðanas, apmâcîbas un darba organizçðanas pasâkumi, kâ arî individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu
lietoðana, ja tas nepiecieðams.

Veicot riska novçrtçðanu un novçrðanu, jâpârliecinâs, ka nav raduðies papildus draudi. Ja tâ, tad jau identificçto
draudu sarakstam jâpievieno tie, kas rodas veicot minçto riska novçrtçðanu un novçrðanu.

Tâpat jânosaka, vai darba aprîkojums atbilst Noteikumu prasîbâm vai nç, un ja nç, tad kâdi preventîvie pasâku-
mi bûtu jâveic. Attiecîbâ uz daudzâm iekârtâm, îpaði vienkârðâkâm, lietotâjs no pieredzes zinâs, kâdi ir atbilstoðie
pasâkumi. Visumâ minçtie pasâkumi nodroðinâs atbilstîbu ðo Noteikumu prasîbâm. Citos gadîjumos parasti eksistç
vienkârðas metodes, lai noteiktu nepiecieðamos pasâkumus, jo vai nu ir pietiekami daudz literatûras par doto jautâju-
mu, vai arî eksistç lîdzîgs darba aprîkojums ar lîdzîgiem lietoðanas apstâkïiem un lîdzîgiem riska faktoriem, kuru
novçrðanâ tiek izmantoti plaði zinâmi risinâjumi ar atzîstamu efektivitâti. Neskatoties uz to, tieði darba devçjam ir
jâizvçlas atbilstoðie dati, uz kuriem balstîties.

Ja darba devçja rîcîbâ nav informâcijas par "labo praksi" un atbilstoðiem preventîvajiem pasâkumiem attiecîbâ uz
lîdzîgu darba aprîkojumu vai arî tâ nav atbilstoða konkrçtajam darba aprîkojumam, tad jâvadâs pçc augstâkminçta-
jiem riska novçrtçðanas ieteikumiem un, ja nepiecieðams, jâveic riska novçrðana. Jâatceras, ka iespçjamâ kaitçjuma
nopietnîba un tâ raðanâs varbûtîbas pakâpe ir tie faktori, kas jâòem vçrâ, lai novçrtçtu risku (kvalificçtu riska
pakâpi). Savukârt kaitçjuma raðanâs varbûtîba ir atkarîga no: atraðanâs draudu ietekmç bieþuma un ilguma, var-
bûtîbas, ka notiek gadîjums, kas var izraisît minçto kaitçjumu (bîstams gadîjums) un no tehniskajâm vai cilvçka
iespçjâm novçrst vai samazinât kaitçjumu. Gadîjumâ, kad nepiecieðams samazinât risku, var bût nepiecieðams
vairâkkârt atkârtot minçtâs pârbaudes, lîdz tiek iegûta pârliecîba, ka izvçlçtie preventîvie pasâkumi ir
vispiemçrotâkie. Jebkurâ gadîjumâ darba devçjam, piemçram, ar pârbauþu saraksta palîdzîbu, ir jâpârliecinâs,
ka ir òemtas vçrâ visas darba aprîkojumam piemçrojamâs prasîbas.

Ðâdâ veidâ arî iespçjams izvçlçties katra uzòçmuma vajadzîbâm vispiemçrotâko darba aprîkojumu, kâ arî
veikt tâ uzstâdîðanu un organizçt darbu tâ, lai tiktu nodroðinâts iespçjami augstâks droðîbas lîmenis. 

Darba aprîkojuma lietotâjam (operatoram) nevajag kavçties izteikt kâdu piezîmi vai ieteikumu, ja viòð redz, ka
pastâv risks viòa droðîbai un veselîbai, vai arî zina kâ uzlabot darba aprîkojuma droðîbu. Katru dienu strâdâjot ar ierî-
ci, viòi labâk par citiem zina, kâdas ir tâs pazîmes, kas liecina par briesmu raðanos, kâdi negadîjumi veidojas noteik-
tos apstâkïos utt. Jebkurâ gadîjumâ darba devçjs vienmçr var meklçt palîdzîbu un konsultâcijas pie kompetentiem
speciâlistiem vai kompetentâm institûcijâm.

Attiecîbâ uz riska novçrtçðanu, jâsaka, ka nav universâlas jeb ideâlas metodes tâ noteikðanai, un ir jâlieto tâda(s)
metode(s), kas visprecîzâk atbilst uzstâdîtajiem mçríiem un konkrçtajam darba aprîkojumam.

Lietotajam darba aprîkojumam ir grûti sasniegt tâdu paðu droðîbas lîmeni kâ jaunajam, kurâ atbilstîba droðîbas
noteikumiem ir ietverta jau to sâkotnçjâ konstrukcijâ. Taèu arî "vecajam" darba aprîkojumam ir jânodroðina tâds
droðîbas lîmenis, ka netiek apdraudçta darbinieku droðîba un veselîba. Faktiski runa ir tikai par to, lai izvairîtos no
riska, un, ja tas nav iespçjams, to atbilstoði novçrstu, pielâgojot papildus aizsardzîbas lîdzekïus un izdarot daþas
izmaiòas vadîbas sistçmâ. Veicot preventîvos pasâkumus, obligâti jâòem vçrâ arî tehnikas esoðais stâvoklis.

Jaunajam darba aprîkojumam, kuru darba devçjs iegâdâjas, jâbût maríçtam ar "CE" zîmi un jâatbilst arî iekârtu
droðîbas noteikumu prasîbâm. Iekârtu droðîbu Latvijâ regulç ðâdi normatîvie akti: Ministru kabineta 2000.gada
25.aprîïa noteikumi Nr.157 "Noteikumi par liftu un to droðîbas sastâvdaïu projektçðanas, raþoðanas un liftu
uzstâdîðanas atbilstîbas novçrtçðanu", Ministru kabineta 2000.gada 18.jûlija noteikumi Nr.242 "Noteikumi par
vienkârðâm spiedtvertnçm", Ministru kabineta 2000.gada 30.maija noteikumi Nr.186 "Noteikumi par maðînu
droðîbu", Ministru kabineta 2000.gada 2.maija noteikumi Nr.165 "Noteikumi par spiedieniekârtâm un to komplek-
siem", Ministru kabineta 2003.gada 25.jûnija noteikumi Nr.336 "Noteikumi par sprâdzienbîstamâ vidç lietojamâm
iekârtâm un aizsargsistçmâm" u.c. 
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Svarîgi ir panâkt atbilstoðu (samçrotu) droðîbu, òemot vçrâ, ka preventîvo pasâkumu izvçlç eksistç divas alter-
natîvas:

z pârvçrtçt droðîbas nepiecieðamîbu, kas saistîta ar izmaksu palielinâðanos, tehniskajâm grûtîbâm un, iespç-
jams, apdraud tâs realizâciju;

z veikt droðîbas pasâkumu realizâciju tâ, lai samazinâtu to izmaksas, kas saistîts ar droðîbas lîmeòa pazemi-
nâðanos pat tiktâl, ka var tikt pârkâpta robeþa, pçc kuras iespçjams negadîjums.

Atbilstoðâ (samçrotâ) droðîba parasti ir vidusceïð starp ðîm abâm alternatîvâm, kas izvçlçts, òemot vçrâ gal-
venokârt:

z tehniskâs iespçjas;

z ierobeþojumus darba veikðanai, kas saistîti ar preventîvo pasâkumu piemçroðanu;

z paredzamâs izmaksas, kas saistîtas ar droðîbas pasâkumu realizâciju riska novçrðanâ.

Tâ, piemçram, kaut arî tas prasa nopietnu pârkârtoðanu, ir nepiecieðams garantçt droðu piekïûðanu darba zonai,
ja gadîjumâ ar mehânisko presi iekrauðana un/vai izkrauðana tiek veikta ar rokâm. Savukârt, nav nepiecieðams
savienot urbja kustîgo droðinâtâju, kas ïauj piekïût transmisijas dzinçjratiem, ar saslçguma ierîci, jo runa ir par
vienkârðu, maza izmçra ierîci, kur operators pats var viegli pamanît briesmas, tâdçï principâ pietiktu ar detaïu,
kas apturçtu ierîci, un droðinâtâju, kas neïautu netîði piekïût dzinçjratam.  

Atgrieþoties pie Noteikumu 6.punkta prasîbas, par darba aprîkojuma vadîbas ierîces izvietoðanu pçc iespçjas ârpus
bîstamâs zonas, kâ arî lai vadîbas ierîces lietoðana vai nejauða darbîba neradîtu risku, tiek dots zemâk esoðais komentârs.

Vadîbas ierîcçm jâatrodas darba vietu tuvumâ un tâ, lai operators tâs varçtu viegli sasniegt. Tâm pçc iespçjas jâ-
atrodas ârpus bîstamâs zonas, lai to lietoðana neradîtu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai. 

Lietojot tâdu darba aprîkojumu, kâ piemçram, liela izmçra maðînas, automatizçtas (robotizçtas) instalâcijas, lielas
pârvadâðanas maðînas u.c. daþas operâcijas, piemçram, noregulçðana, programmçðana, pârbaude un citas lîdzîgas dar-
bîbas tiek veiktas bîstamo elementu tuvumâ viscaur norobeþotas telpas iekðpusç, tâdçjâdi sistçma, kas paredzçta
darba procesa aizsardzîbai, netiek ievçrota. Ðajos gadîjumos tiek izmantotas mobilas vadîbas pultis, ar kuru palîdzîbu
var veikt nepiecieðamâs darbîbas (piemçram, iedarbinâðanu/apstâdinâðanu vai ârkârtas apstâdinâðanu).

Lai izvairîtos no netîðâm un nejauðâm darbîbâm ar vadîbas ierîci, kas var radît risku nodarbinâto droðîbai un
veselîbai, vadîbas ierîcçm jâbût nosegtâm un aizsargâtâm tâdâ veidâ, lai operators vai cita persona nevarçtu ar netîðu
(nejauðu) darbîbu iedarbinât darba aprîkojumu. Arî kâda smaga priekðmeta nokriðana, vibrâcija vai atsperes
pârtrûkðana nedrîkst bût par iemeslu aprîkojuma neplânotai iedarbinâðanai. Risinâjumi, kas varçtu palîdzçt novçrst
minçto risku, ir "ieslçpta" poga, divu roku vadîbas ierîèu atbilstoða nodalîðana, no visâm pusçm nosegts pedâlis vai
daþâdas bloíçðanas ierîces, piemçram, vienkârðs nekustîgs kloíis vadîbas kloía priekðâ vai sistçma, kas bloíç kloíi,
kad tas atrodas stâvus pozîcijâ (skatît 1.attçlu).

1.attçls. Iedarbinâðanas ierîèu paraugi, kas aizsargâti pret netîðu iedarbinâðanu.

Ja darba aprîkojuma iedarbinâðana notiek ar pults (klaviatûras) vai daudzfunkcionâlas ierîces palîdzîbu, ir
jâparedz kâds papildus apstiprinâjuma signâls iedarbinâðanas uzsâkðanas signâlam.

Liela izmçra darba aprîkojumam, piemçram, poligrâfijâ izmantotajâm rotâcijas maðînâm, iekârtâm papîra
raþoðanai, velmçðanas darba galdiem, lielâm pârvadâðanas maðînâm u.c., kurâs operators nevar bût droðs par to, ka
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7. Nodarbinâtais, kas lieto darba aprîkojumu (turpmâk - operators), nodroðina, lai bîstamajâ zonâ neatrastos
cilvçki.

8. Ja ðo noteikumu 7.punkta prasîbas nav iespçjams izpildît, darba aprîkojumam nepiecieðama droðîbas sistç-
ma ar skaòas un/vai gaismas signâliem, kura automâtiski signalizç par tâ palaiðanu (iedarbinâðanu), lai nodarbinâ-
tais, kurð pilnîgi vai daïçji atrodas bîstamajâ zonâ, varçtu laikus izvairîties no riska, kas rodas, ieslçdzot vai iz-
slçdzot darba aprîkojumu.
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bîstamajâs zonâs neatrodas cilvçki, ir jâbût aprîkotâm ar ierîcçm, kas kontrolç piekïûðanu bîstamajâm zonâm. Ðîs
ierîces parasti ir kustîgie droðinâtâji ar saslçguma vai saslçguma un bloíçðanas sistçmu, aparatûra, kas uzrâda (oper-
atora/cilvçku) klâtbûtni bîstamajâ zonâ un neïauj iedarbinât maðînas, kamçr viòð tur atrodas, kâ arî pârlâdçðanas
ierîces, kas atkal iedarbina maðînu pçc operatora iejaukðanâs. Bîstamajâs zonâs (piemçram, zonâs, kurâs nepiecieða-
ma regulâra operatora iejaukðanâs, lai veiktu darba aprîkojuma apkopi, kas saistîta ar droðinâtâju atvçrðanu un
uzturçðanos bîstamajâ zonâ) vai zonâs, kuras apkalpo citas personas, ir jâuzstâda iedarbinâðanas ierîces, lai opera-
tors(-i) varçtu veikt iedarbinâðanu no droðas vietas ar jûtîgu vadîbas ierîèu palîdzîbu. Ja risks ir mazâks, var izman-
tot viegli pieejamas mehânisma apturçðanas ierîces. Minçtâs ierîces var bût domâtas, piemçram, ârkârtas apstâdi-
nâðanai, ja vien tâ nav saistîta ar kâdu bîstamu darbîbu (piemçram, noteiktas zonas izolçðanu, inertizâciju u.c.). Kâ
papildus aprîkojumu, ja tas nepiecieðams, var izmantot spoguïus vai videokameras. 

Ja tehnisku iemeslu dçï nav iespçjams pielietot visus atbilstoðos lîdzekïus (produktu iekrauðana un izkrauðana,
tekstiliekârtu uztîðanas detaïas, papîra drukâðanas vai raþoðanas aprîkojums u.c.) ir jâbût droðîbas sistçmai ar skaòas
un/vai gaismas signâliem, kura automâtiski signalizç par tâ palaiðanu (iedarbinâðanu), lai nodarbinâtais, kurð pilnîgi
vai daïçji atrodas bîstamajâ zonâ, varçtu laikus izvairîties no riska, kas rodas, ieslçdzot vai izslçdzot darba aprîkoju-
mu. Signâlam jâbût viegli uztveramam un saprotamam. Gadîjumos, kad nav garantijas, ka visi apdraudçtie
nodarbinâtie spçj uztvert brîdinâjuma signâlu, ir jâizstrâdâ un jâievieð tâdas darba metodes, lai novçrstu vai samazi-
nâtu varbûtîbu, ka kâds nodarbinâtais ir pakïauts riskam, kura iemesls ir darba aprîkojuma iedarbinâðana. Ðîs metodes
var balstîties, piemçram, uz signâlu un þestu kodu, ko nodod citi nodarbinâtie (lîdzîgas sistçmas tiek izmantotas
bûvniecîbâ, piemçram, ceïot un pârvietojot kravas ar ceïamkrânu).

Darba aprîkojuma vadîbas sistçma ir daþâdu elementu apvienojums, kas reaìç uz iedarbinâðanas vai apturçðanas
signâliem un nodroðina darba aprîkojuma kontrolçtu funkcionçðanu noteiktâ veidâ. Vadîbas sistçmas konfigurâcijâ
atseviðíi vai kombinçti var izmantot mehâniskâs, hidrauliskâs, pneimatiskâs vai elektriskâs, tai skaitâ elektroniskâs
tehnoloìijas.

Iedarbinâðanas signâlu var dot operators manuâli, to var dot aizsardzîbas ierîce vai sistçma (saslçguma ierîces,
ierîces, kas mazina spiedienu vai âtrumu, fotoelektriskâs barjeras) vai paða darba aprîkojuma raidîtâjs (kas signalizç
par to, vai darba aprîkojums saòem enerìiju vai nç). Tâpat tajâ var tikt iekïauta informâcija, ko ìenerç pats darba
aprîkojums, piemçram, par tâ stâvokli (pozîciju, âtrumu, veikto distanci u.tml.).

Darba aprîkojuma vadîbas sistçmai ir svarîgâkâ loma tâ funkcionçðanâ. Ar vadîbas sistçmas palîdzîbu tiek garan-
tçtas daudzas darba aprîkojuma droðîbas funkcijas. Jâòem vçrâ, ka droðîbas funkciju iekïauðana vadîbas sistçmâ, ir
noteikta vienâ no klasiskajâm preventîvajâm metodçm, kas tiek dçvçta arî par iekðçjo (darba aprîkojumam iekðçji
piemîtoða), ar kuru droðîba tiek panâkta ar darba aprîkojuma droðu konstrukciju. Vadîbas sistçmas ietver sistçmas,
apakðsistçmas vai vadîbas sistçmas daïas, kas pilda droðîbas funkcijas, piemçram: saslçgumu starp droðinâtâju un bîs-
tamas daïas motora iedarbinâðanas/apstâdinâðanas vadîbas sistçmu, apstâðanos miruðajâ punktâ virs preses, divu roku
vadîbas ierîci (skat. 2.att.) un ar to saistîto regulçðanu u.c.

Vadîbas sistçma atbilst noteiktajâm prasîbâm, ja tâ pilda atbilstoðâs droðîbas funkcijas,
tai piemît pretestîba bîstamâm kïûmçm atbilstoði riska pakâpei un tâ ir spçjîga izturçt
atbilstoðo funkcionçðanas (darbîbas) "slodzi" un "ietekmi" (apstrâdâjamie materiâli, elek-
tromagnçtiskais lauks, traucçjumi enerìijas padevç, vibrâcijas u.c.), kam tâ pakïauta.

Ar trûkumu (defektu) vai avâriju jâsaprot kâda elementa stâvoklis, ko raksturo
nespçja veikt vajadzîgo funkciju. Savukârt, kïûme nozîmç to, ka ir pârtraukta elementa
spçja pildît vajadzîgo funkciju. Ja kâds elements atsakâs darboties (kïûme; notikums), tai
ir defekts. Praksç termini defekts un kïûme tiek lietoti kâ sinonîmi.

Kïûmes enerìijas padevç un kïûmes jebkurâ no vadîbas sistçmas elementiem var
izraisît bîstamus negadîjumus, piemçram, negaidîtu iedarboðanos, kâdas aizsargierîces
anulçðanu, nespçju apturçt darba aprîkojumu, aprîkojuma elementu nokriðanu vai
izkustçðanos no vietas u.c. Pirmkârt, bûtu jâpanâk, lai minçtâs kïûmes nevarçtu notikt. Ja
tas nav iespçjams, tad minçtâs kïûmes nedrîkst radît risku nodarbinâto droðîbai un
veselîbai vai tâs jâkompensç ar cita elementa darbîbu, kas veic to paðu funkciju un kas
defekta gadîjumâ automâtiski aizstâj no ierindas izgâjuðo elementu. Visbeidzot, svarîgi,

lai kïûmes raðanâs varbûtîba bûtu pçc iespçjas niecîgâka.
Pretestîba bîstamâm kïûmçm ir galvenais faktors, izvçloties vadîbas sistçmas elementus, kas pilda droðîbas

funkcijas (tai skaitâ, ar tiem saistîtâs aizsardzîbas ierîces). Jo lielâks ir risks, jo lielâkai jâbût pretestîbai.
Lielâkâ daïa elementu, sastâvdaïu un ierîèu ar droðîbas funkcijâm, kuras iekïautas vadîbas sistçmâ, var atteikties

darboties. Ðîs kïûmes var neietekmçt droðîbu, bet var arî tieði vai kïûmju uzkrâðanâs rezultâtâ novest pie bîstamiem
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9. Darba aprîkojuma vadîbas sistçmas ir droðas. Tâs izvçlas, novçrtçjot avâriju, kïûmju un traucçjumu iespç-
jamîbu paredzçtajos lietoðanas apstâkïos.
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negadîjumiem, piemçram:

z darba aprîkojuma vai tâ bîstamo elementu negaidîtas iedarboðanâs;

z droðîbas funkciju nefunkcionçðanas, piemçram:
� aizsargierîèu neefektivitâtes,
� nespçjas apstâdinât darba aprîkojumu vai tâ bîstamos elementus;

z jebkura kustîga elementa vai priekðmeta, kas ar to saistîts, nokriðanas vai izkustçðanâs no vietas.

Kïûmes, kas var izraisît bîstamus negadîjumus, ietver, piemçram:

z kïûmes enerìijas padevç, piemçram:
� enerìijas padeves pârtraukðanu vadîbas orgâniem,
� enerìijas svârstîbas, jebkurâ nozîmç,
� enerìijas atjaunoðanu pçc tam, kad tâs padeve tikusi pârtraukta;

z jebkura vadîbas sistçmu veidojoða elementa, sastâvdaïas vai ierîces kïûmi, piemçram:
� kïûmes izolâcijâ, savienojumus starp [elektrîbu] vadoðajâm daïâm, kontaktu, releju, vârstuïu aizspros-

tojumus, komutâcijas ierîces atraðanos pastâvîgâ vadîðanas stâvoklî, cauruïvadu, îpaði izlocîto,
salûðanu, atsperu pârtrûkðanu, mehânisko atbalstu bojâjumu, kïûmes programmatûrâ u.tml.

No droðîbas viedokïa svarîgâkais ir panâkt, lai iespçju robeþâs minçtâs kïûmes nevarçtu rasties. Ja kïûmes nav
iespçjams novçrst, ir jâdara viss, lai tâs novestu pie droða stâvokïa, vai arî jâkompensç tâs ar citu elementu darbîbu,
kas pilda to paðu funkciju un defekta gadîjumâ automâtiski aizstâj bojâto elementu. Un visbeidzot, ir jâcenðas panâkt,
lai kïûmju raðanâs iespçjamîba bûtu pçc iespçjas niecîgâka. Pieredze râda, ka daudzus no minçtajiem mçríiem ir
iespçjams panâkt, izmantojot tâdas metodes, principus un sastâvdaïas, kas laika gaitâ pierâdîjuðas savu efektivitâti
attiecîbâ uz droðîbas tehniku (pierâdîtâ efektivitâte). Tâlâk tiek aprakstîtas daþas no tâm, kâ arî tiek izdalîtas daþâ-
das ar droðîbu saistîtu vadîbas sistçmu daïu pretestîbas (kïûmçm) kategorijas:

A. Pierâdîtâs efektivitâtes metodes, principi un sastâvdaïas

A.1 Bîstamu gadîjumu (iepriekðçja) novçrðana, kas saistîti ar kïûmçm enerìijas padevç

Lai panâktu, ka vairumâ gadîjumu ðîs kïûmes neizraisa bîstamus negadîjumus, ir jâievçro ðâdi vispârîgie principi:

z Darba aprîkojuma bîstamâs funkcijas saistîtas ar enerìijas (piemçram, elektriskâs, hidrauliskâs vai
pneimatiskâs enerìijas) uzstâdîðanu vai palielinâðanu un droðîbas funkcijas vai apstâkïi tiek panâkti
ar ðîs enerìijas pârtraukðanu (izslçgðanu) vai samazinâðanu. Piemçram, bîstamo elementu (motora
starteris)  iedarbinâðana vai bîstamas darbîbas uzsâkðana tiek veikta, pievienojot spriegumu motora kon-
takta spolei vai arî pievienojot spriegumu hidrauliskâ cilindra vârstulim, vai pagrieþot iedarbinâðanas
detaïu no 0 uz 1. Savukârt apstâdinâðanas komanda tiek dota, samazinot vai atslçdzot enerìiju (spriegu-
mu, spiedienu), vai pagrieþot iedarbinâðanas detaïu no 1 uz 0.

z Bîstamo parametru (piemçram, âtruma vai spiediena) palielinâðana notiek, pievienojot vai palielinot
enerìiju, savukârt to samazinâðana lîdz droðâkam lîmenim tiek panâkta, atslçdzot vai samazinot
enerìiju.  Piemçram, ja hidrauliskajam cilindram ir divi âtrumi - uzsâkðanas un darba. Lçnais jeb darba
âtrums jâsasniedz, pârtraucot enerìijas padevi no vârstuïa spoles, kas pieïauj divus âtrumus. Ja servomo-
tora âtrums vai spiediens, ûdens pieplûduma svârstîbas tiek regulçtas ar servovârstuïa vai proporcionâlâ
vârstuïa palîdzîbu ar analoìiskâm izejâm, âtruma palielinâðanai servomotorâ vai spiediena vai ûdens
palielinâðanai íçdç ir jâatbilst attiecîgajâm lielâka sprieguma vai lielâkas strâvas izejâm, savukârt âtruma,
spiediena vai ûdens samazinâðanai, vai pârtraukðanai - enerìijas samazinâðanai vai pârtraukðanai. 

z Jâòem vçrâ, ka enerìijas svârstîbas vadîbas sistçmâ (íçdç) var arî veicinât bîstamus negadîjumus.
Piemçram, pârâk liels strâvas stiprums, spriegums vai pçkðòa sprieguma samazinâðana elektriskajâ íçdç,
kâ arî pârâk liels spiediens vai spiediena kriðanâs hidrauliskajâ un/vai pneimatiskajâ íçdç var radît bîsta-
mus negadîjumus, piemçram:
� Cauruïu vai izlocîto cauruïvadu plîsumu, kas saistîts ar pârâk lielu spiedienu vai spiediena pieplûdumu;
� Kontaktu sakarðanu, sakuðanu, vai izolâcijas sabojâðanos, kas saistîta ar pârslodzi vai îssavienojumiem;
� Kïûmes izolâcijâ vai komutâcijas ierîcçs, kas saistîtas ar pârâk lielu spriegumu. 

Tâdçï jânodroðina, lai vadîbas sistçmas (íçdes) bûtu aizsargâtas vai izvçlçtas tâdâ veidâ, lai samazinâtu vai spçtu
izturçt minçto iedarbîbu, piemçram:

� Aizsargâjot elektriskâs íçdes pret îssavienojumiem un, ja nepiecieðams, arî pret pârâk lielu elek-
trisko lâdiòu.

� Aizsargâjot pneimatiskâs vai hidrauliskâs íçdes pret pârâk lielu spiedienu un, ja nepiecieðams,
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nodroðinot darba aprîkojuma funkcionçðanu noteikta spiediena ietvaros (funkcionçðanas nominâlâ
robeþa). Galvenâ metode aizsardzîbai pret pârâk lielu spiedienu hidrauliskajâs un/vai pneimatiskajâs
íçdçs ir spiediena slçdþa vai vârstuïu ierîkoðana, kuri ierobeþo spiedienu nepiecieðamajos sistçmas
punktos, tâdçjâdi nosakot darba aprîkojuma funkcionçðanas spiediena limitu.

� Ierîkojot filtrus vai atbilstoðas ierîces pârâk liela sprieguma ierobeþoðanai gadîjumâ ar elektron-
iskajâm iekârtâm.

z Atjaunojot enerìijas padevi vadîbas íçdç, pçc tam, kad tâ bijusi pârtraukta vai notikuðas tâs svârstîbas, ir
jâievçro noteiktas prasîbas atkarîbâ no izmantojamâs tehnikas, lai novçrstu bîstamus negadîjumus, piemçram,
negaidîtu iedarboðanos. Piemçram:

� Elektriskajai íçdei jâbût aprîkotai ar papildus vadîbas ierîci, kas nodroðina atgrieðanos izejas punktâ -
ârpus sprieguma. Ðî ierîce var bût apvienota ar:
¡ paðapgâdes kontaktu;
¡ releju vai kâdu elektronisku ierîci, kas nodroðina paðapgâdes funkciju;
¡ pârtraucçju ar  mehânisku saslçgumu, kuru nepiecieðams no jauna uzlâdçt, kad tikusi pârtraukta

enerìijas padeve.

Tâpçc, lai iedarbinâtu un apstâdinâtu darba aprîkojumu, nav pieïaujama manuâlo iedarbinâðanas pâr-
traucçju izmantoðana, kuram ir tikai divas pozîcijas - palaiðana/apstâdinâðana, izòemot tos gadîjumus,
kad riska novçrtçðanas rezultâti ir parâdîjuði, ka nepastâv nopietnas briesmas ierîces negaidîtas iedar-
boðanâs dçï, piemçram, gadîjumâ ar mazâm slîpçðanas ierîcçm. 

� Pneimatiskajâs vai hidrauliskajâs íçdçs spiediena padeve jânodroðina stabiliem vârstuïiem, kuri tiek
aizvçrti ar atsperes palîdzîbu vai arî ar vârstuïiem, kas atgrieþas droðâ pozîcijâ mehâniski, piemçram,
ðíidrumam mehâniski pârklâjot aizvçrðanas sistçmu, kâ gadîjumâ ar tieðâs iedarbinâðanas atpakaïgaitas
bloíçðanas vârstuïiem. 

Jebkuru iedarbinâðanas detaïu, kurai vadîbas sistçmas kïûmes gadîjumâ ir jâsaglabâ sava pozîcija vai arî
jâieòem kâda cita îpaða pozîcija, kas saistîta ar droðîbas apsvçrumiem, ir jâvada vârstulim, kura
atgrieðanâs droðâ pozîcijâ tiek panâkta ar atsperes vai mehâniskas bloíçðanâs palîdzîbu. Tâpat pastâv
arî iespçja izmantot jûtîgâs vadîbas ierîci. Ðajâ gadîjuma iedarbinâðana tiek veikta, operatoram aizturot
darbîbas pogu, un apstâdinâðana - to palaiþot vaïâ, ja vien ðî aizturçðana nav pârâk apgrûtinoða. Ðâdu
risinâjumu var izmantot, piemçram, attiecîbâ uz motorizçtajiem portatîvajiem instrumentiem. 

PIEZÎME:
Noteiktâs pneimatiskajâs íçdçs, kas darbojas ar divu pozîciju vârstuïu palîdzîbu, spiediena padeve vadîbas íçdei var
izraisît bîstamas un nekontrolçtas kustîbas; ðajos gadîjumos var izmantot citu alternatîvu, proti, aprîkot íçdi ar
pakâpeniska spiediena palielinâðanas vârstuïiem, kas samazina riska iespçjamîbu.

Kâ jau tika minçts iepriekð, kïûmes enerìijas padevç var izraisît darba aprîkojuma daïu kriðanu vai to
izkustçðanos no vietas, zûdot  stiprinâjumiem. Piemçram:

z preses kustîgâ diska nokriðana, zûdot spiedienam virzulî, sûkòa spiedienam vai kïûmes dçï vadîbas vârstuïu
spriegumâ;

z stiprinâjumu zudums kâdâ ierîcç, kuru vada robots;

z mehâniskas ierîces stiprinâjuma zudums, kas nostiprinâta ar hidrauliskâs iedarbinâðanas sviru vai magnçtisko
ripu darbgaldos. 

Ðos bîstamos negadîjumus ir iespçjams novçrst, izmantojot paðâ sistçmâ esoðo enerìiju, lai panâktu droðu stâ-
vokli, kad gadîjusies kïûme vadîbas enerìijâ, piemçram, potenciâlo enerìiju, elastîbas enerìiju, kas uzkrâjusies
atsperçs vai spiediena akumulatoros, magnçtisko enerìiju u.c.

Piemçram, pirmajâ gadîjumâ:

z var izmantot atpakaïgaitas bloíçðanas vârstuli, kas novietots tieði virs cilindra, kurð atveras; ðis vârstulis
pieïauj cilindra nolaiðanos, kad saòem spiedienu no virzuïa; ja rodas kïûme virzuïa spiedienâ, vârstulis
automâtiski aizveras ðíidruma ietekmç, neïaujot nokrist kustîgajai ripai.

z Otrs risinâjums ir izmantot vadîbas vârstuli, kas atrodas noslçgtâ centrâ, kuru veido atsperes; ja rodas kïûme
spoles vadîbas spriegumâ un/vai virzuïa spiedienâ, tas automâtiski aizveras.

z Treðais risinâjums ir izmantot mehâniskâs aizturçðanas ierîces, kas automâtiski nostâjas droðîbas pozîcijâ ar
atsperu palîdzîbu; bîstamâ elementa nolaiðanâs notiek, izmantojot enerìiju, kas nepiecieðama, lai saspiestu
atsperes. 

z Pârçjos divos gadîjumos stiprinâjumu var panâkt ar atsperçs uzkrâjuðos enerìiju (stiprinâjuma svira, robota
roka), ar enerìiju, kas atrodas hidrauliskajos akumulatoros kopâ ar citâm sistçmâm (darbgaldu sviras ar
hidraulisko stiprinâjumu), vai ar paðâ diskâ atrodoðos magnçtisko enerìiju. Visos ðajos gadîjumos enerìija
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(hidrauliskâ, pneimatiskâ vai elektromagnçtiskâ, lai saspiestu atsperes, elektriskâ - lai noòemtu magnetizâciju
diskâ) saistîta ar stiprinâjuma zudumu, kas ir bîstamais stâvoklis, savukârt, kad minçtâs vadîbas enerìijas
padeve tiek pârtraukta, objekts tiek nostiprinâts, tâdçjâdi panâkot droðu stâvokli. 

A.2 Bîstamu negadîjumu (iepriekðçja) novçrðana, kas saistîti ar kïûmçm masâ (elektriskajos kontaktos)
Vienas vai vairâku vadîbas íçþu nejauðai masas iedarbinâðanai nevajadzçtu novest pie bîstamiem negadîjumiem.
Ja vadîbas íçdç rodas kïûme izolâcijâ, kas, var izraisît bîstamu negadîjumu, ðai kïûmei ir jânoved pie darba

aprîkojuma apstâðanâs vai elektriskâs enerìijas padeves pârtraukðanas. Ja automâtiska izslçgðanâs vai apstâðanâs
rada briesmas nodarbinâtajiem vai tâs nevar tikt veiktas ar ekspluatâciju saistîtu iemeslu dçï, ir jâveic atbilstoði
pasâkumi, lai atklâtu minçto izolâcijas kïûmi un to novçrstu.

Aizsardzîbu galvenokârt panâk, nodroðinot enerìijas piegâdi ar íçþu nodalîðanas transformatora palîdzîbu,
pievienojot vienu no otrreizçjâ aptinuma kontaktiem vienâdas jaudas íçdei un savienojot elektromagnçtiskâs vadîbas
(releju, kontaktu, elektrisko vârstuïu u.c.) katras ierîces spoles spaili (kurai, vçlams, jâbût vienmçr vienâdi iezîmçtai)
vai jebkuras citas ierîces galu tieði ar ðo kontaktu. Vadîbas ierîèu, kuras iedarbojas uz spoli vai ierîci, visâm ieslçg-
ðanas vai izslçgðanas funkcijâm ir jâatrodas otrajâ spoles spailç vai ierîcç un otrajâ vadîbas íçdes kontaktâ (proti, tajâ,
kas nav pievienots vienâdas jaudas aizsardzîbas íçdei). Ðajâ rindkopâ minçtâ aizsardzîba ir attiecinâma arî uz elek-
triskajâm íçdçm

PIEZÎMES
z Maza izmçra iekârtu gadîjumâ vadîbas íçde var bût pievienota starp fâzi un neitrâlo vadu, ja tâ ir nepastarpinâti

sazemçta.

z Ja ar lietoðanu saistîtu iemeslu dçï ir nepiecieðams uzturçt enerìijas padevi, vai gadîjumâ, ja darba aprîkojuma
tûlîtçja apstâdinâðana vai tâ elektriskâs piegâdes avota atvienoðana var izraisît briesmas darba aprîkojuma
operatoru droðîbai, var veikt citus pasâkumus, piemçram, elektrîbas padevi ar íçþu nodalîðanas transformatoru,
kas apvienots ar izolâcijas kontroles sistçmu, kas signalizç par pirmo kïûmi un ir savienota ar bîstamo elementu
vadîbas spoïu divu polu izslçgðanas ierîci. Otrajai kïûmei, kas varçtu radît bîstamu situâciju, ir jâizraisa darba
aprîkojuma apstâðanâs vai tâ atvienoðana.

z Vadîbas íçdei bez sazemçjuma divas kïûmes masâ var radît savienojumu ar vadîbas kontaktu. Tas var izraisît
negaidîtu darba aprîkojuma iedarboðanos vai novest pie tâ, ka to nav iespçjams apstâdinât.

z Íçdç ar sazemçjumu transformatora viduspunktâ kïûme masâ var atstât kontakta spoli tikai ar 50% sprieguma.
Ðis spriegums var bût pietiekams, lai kontakts turpinâtu darboties, padarot neiespçjamu darba aprîkojuma
apstâdinâðanu. 

A.3 Bîstamu negadîjumu (iepriekðçja) novçrðana, kas saistîti ar vadîtâju paralçlajiem savienojumiem
Darba aprîkojumâ var bût noteikti kritiskie punkti, kuros ir ïoti iespçjama savienojumu veidoðanâs vai nu masas

dçï vai tieði starp vadîtâjiem un tas var izraisît bîstamus negadîjumus.
Viens no uzskatâmâkajiem piemçriem ir paralçlie savienojumi, kas var veidoties vadîbas ierîèu íçdçs, kas nav

tieði nostiprinâtas virs darba aprîkojuma statnes, piemçram, pedâïos (piemçram, rievoðanas ierîces pedâlis) vai
pârvietojamâs vadîbas pultîs (piemçram, mobilâ pults divu roku vadîbas ierîcç). To iemesli var bût, piemçram, kabeïa,
kurâ atrodas vadîtâji, saspieðana vai pârgrieðana, vai arî vadîtâju izslçgðanâs, nokrîtot kâdam metâliskam
priekðmetam. Ðajos gadîjumos minçtajâm íçdçm ir jâbût izveidotâm tâ, lai vadîtâju pievienoðanâs elektriskajiem kon-
taktiem, îssavienojums starp vadîtâjiem vai vadîtâju izslçgðanâs nevarçtu izraisît negaidîtu darba aprîkojuma iedar-
boðanos vai nepadarîtu neiespçjamu tâ apstâdinâðanu.

Ir arî citi gadîjumi, kuros jâòem vçrâ ðî iespçjamîba. Piemçram, lînijâ starp pozîcijas detektoriem un vadîbas
skapi; ja vadi atrodas iekârtas iekðienç, vadîtâju kabeïa saspieðana vai izolâcijas nolietoðanâs vibrâciju iespaidâ var
padarît neiespçjamu pozîcijas detektoru funkcionçðanu. Ðajos gadîjumos mehâniska kabeïa aizsardzîba un/vai pareiza
tâ nostiprinâðana var novçrst minçto kïûmi. Gadîjumâ ar savienojumu kârbâm, netîrîba vai pulveris, ja tam piemît
vadîtspçja, var izraisît paralçlos savienojumus spailçs; lai tas nenotiktu, ir jâuztur atbilstoðs IP aizsardzîbas lîmenis.

Vairumâ gadîjumu elektriskajâ skapî nav nepiecieðams òemt vçrâ savienojumus starp vadîtâjiem, ja vien tie ir
atbilstoði nodalîti, tiem ir adekvâta izolâcija un  tie ir aizsargâti pret îssavienojumiem un, ja nepiecieðams, arî pret
pârâk lielu elektrisko lâdiòu.

A.4 Bîstamu negadîjumu (iepriekðçja) novçrðana, kas saistîti ar kïûmçm elektroniskajâs sistçmâs
Ja  elektroniskâs programmçjamâs sistçmas tiek izmantotas saistîbâ ar droðîbas funkcijâm, ir jâòem vçrâ,

ka iespçjas tâs pârprogrammçt ïauj izmainît vai pat izslçgt sâkotnçjâs darba aprîkojuma droðîbas funkcijas; vairumâ
gadîjumu to izdarît ir daudz vieglâk nekâ ar elektromehânisko tehniku. Bez tam ðîs sistçmas var izraisît kïûmes, kas
patlaban vçl nav pilnîbâ apzinâtas. Tâs arî var ïoti ietekmçt daþâdi apstâkïi, kuri elektromehâniskâs sastâvdaïas nekâ-
di neietekmç, piemçram, magnçtiskie lauki, elektrostatiskâ izlâdçðanâs, karstums, tîkla sprieguma pieplûdums,
sprieguma mikropârrâvumi u.c.

Tâdçï elektronisko programmçjamo darba aprîkojumu nedrîkst izmantot, lai veiktu 0 kategorijas ârkârtas apstâ-
dinâðanu (apstâdinâðana, kas notiek, nekavçjoties pârtraucot enerìijas padevi ierîces iedarbinâðanas detaïâm). Kaut
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arî minçto darba aprîkojumu principâ var izmantot 1.kategorijas ârkârtas apstâdinâðanai (apstâdinâðana, kas tiek veik-
ta, izmantojot iedarbinâðanas detaïu enerìiju, un, kad ierîce ir apstâdinâta, enerìijas padeve tiek pârtraukta) un jebku-
rai citai apstâdinâðanai, kas saistîta ar droðîbas apsvçrumiem, tomçr ir ieteicams lîdztekus izmantot elektromehâniskâs
sastâvdaïas (tas ir, panâkt, lai apstâdinâðana nebûtu atkarîga tikai un vienîgi no elektroniskâ darba aprîkojuma). Tas
neizslçdz iespçju izmantot elektronisko programmçjamo darba aprîkojumu minçto funkciju kontrolei, pârbaudei un
pastiprinâðanai. Taèu minçtais darba aprîkojums nedrîkst kavçt pareizu un atbilstoðu droðîbas funkciju izpildi.

PIEZÎME:
Ja elektronisko programmçjamo darba aprîkojumu izmanto droðîbas funkciju veikðanai situâcijâs, kad iespçjams
nopietns negadîjums (smagi vai ïoti smagi ievainojumi, vai pat nâve), obligâti ir jâievçro  îpaðas prasîbas ("dubultâs
droðîbas" sistçmas lietoðana, daudzveidîbas izmantoðana, paðkontrole u.c.). Ja pastâv paaugstinâta riska iespçjamî-
ba, piemçram, strâdâjot ar presçm, krâsnîm u.c., parasti ðis darba aprîkojums tiek rûpîgi pârbaudîts. Tâpat arî
jâievçro îpaðas prasîbas attiecîbâ uz ðâda darba aprîkojuma montâþu, uzstâdîðanu, programmçðanu u.c. darbîbâm,
kas jâveic îpaði apmâcîtam personâlam.

Ðo un citu iemeslu dçï ðî situâcija bieþi sastopama hidraulisko un pneimatisko sistçmu vadîbâ (kad tâs paðas
pilda arî droðîbas funkciju, piemçram, iedarbinâðanas detaïu apstâdinâðanu), proporcionâlajos vârstuïos un/vai ser-
vovârstuïos. Tâpçc, ja servovârstuïi vai proporcionâlie vârstuïi kontrolç iedarbinâðanas detaïas, kïûme vadîbas
sistçmâ var izraisît nopietnu negadîjumu, piemçram, negaidîtu iedarbinâðanas detaïas kustîbu, tâpçc jâveic
nepiecieðamie pasâkumi, lai tie atrastos droðâ pozîcijâ. Vairumâ gadîjumu to var panâkt ar otra vârstuïa palîdzîbu,
kas, novietots íçdç ar servovârstuli vai proporcionâlo vârstuli, garantç droðu iedarbinâðanas detaïas apstâðanos.

A.5 Saslçgums, kas nodroðina daþâdu operâciju aizsardzîbu pret kïûdainâm kustîbâm
Ja darba aprîkojuma noteiktu elementu vai funkciju secîbas kïûdaina izpilde var izraisît bîstamus negadîjumus,

tajâ ir jâparedz saslçguma ierîces, kas nodroðina minçto elementu vai funkciju koordinçtu darbîbu.

PIEZÎME:
Ðâdas koordinçðanas piemçrs: novçrst vienlaicîgu kontaktu ieeju zvaigznç un trijstûrî motora vai releja
iedarbinâðanai, kuri veic kïûdainas kustîbas u.c.

A.6 Darba aprîkojuma daþâdu funkcionçðanas vai vadîbas veidu izvçle
Ja darba aprîkojums darbojas atbilstoði daþâdiem vadîbas vai funkcionçðanas veidiem, un pâreja no viena

vadîbas vai funkcionçðanas veida uz citu var izraisît daþâdas pakâpes bîstamas situâcijas, ir nepiecieðams to
aprîkot ar ierîci, kas ïauj izvçlçties atbilstoðo vadîbas vai funkcionçðanas veidu un paliek nobloíçta katrâ pozî-
cijâ. Minçto ierîci var aizstât ar citu tikpat efektîvu lîdzekli (piemçram, pieejas kodu u.c.). 

PIEZÎME:
Piemçram, robota, automâtiskâs funkcionçðanas aizsardzîbu garantç droðinâtâjs, kas apòem robotu visâ tâ garumâ,
nodroðinot piekïûðanu tam ar bloíçtâm durvîm; ar portatîvo pulti veicot pâreju uz "noregulçðanas" funkciju, opera-
tors ir pakïauts lielam riskam, jo durvju bloíçjums ir anulçts un, atrodoties blakus robotam, operators var veikt alter-
natîvus preventîvos pasâkumus, piemçram, izmantot jûtîgo vadîbas ierîci, âtruma kontroli, divu pozîciju apstiprinâju-
ma ierîci un ârkârtas apstâdinâðanu. Ðajâ gadîjuma selektoram ir jânobloíçjas katrâ funkcionçðanas veida pozîcijâ
(automâtiskajâ, noregulçðana u.mlt.).

Katram vadîbas vai funkcionçðanas veidam jâbût apvienotam ar atbilstoðiem preventîvajiem pasâku-
miem; iespçju robeþâs vajadzçtu nodroðinât automâtisku preventîvo pasâkumu îstenoðanos, kad izvçlçts attiecîgais
vadîbas vai funkcionçðanas veids. 

PIEZÎME:
Piemçram:

z ja darba aprîkojuma automâtiskâs funkcionçðanas aizsardzîbu nodroðina kustîgs droðinâtâjs ar saslçgumu,
savukârt "regulçðanas" funkcionçðanas aizsardzîbu, kad droðinâtâjs ir atvçrts - jûtîgâ vadîbas ierîce un
samazinâts âtrums, darba iekârta automâtiskajâ reþîmâ var darboties tikai ar aizvçrtu droðinâtâju un
automâtiskajâ pozîcijâ iestâdîtu selektoru; izvçloties "regulçðanu", bîstamos elementus var vadît tikai
izvçlçtâ reþîma ietvaros paredzçtajos nosacîjumos. 

z ja prese paredzçta funkcionçðanai nepârtrauktâ reþîmâ un viïòveidîgi (no grûdiena uz grûdienu), izvçloties
nepârtraukto funkcionçðanu, vajadzçtu iedarboties atbilstoðajai aizsardzîbas sistçmai (piemçram, foto elek-
triskajai barjerai). Ja to nav iespçjams panâkt, tad presei vismaz nevajadzçtu sâkt darboties, kamçr atbil-
stoðâ aizsardzîbas sistçma atrodas droðîbas pozîcijâ (piemçram, droðinâtâjs ar saslçgumu, kas aizsargâ dar-
bîbas zonu); izvçloties viïòveidîgo darbîbas reþîmu, automâtiski jâiedarbojas ðim funkcionçðanas veidam
atbilstoðajai aizsardzîbas sistçmai (piemçram, divu roku vadîbas ierîcei vai tai paðai foto elektriskajai bar-
jerai, kas apvienota ar vadîbas pedâli).
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Kad attiecîgâ pozîcija ir izvçlçta, neviens cits vadîbas vai funkcionçðanas veids nav pieïaujams.

PIEZÎME:
Piemçram, izvçloties, funkciju "regulçðana":

z darba aprîkojums nevar darboties automâtiskajâ reþîmâ,

z tas nevar saòemt komandas no augstâka lîmeòa vadîbas vietas (piemçram, no galvenâs vadîbas vietas, ja
darba aprîkojums ir vairâku iekârtu kopuma sastâvdaïa),

z tas nevar tikt regulçts no citas vadîbas vietas, kâ tikai tâs, kura ir izvçlçta (tas ir, darba aprîkojumu nevar
vadît vienlaicîgi, piemçram, ar portatîvo pulti, kas atrodas robotâ un no citas vietas).

A.7 Briesmu (iepriekðçja) novçrðana, kas saistîtas ar noteiktu limitu pârsniegðanu
Daþâs darba iekârtâs noteikto limitu (robeþlielumu) pârsniegðana var radît draudus cilvçku droðîbai. Tas var bût:

z spiediena limits tvertnç, kas atrodas zem spiediena;

z temperatûras limits reaktorâ;

z âtruma limits slîpçðanas darbmaðînâ vai smirìelî;

z ierîces noietâs distances limits vai cikla beigas (ekscentriskâs preses, kas darbojas viïòveidîgi - no grûdie-
na uz grûdienu, apstâdinâðana miruðajâ punktâ, kad tai tiek pievadîta enerìija vai ar rokâm tiek izòemts
apstrâdâtais priekðmets).

Ðajos gadîjumos jâveic atbilstoði pasâkumi, lai nepieïautu ðo limitu pârsniegðanu; ðiem pasâkumiem jâbût
adekvâtiem bîstamâs situâcijas riska pakâpei.

A.8 Pozitîvâ (neðaubîgâ) mehâniskâ iedarbîba
Ja mehâniskais elements, izkustoties no vietas, neizbçgami saskaras ar citu elementu tieða kontakta ceïâ vai caur

citu cietu elementu, tad saka, ka ðie elementi ir savienoti pozitîvâ veidâ (jeb reâli, neðaubîgi savienoti). Tas pats
attiecas arî uz elementiem, kas ar savu novietojumu (atraðanos) stâjas pretim jebkurai cita elementa kustîbai.

Savukârt, ja, mehâniskajam elementam izkustoties no vietas, otrs pârvietojas brîvi [bez tieða kontakta] (gravitâ-
cijas iespaidâ, ar atsperes spçku u.c.), tad nevar runât par pirmâ elementa pozitîvo iedarbîbu uz otro.

Ðis princips tiek izmantots, lai novçrstu iespçjamâs kïûmes, kas saistîtas ar viena elementa kïûdainu iedarbîbu uz
citu. To pielieto, piemçram, izcilnim (tapai) tieði iedarbojoties uz pozîcijas detektoru, un pârtraucçja iedarbinâðanas
detaïai tieði iedarbojoties uz kontaktiem, kas parasti ir aizvçti.

A.9 Sastâvdaïu uzticamîba
Palielinot sastâvdaïu uzticamîbas (droðîbas) pakâpi, jâmçìina novçrst kïûmju iespçjamîba noteiktos

funkcionçðanas apstâkïos visâ darba aprîkojuma lietoðanas laikâ. Pârsvarâ to panâk, izvçloties tâdas sastâvdaïas, kas
spçj izturçt traucçkïus un slodzi, kurai tâs ir pakïautas lietoðanâ paredzçtajos nosacîjumos, piemçram, apkârtçjai ietek-
mei - grûdieniem, vibrâcijai, aukstumam, karstumam, mitrumam, putekïiem, kaitîgajâm vielâm, statiskajai elektrîbai,
elektriskajiem un magnçtiskajiem laukiem. 

B. Vadîbas sistçmu daïu kategorijas, kas saistîtas ar droðîbu
Konstruçjot vai izvçloties vadîbas sistçmas daïu vai aizsardzîbas ierîci, ir jâòem vçrâ kïûmju iespçjamîba un

jârîkojas atbilstoði izdarîtajiem secinâjumiem. No droðîbas un ekonomijas viedokïa vadîbas sistçmu daïu, kas pilda
droðîbas funkcijas (tai skaitâ, aizsargierîces, kas ar tâm saistîtas), pretestîbai kïûmçm jâbût atbilstoðai riska pakâpei,
kuru uzrâdîjuði riska novçrtçðanas rezultâti. Attiecîbâ uz aizsargierîcçm jâòem vçrâ, ka jâbût savstarpçjai atbilstîbai
starp aizsargierîèu pretestîbu un darba aprîkojuma vadîbas sistçmu daïu (kuras pilda droðîbas funkcijas) pretestîbu
kïûmçm.

Turpinâjumâ tiek aplûkotas daþâdas vadîbas sistçmu ar droðîbu saistîto ierîèu vai sastâvdaïu pretestîbas [kïûmçm]
pakâpes, kas piemçrojamas attiecîbâ uz lietotu darba aprîkojumu (maðînâm), lai garantçtu tâ droðîbu un kontrolçtu
daþâdus tâ parametrus, piemçram, temperatûru, ûdens apjomu, spiedienu u.c. Ðajos gadîjumos arî ir jâpiemçro
minçtâs droðîbas pakâpes, kas tiek izteiktas kategoriju formâ.

Ðîs kategorijas tiek definçtas kvalitatîvi, un ir piemçrojamas tikai tad, ja sistçma ir veidota un konstruçta ar vie-
nas tehnoloìijas sastâvdaïâm. Piemçram, lietojot mehânisko tehnoloìiju, augstu pretestîbas lîmeni var panâkt tikai ar
vienu elementu, neizmantojot "dubultâs droðîbas" sistçmas (kuras daþreiz nav iespçjams pielietot), ja vien ðis ele-
ments ir spçjîgs izturçt visus ârçjos apstâkïus un slodzi bez bojâjumiem, kas varçtu padarît tâ funkcionçðanu neiespç-
jamu. Piemçram, vârpsta vai saslçguma sistçma ar atslçgu var nodroðinât visaugstâko pretestîbas pakâpi. Taèu, ja runa
ir par elektromehânisko tehnoloìiju (ar releju palîdzîbu), tad lielâku pretestîbu var panâkt, izmantojot "dubultâs
droðîbas" sistçmu, ja vien ðîs sistçmas elementiem ir vairâk vai mazâk lîdzîga droðîbas pakâpe un ja vien ðî "dubultâ
droðîba" netiek padarîta neefektîva vienas vienîgas kïûmes rezultâtâ.

Ja tiek izmantotas elektromehâniskâs, pneimatiskâs, hidrauliskâs vai elektroniskâs tehnoloìijas, pretestîba
kïûmçm galvenokârt balstâs uz to sastâvdaïu droðîbu un sistçmas konstrukciju.
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B.1 Vispârçjâs prasîbas visâm kategorijâm
Daþâdâm ar droðîbu saistîtâm vadîbas sistçmu daïâm vai aizsardzîbas sistçmu sastâvdaïâm jâatbilst paredzçtajiem lie-

toðanas nosacîjumiem un jâbût spçjîgâm izturçt ârçjo vai iekðçjo slodzi, kam tâs pakïautas saskaòâ ar minçtajiem lieto-
ðanas nosacîjumiem. Tas ir, sastâvdaïâm jâatbilst industriâlajiem lietoðanas nosacîjumiem, ja tâds ir to uzdevums. Îpaði tas
attiecas uz atbilstîbu ekspluatâcijas spriegumam un spiedienam, strâvas stiprumam, vibrâcijâm, viegli uzliesmojoðai vai
sprâdzienbîstamai videi. Tâpat tâm jâbût ar adekvâtu apvalka aizsardzîbas pakâpi (IP) pret pulveri, ðíidrumiem u.c.

Montçjot un uzstâdot darba aprîkojumu, iespçju robeþâs jâizmanto pierâdîtâs efektivitâtes sastâvdaïas un principi,
piemçram:

z íçþu aizsardzîba pret kïûmçm masâ;
z aizsardzîba pret pârâk lielu strâvas stiprumu un pârâk lielu lâdiòu;
z pozitîvâs mehâniskâs iedarbîbas principa pielietoðana pozîcijas detektoru, selektoru u.c. montâþâ.

B.2 1 kategorija ar preventîvo apkopi (1. kategorija + PA)
1. kategorija nozîmç, ka kâdas sastâvdaïas bojâjums vai avârija var  padarît droðîbas funkcijas neefektîvas. Ðis ir

viszemâkais pieòemamais droðîbas lîmenis.

PIEZÎME:
Pârsvarâ, jo mazâk sastâvdaïu ir sistçmâ, jo tâ ir droðâka. Piemçram, droðinâtâjs, kas tieðâ un pozitîvâ (reâlâ) veidâ
iedarbojas uz jaudas elementu (ðíidruma palaiðanas vârstulis uz cilindru) ir daudz droðâks nekâ, ja tas iedarbotos
uz spiediena noslçgðanas vârstuïa virzuli.

Bez 1. kategorijas prasîbu ievçroðanas nepiecieðams  veikt arî  ar droðîbu saistîto vadîbas sistçmu sastâvdaïu, tai skaitâ
aizsargierîèu periodisku preventîvo apkopi, kuru jâuztic kompetentam personâlam, lai novçrstu un/vai atklâtu kïû-
mes, kuras vadîbas sistçma pati neuzrâda un kuras uzkrâjoties un paliekot apslçptas varçtu izraisît bîstamu negadîjumu.

Apkope jâveic saskaòâ ar darba aprîkojuma vai maðînas raþotâja pievienoto lietoðanas instrukciju (ja tâda ir). Ja
ðâdas instrukcijas nav, tad riska novçrtçðanas rezultâti ïaus noteikt un rakstiski norâdît:

z elementus, kuri ir jâpârbauda un veidu, kâdâ jâveic ðî pârbaude;
z pârbauþu veikðanas bieþumu;
z personâlu, kam jâveic ðîs pârbaudes (viòu kvalifikâcija).

Kad apskate ir veikta, tâ jâreìistrç apkopes þurnâlâ, norâdot izdarîtâs  pârbaudes, elementus, kuri tikuði pârbaudîti
un kuri tikuði nomainîti, u.c. ar datumu un cilvçku, kuri veikuði pârbaudi, parakstiem un zîmogu, kas apstiprina ðîs
apskates rezultâtus.

B.3 2. kategorija
2.kategorijâ, lîdztekus 1.kategorijas noteikumiem, tiek izmantota automâtiskâ sistçma, kas pârbauda ar droðîbu

saistîto vadîbas sistçmas sastâvdaïu, tai skaitâ aizsardzîbas ierîèu pareizu darbîbu regulâri, vismaz reizi 8 stundâs
(vienas maiòas ietvaros), kad maðîna tiek iedarbinâta. Gadîjumâ, ja tiek atklâta kïûme, par to tiek signalizçts vai arî
jâaizliedz iedarbinât darba aprîkojumu, kamçr kïûme nav novçrsta.

PIEZÎME:
Vairumâ gadîjumu ðo sistçmu izmanto attiecîbâ uz lietotajâm (vecajâm) maðînâm, piemçram, lai atklâtu kïûmes, kas
saistîtas ar maðînas iedarbinâðanu.

B.4 3.kategorija ar preventîvo apkopi (3.kategorija + PA)
3.kategorija nozîmç, ka kâdas sastâvdaïas kïûme vai avârija nedrîkst padarît droðîbas funkciju neefektîvu.

Vairumâ gadîjumu tas nozîmç "dubultâs droðîbas" sistçmas pielietoðanu.
Daþas kïûmes, bet ne visas, atklâj pati vadîbas sistçma. Ja neatklâtâs kïûmes uzkrâjas, tas var izraisît

droðîbas funkcijas anulçðanu.
Nav pieïaujams, ka tikai viena kïûme anulç "dubulto droðîbu" (vienlaicîgi abus kanâlus).
Preventîvâ apkope (PA) nozîmç, ka, ievçrojot 3.kategorijas prasîbas, ir jâveic arî preventîvâ apkope, lai novçrstu

un/vai atklâtu tâs kïûmes, ko neuzrâda pati sistçma (skatît sadaïu B.2).

PIEZÎME:
Attiecîba uz vecajâm maðînâm, kurâs ir paaugstinâts risks, ðî ir zemâkâ pieòemamâ kategorija, jo tajâ noteiktâs
prasîbas ir izpildâmas  un ekonomiski pamatotas. Tâ attiecas, piemçram, uz:

z mehâniskajâm presçm (ekscentriskajâm vai spiedskrûves), kuras tiek izmantotas materiâlu apstrâdei auk-
stâ veidâ un kurâs apstrâdâjamais priekðmets tiek ielikts vai izòemts ar rokâm;

z hidrauliskajâm presçm materiâlu apstrâdei aukstâ veidâ, piemçram, metâla presçm;

z presçm kauèuka vai plastika apstrâdei ar saspieðanas palîdzîbu un apstrâdâjamâ priekðmeta ielikðanu
un izòemðanu ar rokâm;
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z injektoriem kauèuka, plastika vai injektçtam metâlam.

Materiâlu apstrâde aukstâ veidâ nozîmç, ka operators var ievietot vai izòemt apstrâdâjamo vai apstrâdâto materiâlu
kailâm rokâm, neriskçjot gût apdegumus.

B.5 4.kategorija
4.kategorija nozîmç, ka kâdas sastâvdaïas kïûme vai avârija nespçj anulçt droðîbas funkciju. Vairumâ gadîjumu

tas nozîmç dubultâs droðîbas sistçmas ar paðkontroli pielietoðanu.
Vadîbas sistçma ir izveidota tâ, ka atklâj visas kïûmes, pirms vçl droðîbas funkcija ir jâatjauno, izraisot tûlîtçju

apstâdinâðanu vai neïaujot turpinât jaunu ciklu, ja avârija nav izlabota.

PIEZÎME:
Vairumâ gadîjumu, ir droðâk un, iespçjams, arî ekonomiski izdevîgâk piemçrot 4.kategorijas nevis 3.kategorijas + PA
prasîbas.

4.kategorijas piemçri:
a) 3.attçlâ parâdîts 4.kategorijas piemçrs - divu roku vadîbas sistçma.

3.attçls - 4.kategorijas divu roku vadîbas sistçma.

Funkcionçðanas apraksts.
Sâkuma nosacîjumi ir ðâdi:

z divu roku vadîbas pogas nav iedarbinâtas;

z relejs KT6 (kuram noteiktais temps ir 0,5 s) ir nolaists;

z releji KA3 un KA4 iedarbojas; releji KA1 un KA2 nesaòem enerìiju;

z iedarbojoties KA3 un KA4, iedarbojas relejs KA5, un pçc tam arî relejs KA6;

z iedarbojoties KT6, caur paralçlajiem atzariem var pievadît enerìiju arî relejiem KA1 un KA2.

Ðajâ stâvoklî, iedarbinot abas pogas SB1 un SB2 (vienlaicîguma funkcija), tâs pârtrauc enerìijas piegâdi KA3 un
KA4, kuri tûlît nolaiþas, un pçc 0,5 s nolaiþas arî relejs KT6.

No otras puses, pogas SB1 un SB2 pievada enerìiju relejiem KA1 un KA2, ja tâs tiek iedarbinâtas vienlaicîgi vai
0.5 s laikâ (sinhronisma funkcija); pretçjâ gadîjumâ KA1 un KA2 nesaòem enerìiju, jo KT6 nolaiðanâs to nepieïauj.

Kad KA1 un KA2 tiek iedarbinâti, tiem pietiek ar paðu enerìiju, kamçr vien pogas SB1 un SB2 tiek turçtas
nospiestas. Tâpat arî, iedarbojoties KA1 un KA2, tiek pârtraukta enerìijas padeve KA5, tâdçjâdi caur diviem
kanâliem tiek apstiprinâts stâvoklis, kurâ realizçjas bîstamâ funkcija.
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Ja netiek ievçrota sinhronisma funkcija jâatlaiþ abas pogas un jânospieþ tâs no jauna (pârlâdçðanas funkcija) ar
fâþu atlikðanu 0,5 s.

Pierâdîtâs efektivitâtes tehnikas un sastâvdaïas
z Aizsardzîba pret bîstamiem negadîjumiem, kas saistîti ar vadîbas íçdes elektrisko kontaktu ieslçgðanos (ener-

ìijas padeve vadîbas íçdei ar íçþu nodalîðanas transformatora palîdzîbu, masu pievienoðana vienâdas jaudas
aizsardzîbas íçdei un spoïu kopuma, kas saòem enerìiju no transformatora, pievienoðana ðai paðai íçdei).

z Releju izmantoðana, kuri atveras atbilstoði pozitîvâs iedarbîbas principam, un ir ar vienotiem kontaktiem.
z Krusteniska releju KA1 un KA2 apgâde, lai novçrstu negaidîtu iedarboðanos, kas saistîta ar paralçlajiem

savienojumiem starp vadîtâjiem.
z Droðîbas funkcija tiek panâkta ar sprieguma pârtraukðanu.
z Automâtiska visu kïûmju atklâðana relejos, ko veic pati sistçma.

Ieteicamâ lietoðana
Divu roku vadîbu izmanto darbâ ar presçm materiâlu apstrâdei aukstâ veidâ, ar ðíçrçm materiâlu grieðanai,

spieðanas presçm u.c., kad piekïûðana operâcijas vietai ir ïoti bieþa vai ik pçc katra cikla. 

Darba aprîkojuma iedarbinâðana var notikt ar vienas vai vairâku iedarbinâðanas ierîèu palîdzîbu. Ne vienmçr
rîkoðanâs ar ðo detaïu viennozîmîgi noved pie darba aprîkojuma iedarbinâðanas, jo var bût nepiecieðams, lai pirms tam
tiktu izpildîti daþâdi nosacîjumi attiecîbâ uz funkcionçðanu vai aizsargierîcçm, lai ðî iedarboðanâs patieðâm notiktu.

Viens no galvenajiem riska novçrðanas principiem ir operatora apzinâti veikta rîcîba darba aprîkojuma
iedarbinâðanâ. Ðis princips ir jaievçro tâpçc, lai nekâdas izmaiòas darba aprîkojuma funkcionçðanas veidâ vai
nosacîjumos nepârsteigtu operatoru vai kâdu citu darbinieku nesagatavotu. Piemçram, metâlrûpniecîbâ tiek izmanto-
tas ierîces ar daþâdâm funkcijâm caurumu izsiðanai un metâla grieðanai, kas tiek veiktas ar daþâdu instrumentu
palîdzîbu, kuri atrodas daþâdâs ðîs ierîces daïâs; droðîba ðajâs ierîcçs tiek panâkta, apvienojot droðas darba metodes
ar ierîces raksturojumam atbilstoðiem droðinâtâjiem. Ir svarîgi, lai ierîces funkcijas (piemçram, izsist caurumus vai
griezt metâlu) mainîtos operatora apzinâtas un noteiktas darbîbas rezultâtâ un lai tâs ierîces daïas, kas netiek lietotas,
nevarçtu negaidîti sâkt darboties. 

Iedarbinâðana pçc tam, kad mehânisms ir bijis apstâdinâts, notiek atbilstoði tâm paðâm prasîbâm. Apstâðanâs var
bût notikusi ar nodomu vai, piemçram, aktivizçjoties aizsargierîcei (netîða apstâðanâs). Iedarbinâðanai pçc darba
aprîkojuma apstâðanâs nevajadzçtu notikt negaidîti, ja tas var negatîvi ietekmçt operatoru droðîbu un veselîbu.

Tâdçï vajadzçtu novçrst darba aprîkojuma iedarboðanos:
z aizveroties droðinâtâjam ar saslçguma ierîci;
z kad kâds cilvçks dodas prom no zonas, kas pârklâta ar kâdu jûtîgu ierîci, piemçram nemateriâlu barjeru;
z iedarbojoties selektoram, kad tas izvçlçjies noteiktu funkcionçðanas veidu;
z atbloíçjoties ârkârtas apstâdinâðanas pogai;
z kad no jauna uzlâdçjusies termiskâ aizsargierîce, izòemot gadîjumus, kad risks nepastâv, piemçram, attiecîbâ

uz maziem sadzîves elektropiederumiem.

Ðo darbîbu mçríis ir vienîgi pieïaut darba aprîkojuma iedarbinâðanu, kas pçc tam tiek reâli veikta, iedarbojoties
uz tam paredzçto detaïu.

Taèu pieïaujams, ka darba aprîkojums, uz kuru attiecas îpaðas prasîbas, varçtu sâkt darboties aizveroties droðinâtâ-
jam. Izmantojot ðâdu droðinâtâju (droðinâtâjs, kas apvienots ar vadîbas ierîci), tiek nodroðinâtas ðâdas prasîbas:

z darba aprîkojuma, kuru nosedz droðinâtâjs, bîstamâs funkcijas nevar tikt veiktas, kamçr droðinâtâjs atrodas
droðîbas pozîcijâ (aizvçrts);

z droðinâtâjs var bût apvienots ar saslçguma vai saslçguma un bloíçðanas ierîci. Pirmajâ gadîjumâ, atverot
droðinâtâju, tiek apturçtas bîstamâs funkcijas. Otrajâ gadîjumâ droðinâtâju nevar atvçrt, kamçr vien pastâv risks.

z droðinâtâja aizvçrðanâs izraisa bîstamo funkciju iedarboðanos.

PIEZÎME:
Ðos droðinâtâjus var uzstâdît tikai darba aprîkojumâ, kas atbilst îpaðâm prasîbâm, piemçram, maza izmçra maðînâs,
kas atbilst sekojoðâm prasîbâm:

z Darba aprîkojuma izmçri un forma nepieïauj, ka cilvçks vai cilvçka íermeòa daïa atrodas bîstamajâ zonâ vai
starp bîstamo zonu un droðinâtâju, kad tas ir aizvçrts, lîdz ar to darba aprîkojuma izmçrs, kurâ tas var tikt
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10. Darba aprîkojumu var palaist (iedarbinât) tikai ar apzinâtu darbîbu, izmantojot ðim nolûkam paredzçtu
vadîbas ierîci.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

uzstâdîts, ir ierobeþots.

z Jebkuram citam papildus droðinâtâjam, kas kavç piekïûðanu bîstamajai zonai, ir jâbût saslçgtam ar darba
aprîkojuma vadîbas sistçmu tâdâ veidâ, lai bîstamâs funkcijas nevarçtu veikt, pirms visi droðinâtâji atrodas
droðîbas pozîcijâ.

z Ja iespçjamâs kïûmes gadîjumâ var rasties diezgan nopietni savainojumi, vadîbas sistçmas daïâm, kas
savienotas ar ðî tipa droðinâtâjiem, ir jâbût iespçjami augstâkai pretestîbas pakâpei pret kïûmçm, kas varçtu
ietekmçt droðîbas funkciju.

Tâpat kâ darba aprîkojuma palaiðana arî atkârtota aprîkojuma iedarbinâðana pçc tâ apstâdinâðanas vai darbîbas
reþîma (piemçram, âtruma, spiediena, temperatûras vai jaudas palielinâðana) maiòa nedrîkst radît risku nodarbinâta-
jiem. Lai to nodroðinâtu, darba aprîkojuma atkârtotai palaiðanai un darbîbas reþîma maiòai jânotiek tikai ar tam
paredzçtas ierîces palîdzîbu.

Ðî prasîba neattiecas uz aprîkojumu, kas darbojas automâtiskâ reþîmâ, jo tam nav nepiecieðamas atseviðías
iedarbinâðanas ierîces, lai mainîtu darbîbas reþîma nosacîjumus, ja minçtâs izmaiòas jau veido normâlo darba ciklu.
Taèu, ja tiek veikta iejaukðanâs ârpus normâlâ darba reþîma, piemçram, noregulçðana, tîrîðana u.c., ir jâparedz ierîces,
ar kurâm veikt iedarbinâðanu saskaòâ ar iepriekð minçto.

Iedarbinâðanas ierîcei ne vienmçr ir jâbût atseviðíam elementam. Tâ var bût apvienota ar citâm darba aprîkoju-
ma funkcijâm, piemçram, apstâdinâðanu, taèu ne ârkârtas apstâdinâðanu. Iedarbinâðanas un apstâdinâðanas funkcijas
var bût apvienotas, piemçram, jûtîgâs vadîbas ierîcçs; taèu jâuzsver, ka tâm jâbût izveidotâm tâ, lai apstâdinâðanai
bûtu prioritâte pâr iedarbinâðanu. Ðîs detaïas izmantojamas motorizçtajos portatîvajos darbarîkos.

Svarîgi, lai operatoru rîcîbâ bûtu lîdzekïi, ar kuru palîdzîbu varçtu apstâdinât visu darba aprîkojumu droðâ pozî-
cijâ, garantçjot to, ka iekârta nevar sâkt darboties nelaikâ.

Vispârçjâs apstâdinâðanas komanda nav domâta, lai likvidçtu bîstamo situâciju, kas veidojas (izòemot atseviðíus
gadîjumus), bet lai veiktu ðo apstâdinâðanu adekvâti, ievçrojot apstâdinâðanas secîbu, saskaòâ ar darba aprîkojuma
vai darba procesa raksturojumu. Piemçram, nav droði dot vispârçjo apstâðanâs komandu maðînai, kas aprîkota ar
hidraulisku ierîci, ja tâ var izraisît iebrukðanu; tâpat maisîðanas ierîces reaktorâ un to  apstâdinâðana noteiktu íîmisku
reakciju laikâ var veicinât bîstamu eksotermisku reakciju.

Ierîce, kas padarîtu ðo apstâðanos iespçjamu, varçtu bût, piemçram:

z vienkârða poga (visbieþâk sastopamais variants), kas iedarbojas uz vienu vai vairâkiem jaudas avotiem,
hidrauliskâs grupas savienojuma ierîci vai pneimatiskâs sistçmas galveno vârstuli, kas pârtrauc enerìijas
padevi visai sistçmai;

z elektriskais slçdzis;

z bremzes pedâlis.
Atkarîbâ no darba aprîkojuma veida un bîstamîbas nepiecieðama arî apstâdinâðanas ierîce bîstamo (piemçram,

rotçjoðo, kustîgo) daïu apstâdinâðanai. Ðajâ gadîjumâ runa parasti ir par diezgan komplicçtu darba aprîkojumu ar
vairâkâm darba vietâm, piemçram, raþoðanas vai uzglabâðanas iekârtu kopumu, kurâ automâtiski iekïautas vairâkas
operâcijas.

Ðî apstâdinâðanas funkcija domâta tam, lai ïautu operatoram apstâdinât darba aprîkojumu, ja rodas kâds
negadîjums vai ja viòam ir jâiekïûst bîstamajâ zonâ, lai veiktu nepiecieðamo operâciju. Tâpçc katrâ darba vietâ oper-
atoru rîcîbâ ir jâbût ierîcçm, kas ïauj veikt apstâdinâðanu no konkrçtâs darba vietas. Ðî apstâdinâðana vairumâ gadîju-
mu aprobeþojas tikai ar bîstamo daïu apstâdinâðanu; piemçram, ventilators var turpinât darboties, ja tas aprîkots ar
atbilstoðu aizsardzîbu.
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12. Darba aprîkojumam nepiecieðama droða apstâdinâðanas ierîce pilnîgai darba aprîkojuma apstâdinâðanai un -
atkarîbâ no darba aprîkojuma bîstamîbas - arî apstâdinâðanas ierîce bîstamo (piemçram, rotçjoðo, kustîgo) daïu
apstâdinâðanai.

13. Darba aprîkojuma apstâdinâðanas ierîce dominç salîdzinâjumâ ar palaiðanas ierîci. Kad darba aprîkojums
vai tâ bîstamâs daïas ir apstâdinâtas, tiek pârtraukta enerìijas padeve darba aprîkojumam.
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11. Ðo noteikumu 10.punktâ minçtâs prasîbas attiecas arî uz darba aprîkojuma atkârtotu palaiðanu
(iedarbinâðanu) pçc tâ apstâdinâðanas vai darbîbas reþîma (piemçram, âtruma, spiediena) maiòas. Atkârtota
palaiðana (iedarbinâðana) un darbîbas reþîma maiòa nedrîkst radît risku nodarbinâtajiem. Ðîs prasîbas neattiecas
uz aprîkojumu, kas darbojas automâtiskâ reþîmâ.
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Tâpat kâ vispârçjâs apstâdinâðanas gadîjumâ iedarboðanâs uz apstâdinâðanas ierîci ne vienmçr nozîmç tûlîtçju
darbîbu; darba aprîkojums var tikt apstâdinâts, balstoties uz noteiktu funkciju secîbu vai noslçdzoties darba ciklam,
ja tas nepiecieðams droðîbas apsvçrumu dçï. Tas attiecas uz daþiem procesiem, piemçram, lai nepieïautu bîstamu tem-
peratûras vai spiediena palielinâðanos vai lai kontrolçtu âtruma samazinâðanos liela izmçra rotçjoðos elementos ar
spçcîgu inerci.

Noteikumu 13.punkts nosaka nepiecieðamîbu pârtraukt enerìijas padevi darba aprîkojumam, lai novçrstu tâ nejauðu
atkârtotu iedarbinâðanu. Ðo prasîbu var neievçrot attiecîbâ uz apstâdinâðanu, kas veikta no darba vietas:

z kad enerìija ir nepiecieðama, lai uzturçtu elementus pozîcijâ, piemçram, gadîjumâ ar robotiem;

z kad apstâðanâs notiek kustîgo elementu mehâniskas atvienoðanâs rezultâtâ, piemçram, presçm, kuras
aprîkotas ar sajûga/bremzes sistçmu.

Apstâdinâðanas komandai ir jâbût prioritârai pâr iedarbinâðanas komandâm un vispâr pâr jebkurâm citâm
komandâm. Ðî prasîba attiecas arî uz vispârçjo apstâdinâðanu.

Ja tas ir iespçjams, vajadzçtu pietikt ar vienu rokas darbîbu, lai aktivizçtu ðo apstâdinâðanas funkciju pat tad, ja
paiet zinâms laiks lîdz apstâdinâðana un uzsâktâ atvienoðana tiek pabeigta. 

Avârijas apstâdinâðanas ierîcei jâapstâdina darba aprîkojums iespçjami labâkâ stâvoklî. Kustîgo elementu avâri-
jas apstâdinâðana tiek veikta optimâli samazinot ðo elementu âtrumu, ko panâk:

z nekavçjoties pârtraucot enerìijas padevi iedarbinâðanas elementiem;

z kontrolçti apstâdinot mehânismu; iedarbinâðanas detaïas tiek apgâdâtas ar enerìiju, lai mehânisms varçtu
apstâties, un, kad tas noticis, enerìijas padeve tiek pârtraukta (tas galvenokârt tiek izmantots motoros ar
vairâkiem âtrumiem).

Avârijas apstâdinâðanas ierîcei (poga, vads, kloíis, pedâlis u.c.) jâbût sarkanâ krâsâ, vçlams uz dzeltena fona.
Avârijas apstâdinâðanai jâbût paredzçtai vienmçr, kad aizsardzîbas pasâkumi nav pietiekami, lai izvairîtos no

riska gadîjumâ, kad radusies kâda bîstama situâcija. Taèu ârkârtas apstâdinâðana nevar aizstât nepiecieðamos
droðîbas pasâkumus. Piemçram, avârijas apstâdinâðana ir nepiecieðama situâcijâ, kad kâds cilvçks tiek pakïauts
briesmâm vai kad kïûme mehânismâ var novest pie papildus briesmâm (pçkðòa âtruma palielinâðanâs, nespçja
apstâdinât mehânismu, automâtiskâs sistçmas nekontrolçjama secîba, cauruïvadu plîsums, kad tajos atrodas
ðíidrums u.c.).

Taèu, ja minçtais negadîjums var notikt negaidîti âtri (piemçram, kïûme ar roku darbinâmâ papîra grieðanas
maðînâ), ir maz ticams, ka no ârkârtas apturçðanas bûtu kâds labums, jo operatoram nebûs laika reaìçt; ðajâ gadîjumâ
avârijas apstâdinâðana nav piemçrota.

Avârijas apstâdinâðanas ierîces uzstâdîðanai ir nozîme tikai tad, ja tâs apstâdinâðanas laiks ir neðaubîgi îsâks nekâ
normâlâs apstâdinâðanas laiks.

Attiecîbâ uz kustîgâm detaïâm bieþi var gadîties, ka tehnisku iemeslu dçï ir grûti vai pat neiespçjami ierîkot
bremzçðanas ierîci lietotâ darba aprîkojumâ, tadâ gadîjumâ ir jâveic citi alternatîvi pasâkumi. Tas varçtu attiekties uz
noteiktâm ierîcçm kokapstrâdç vai uz smirìeli. Taèu ar efektîvu bremzi obligâti ir jâaprîko ierîces, kurâs apstâðanâs
laiks saistîts ar lielu risku, piemçram, maisîðanas ierîces kauèuka un plastmasas cilindros.

Ðî punkta mçríis ir noteikt aizsardzîbu pret mehâniskâm briesmâm, kas saistîtas ar darba aprîkojuma elementu
nokriðanu vai objektu lidoðanu (meðanu). Tâdçï jâòem vçrâ:

z priekðmeti, kuru nokriðana vai lidoðana parasti ir saistîta ar darba aprîkojuma lietoðanu (skaidas, lîdz
baltkvçlei nokaitçti metinâðanas produkti, abrazîvas daïiòas, grieðanas atlikumi utt.).

z priekðmeti, kuri, paredzams, varçtu izslîdçt vai nejauði nokrist (darbarîku detaïas, atsvari, balasta elemen-
ti, sastatnes dçïi utt.).

Preventîvie pasâkumi jâveic, lai aizsargâtu ne tikai operatorus, bet arî jebkuru citu cilvçku, kura droðîba vai
veselîba var tikt apdraudçta (jâòem vçrâ, ka priekðmeti un daïiòas var tikt mestas lielâ âtrumâ un lielâ attâlumâ).
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15. Darba aprîkojumu, kurð ir bîstams krîtoðu objektu vai izvirzîjumu dçï, aprîko ar piemçrotâm droðîbas
ierîcçm.
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14. Atkarîbâ no darba aprîkojuma bîstamîbas un normâlâ apstâðanâs laika to aprîko ar avârijas apstâdinâðanas
ierîci.
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Ðie preventîvie pasâkumi galvenokârt paredz:

z aprîkot iekârtas ar stabiliem vai mobiliem droðinâtâjiem, kas var noturçt krîtoðus vai lidojoðus priekðme-
tus vai daïiòas un pçc iespçjas mazâk apgrûtina darba veikðanu;

z pçc iespçjas aprîkot ierîces tâ, lai cilvçkiem pastâvîgi nebûtu jâuzturas kustîbâ esoðu priekðmetu vai daïiòu
trajektorijâ.

z novietot ðíçrðïus vai jebkurâ citâ veidâ kavçt cilvçku pârvietoðanos zonâs, kurâs pastâv minçtais risks.

Ðî punkta prasîbas galvenokârt attiecas uz stabilâm iekârtâm un aparâtiem, kas darbojas atvçrtâ veidâ, kâ arî uz
daþâm plaða pielietojuma portatîvajâm ierîcçm (pulçðanas brusas, galodas u.c.). Ðo prasîbu mçríis ir nepieïaut vai, ja
tas nav iespçjams, samazinât veselîbai kaitîgo vielu (kuras var bût gâzes, tvaika, ðíidruma vai pulvera veidâ)
izplatîðanos darba vidç.

"Jaunajam" darba aprîkojumam, kas atbilst Eiropas Savienîbas prasîbâm un ir maríçts ar "CE" maríçjumu un
kurð varçtu radît minçto risku (gâzu, tvaika, ðíidrumu vai putekïu emisiju), jau ir jâbût aprîkotam ar kamerâm un/vai
cauruïvadiem, kuriem viegli pieslçgt nosûces vai vides attîrîðanas sistçmu.

Attiecîbâ uz "vecu" lietoðanâ esoðo darba aprîkojumu (gadîjumâ, ja nav iespçjams atteikties no kâdas bîstamâs
vielas lietoðanas, aizstâjot to ar kâdu citu, mazâk bîstamu, vai nav iespçjams veikt izmaiòas paðâ darba procesâ, kuras
ïautu samazinât noplûdi), ir jâveic riska novçrtçðana, lai noskaidrotu, vai ir nepiecieðams veikt preventîvos pasâku-
mus un uzstâdît vietçjâs nosûces un ventilâcijas sistçmu. Riska pakâpe ir atkarîga no vielas bîstamajâm îpaðîbâm, no
emisijas intensitâtes un darba apstâkïiem (îpaði no tiem, kas saistîti ar darba aprîkojuma lietoðanu), kuri nosaka
darbinieka apdraudçtîbas pakâpi saistîbâ ar minçto vielu. 

Lai novçrtçtu risku, ir nepiecieðams:
a) Iegût informâciju (piemçram, droðîbas datu lapas formâ) no vielas piegâdâtâja vai cita viegli pieejama avota

par vielu bîstamajâm îpaðîbâm un jebkuru citu vajadzîgo informâciju, lai veiktu riska novçrtçðanu. Ðai infor-
mâcijai jâietver:

z droðîbas dati (ja runa ir par vielâm, kas jau ir laistas apgrozîbâ) saskaòâ ar normatîvajiem aktiem par bîs-
tamo vielu vai preparâtu  klasifikâciju, iepildîðanu un etiíetçm;

z konkrçtâs vielas aroda ekspozîcijas robeþvçrtîba (AER), òemot vçrâ Latvijas Valsts standartâ 
LVS 89:2004 "Íîmisko vielu aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbas darba vides gaisâ" noteiktâs vçrtîbas. 

b) Noteikt nodarbinâtâ apdraudçtîbas pakâpi, ja nepiecieðams, veicot  mçrîjumus par vielas koncentrâciju tajâ
zonâ, kur darbinieks to var ieelpot, un pçc tam salîdzinot to ar AER. 

Ja riska novçrtçðanas rezultâts pierâda preventîvo pasâkumu veikðanas nepiecieðamîbu, ir jâuzstâda piemçrotas
uztvçrçjierîces un/vai uzsûkðanas ierîces attiecîgâ emisijas avota tuvumâ. Var bût nepiecieðams veikt ðâdus preven-
tîvos pasâkumus:

z ventilâciju;

z darba organizçðanas izmaiòas, vai

z kâ beidzamo - individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu lietoðanu.

Ventilâcija:
z gaisa aizslietòu uzstâdîðana;

z vispârçjâ ventilâcija, lai mazinâtu kaitîgâs vielas koncentrâciju, piemçram: ekstrakciju ar atjaunota gaisa
plûsmu noslçgtâs darba telpâs, kurâs tiek izmantoti iekðdedzes dzinçji;

z ventilâcija, kas saistîta ar paðu telpas konstrukciju, piemçram, darba procesi karstâ veidâ telpâs ar augstiem
griestiem.

Darba organizâcija:
z aizliegt darbinieku un citu personu nevajadzîgu un nepamatotu tuvoðanos norobeþotajâm telpâm, augsta riska

zonâm vai vietâm, kur tiek veiktas bîstamas operâcijas;

z nodalît bîstamâs operâcijas no tâm, kuras nav bîstamas, piemçram, ar daïçju norobeþoðanu, noðíirtâm telpâm
vai çkâm (krâsoðanas zona, metinâðanas zona u.c.);

z kontrolçt darba procesu no vadîbas telpâm, ierobeþojot piekïûðanu bîstamajâm zonâm lîdz minimumam, tikai
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16. Darba aprîkojumu, kurð ir bîstams gâzu, tvaiku, ðíidrumu vai putekïu izdalîðanâs dçï, aprîko ar
piemçrotâm uztvçrçjierîcçm un/vai uzsûkðanas ierîcçm attiecîgâ riska avota tuvumâ.
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lai veiktu absolûti nepiecieðamas operâcijas;

z samazinât apdraudçto operatoru skaitu vai ekspozîcijas laiku;
Kâ beidzamo aizsardzîbas lîdzekli izmanto individuâlos aizsardzîbas lîdzekïus (respiratorus, sejas maskas,

maskas ar svaiga gaisa piegâdi u.c.).
Gâzu, tvaiku, ðíidrumu un pulvera raþoðana vai emisija ir diezgan plaði sastopama stabilajâs maðînâs un aparâ-

tos, kas strâdâ atvçrtâ procesâ, taèu tâ saistâs arî ar daþâdâm bieþi izmantojamâm portatîvajâm ierîcçm (pulçðanas,
slîpçðanas u.c. iekârtas). Ir jâcenðas panâkt, lai netiktu pieïauta vai, ja tas nav iespçjams, tiktu samazinâta
veselîbai bîstamo vielu  izkaisîðanâs apkârtçjâ vidç, un lai tâs nenonâktu saskarç ar nodarbinâto.

Ðîs vielas vai aìenti var bût produkti, kas tiek izmantoti, saraþoti vai uzglabâti darba aprîkojumâ. Vairumâ gadîju-
mu vielas emisija nozîmç tâs tâlâko izkaisîðanos un izplatîðanos gaisâ un beigu beigâs noved pie tâ, ka cilvçks to
ieelpo. Izplûdes jeb emisijas cçlonis var bût daþâdas operâcijas vai daþâdi avoti, piemçram:

z mehanizâcija, piemçram, zâìçðana, slîpçðana, pulçðana, frçzçðana, urbðana;

z termiskâ tvaicçðana vai konvekcija, piemçram, atvçrtas tvertnes, tîìeïi u.c.

z metâlu apstrâde karstâ veidâ, piemçram, skâbekïa acetilçna metinâðana, elektriskâ metinâðana, lieðana, pro-
filtçrauda grieðana u.c.;

z materiâlu pârvietoðana, piemçram, bçrðana, pneimatiskâ transportçðana;

z pulverizâcija, piemçram, krâsoðana, tîrîðana ar spiediena palîdzîbu;

z noplûde, piemçram, sûkòu savienojumu vietâs, starp cauruïu atlokiem, ventilâcijas caurulçs;

z subprodukti un atkritumi, piemçram, kauèuka vulkanizâcijas dûmi;

z apkope, piemçram, pulvera filtru tîrîðana;

z demontâþa, piemçram, bateriju salauðana, izolâcijas pârklâjuma noòemðana azbestam;

z degðanu veicinoðu vielu sadegðana, piemçram, noplûde iekðdedzes dzinçjâ;

z maisîðanas iekârtas; u.c.

Vielas îpaðîbas nosaka tâs bîstamîbas pakâpi. Tâs ietekme uz organismu var bût ïoti daþâda, piemçram:

z elpoðanas ceïu kairinâtâji, piemçram, sçra dioksîds, hlors u.c.

z sensibilizatori, piemçram, isocianâti 

z fibrogçnie pulveri, piemçram, kristâliskais krams;

z (íîmiskie vai parastie) slâpçtâji, piemçram, oglekïa monoksîds, oglekïa dioksîds, inertâs gâzes;

z toksiskâs vielas, kas iedarbojas uz konkrçtu orgânu vai sistçmu, piemçram, dzîvsudrabs (nervu sistçma,
nieres) vai svins (nervu sistçma, asinis);

z kancerogçni (piemçram, azbests, benzols, hlorîds), mutagçnâs un toksiskâs vielas;

z vielas, kas rada infekciju u.c.

Tâpat jâòem vçrâ arî briesmas, kas saistîtas ar bîstamo vielu tieðu nokïûðanu uz nodarbinâtâ âdas (vai acîs),
tâdçjâdi izraisot "lokâlu" kaitçjumu, ja viela ir kodîga (sçrskâbe) vai rada kairinâjumu (piemçram, cements), kâ arî
briesmas, kas saistîtas ar vielas tieðu iekïûðanu organismâ, kas var notikt daþâdos apstâkïos, piemçram:

z daïiòu pârvietoðanâs no atvçrtiem avotiem, piemçram, ðïaksti un  tvaicçðana/kondensçðana;

z maðînas atvçrðana, piemçram, lai veiktu apkopi;

z maðînas atvçrðana, lai veiktu pârbaudi;

z materiâlu pârvietoðana, piemçram, iekrauðana, paraugu noòemðana, izveðana;

z maðînas sastâvdaïu pârvietoðana, piemçram, demontâþa;

z kïûdainas darbîbas, piemçram, iekârtas pârpildîðana.

Visbeidzot, òemot vçrâ noplûdes îpatnîbas, var bût nepiecieðams ievçrot atbilstoðos normatîvos aktus saistîbâ ar
apkârtçjo vidi un atkritumu apstrâdi (Atkritumu apsaimniekoðanas likums).

Ðî punkta mçríis ir nepieïaut, lai darba aprîkojums negaidîti nokristu, saðûpotos vai izkustçtos no vietas, zaudçjis
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17. Darba aprîkojumu un tâ daïas nostiprina ar speciâlâm skavâm vai citiem lîdzekïiem, ja tas nepiecieðams
nodarbinâto droðîbai un veselîbai.
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stabilitâti.
Runâjot par darba aprîkojuma stabilitâti, jâòem vçrâ ne tikai statiskâ, bet arî dinamiskâ stabilitâte un paredzamie

ârçjie apstâkïi, piemçram, vçjð, daþâdi grûdieni, vibrâcijas, un iekðçjie apstâkïi, piemçram, centrbçdzes spçks, inerce,
elektrodinamiskais spçks u.c. 

"Veca" lietoðanâ esoða darba aprîkojuma stabilitâte tiek garantçta, nepiecieðamîbas gadîjumâ nostiprinot to pie
grîdas (piemçram, ar skavâm). Citos gadîjumos ir jâveic citi pasâkumi, piemçram, jâierobeþo noteiktu darba aprîko-
juma daïu kustîba. 

Vairumam stabilo maðînu (mehânismu) jâbût piestiprinâtâm pie grîdas vai pretçjâ gadîjumâ, jâbût tâ no-
stiprinâtâm, lai tâs nekustçtos vai nevarçtu tikt satricinâtas lietoðanas laikâ. Ir atzîts, ka iekârtâm, ko izmanto kokap-
strâdç, un cita tipa iekârtâm (izòemot tâs, kas domâtas kravu transportçðanai) jâbût piestiprinâtâm pie grîdas vai citâ
lîdzîgâ veidâ nodroðinâtâm pret negaidîtâm kustîbâm.

Nostiprinâðanu var veikt ar nostiprinâðanas elementu (skavu) palîdzîbu uz atbilstoðas pamatnes vai konstrukcijas.
Citi lîdzekïi varçtu bût troses vai balsta - konstrukcijas un platformas.

Ja darba aprîkojuma konstrukcija vai tâ lietoðanas nosacîjumi nenodroðina tâ stabilitâti vai ja tas tiek uzstâdîts
tâdâ pozîcijâ, kurâ ðî stabilitâte tiek apdraudçta, piemçram, klimatisko apstâkïu dçï, ir jâveic papildus pasâkumi
aprîkojuma stabilitâtes garantçðanai. Piemçram, sastatnes ir pakïautas stipra vçja ietekmei, tâpçc tas ir jâaprîko ar
aizslietòiem vai papildus trosçm, jâsamazina pretestîbu vçjam ar kolektîvajiem aizsardzîbas lîdzekïiem u.c.

Tâpat jâòem vçrâ, ka daþas portatîvâs ierîces, piemçram, zâìi, iedarbojas uz apstrâdâjamo priekðmetu caur
ðablonu, tâpçc stabilitâte lietoðanas laikâ ir saistîta ar minçtâ ðablona formu un izmçriem.

Ðî punkta mçríis ir novçrst vai samazinât mehâniskas dabas risku, (aizíerðanos, saspieðanu, íermeòa daïu 
ierauðanu darba aprîkojumâ, sagrieðanos u.c.), kas saistîts ar transmisijas kustîgajiem elementiem (vârpstas, veltòi,
ruïïi, zobrati u.c.) vai darba aprîkojuma kustîgajiem elementiem (instrumenti, tecîlas, uzgrieþòi). 

Transmisijas kustîgie elementi
Vairumâ gadîjumu nav nepiecieðams piekïût ðiem elementiem, kad tie atrodas kustîbâ. Tâpçc ir jâpanâk, lai

piekïûðana tiem nebûtu iespçjama (tie tiek uzskatîti par nesasniedzamiem, ja atrodas vismaz 2,5 m attâlumâ no darba
vietas). Visvienkârðâkais un tai pat laikâ efektîvâkais risinâjums  ir novietot stabilus droðinâtâjus, kas pilnîbâ izolç
bîstamos elementus vai lokâli samazina risku.

Ja nepiecieðams bieþi piekïût minçtajiem transmisijas elementiem (piemçram, lai mainîtu kâdas maðînas vârpstas
âtrumu dzensiksnas pârvietoðanas dçï), riska novçrtçðana var pamatot kustîgu droðinâtâju nepiecieðamîbu, kas
apvienoti ar saslçguma ierîci vai jûtîgâm ierîcçm.

Praksç "vecâs" maðînas bieþi ir aprîkotas ar kustîgajiem droðinâtâjiem bez saslçguma, tâdçjâdi pieïaujot
piekïûðanu transmisijas elementiem, tiem atrodoties kustîbâ. Tas bieþi sastopams lietoðanâ esoðajos darbagaldos.
Tâpçc, saskaòâ ar riska novçrtçðanas rezultâtiem, jâveic kâds no ðiem pasâkumiem:

z ja nav nepiecieðams bieþi piekïût ðiem elementiem, kustîgais droðinâtâjs jânostabilizç ar bultu (íîïu) vai
skrûvju palîdzîbu;

z kustîgais droðinâtâjs jâaprîko ar atslçgu, kas bûtîbâ nozîmç to paðu, ko pârveidot to par stabilu droðinâtâju (lai
atvçrtu droðinâtâju, jâizmanto atslçga);

z kustîgais droðinâtâjs jâaprîko ar pozîcijas detektoru vai lîdzîgu ierîci, kas garantç saslçgumu starp droðinâtâju
un iedarbinâðanas detaïâm.

Darba kustîgie elementi
Tehnisko iespçju robeþâs vajadzçtu pilnîbâ noliegt piekïûðanu darba kustîgajiem elementiem. Ðo principu izman-

to, piemçram, attiecîbâ uz maðînâm, kas darbojas automâtiskajâ reþîmâ, tas ir, maðînâm, kurâs daþâdas kustîbas tiek
veiktas bez cilvçka iejaukðanâs, izòemot sistçmas iedarbinâðanu.
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18. Ja darba aprîkojuma kustîgâs daïas rada risku nodarbinâtâ droðîbai un veselîbai, nepiecieðami speciâli
norobeþojumi vai aizsargierîces, kas nepieïauj nodarbinâto nokïûðanu bîstamajâ zonâ un atbilst ðâdâm prasîbâm:

18.1. to konstrukcija ir stabila, lai tos nevarçtu viegli noòemt vai padarît neefektîvus;
18.2. tie ir izturîgi, un paði nerada papildu bîstamîbu;
18.3. tie ir izvietoti pietiekamâ attâlumâ no bîstamâs zonas;
18.4. tie neierobeþo redzamîbu darba aprîkojuma darbîbas zonâ;
18.5. tie netraucç veikt darba aprîkojuma remontu un tehnisko apkopi (uzturçðanu). Ja iespçjams, remonta un

tehniskâs apkopes (uzturçðanas) laikâ norobeþojumus vai aizsargierîces nenoòem.
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Praksç uz daþâm maðînâm ðo principu nav iespçjams attiecinât, piemçram, uz maðînâm, ko izmanto kokapstrâdç,
daþâdiem darbagaldiem un daudzâm lauksaimniecîbâ izmantojamâm maðînâm.

Jâpiebilst, ka nav pilnîbâ aizliegts tuvoties darba zonai, tikai ir jâierobeþo (ar droðinâtâja vai aizsargierîces
palîdzîbu) piekïûðana tâm daïâm, kas tieði nepiecieðamas darba veikðanai.

Visbeidzot, ja ðie principi ir pretrunâ ar darba aprîkojuma funkcionçðanas nosacîjumiem, ir jâizmanto citi tehnis-
ki lîdzekïi, kas ïauj lîdz minimumam samazinât risku, piemçram, âtruma ierobeþoðana, jûtîgâs vadîbas ierîces u.c., kâ
arî citi papildus preventîvie pasâkumi.

Var izdalît trîs darba aizsardzîbas pasâkumu veidus:

1. Pilnîga darba kustîgo elementu nepieejamîba
Lai to nodroðinâtu, darba aprîkojumâ ir jânovieto:

z stabilie droðinâtâji tajâs daïâs, kurâm jâpiekïûst izòçmuma kârtâ vai ïoti reti;

z kustîgie droðinâtâji, lai varçtu veikt priekðmetu iekrauðanu un izkrauðanu ar rokâm; ðiem kustîgajiem
droðinâtâjiem jâbût apvienotiem ar saslçguma ierîci vai saslçguma un bloíçðanas ierîci, ja tas nepiecieðams.

Tâpat arî var izmantot tâdas aizsargierîces kâ nemateriâlas barjeras (foto elektriskâs barjeras) vai divu roku
vadîbu. Taèu tâm jâbût izveidotâm tâ, lai barjeras izslçgðanâs vai vienas divu roku vadîbas ierîces pogas neiedar-
boðanâs izraisa kustîgo elementu apstâðanos, pirms tiem ir iespçjams piekïût. 

Praksç parasti tiek izmantots kustîgo vai stabilo droðinâtâju un aizsargierîces apvienojums.

2. Daïçja piekïûðana darba kustîgajiem elementiem
Ja nav iespçjams pilnîbâ izvairîties no piekïûðanas darba kustîgajiem elementiem, tad tâpat kâ iepriekðçjâ

gadîjumâ ir jâuzstâda stabilie droðinâtâji tajâs darba aprîkojuma vai ierîces daïâs, kurâm nav nepiecieðams piekïût, un
kustîgie, viegli regulçjamie droðinâtâji - aktîvajâ darba elementa daïâ. To uzskatâmi raksturo ripzâìa piemçrs:

z diska iekðçjâ daïa ir pilnîgi nepieejama; to garantç droðinâtâjs, kas var bût stabils;

z diska aktîvâ daïa aprîkota ar manuâli regulçjamu droðinâtâju (kas tiek dçvçts par apmetni), kas ïauj piekïût
tikai patieðâm nepiecieðamajai instrumenta daïai.

3. Neizbçgamâ piekïûðana darba kustîgajiem elementiem

Ðajâ gadîjumâ pasâkumi, kas var samazinât iespçjamâ negadîjuma sekas, ir, piemçram, ðâdi:

z âtruma ierobeþojumi;

z ârkârtas apstâdinâðanas ierîces izmantoðana, kas atrodas operatora rîcîbâ.
Ðo gadîjumu uzskatâmi raksturo kauèuka maisîðanas cilindri, jo ðajâs maðînâs nav iespçjams padarît nepieejamu

cilindru saskares zonu.

Ja ar iepriekðminçtajiem darba aizsardzîbas pasâkumiem nav iespçjams nodroðinât nodarbinâto droðîbu un
veselîbu, ir jâveic arî papildus preventîvie pasâkumi:

z atbilstoðu individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu nodoðana nodarbinâto rîcîbâ;

z tâdu darba metoþu noteikðana un izmantoðana, kas ïauj samazinât risku;

z operatoru apmâcîba.

Darba aprîkojumam, kurâ iekrauðana, izkrauðana, priekðmetu iebîdîðana u.c. tiek veikta ar rokâm, jâbût aprîkotam
ar îpaðiem instrumentiem un piederumiem, kas ïauj novçrst sadursmes vai ierobeþot ar to saistîto savainojumu sekas.

Izvçloties aizsardzîbas veidu, jâòem vçrâ novçrðamais risks, darba aprîkojuma un tâ lietoðanas nosacîjumi, kâ arî
veicamais uzdevums. 

Ðo Vadlîniju pielikumâ ir doti ieteikumi droðinâtâju un aizsargierîèu izvçlei.

PIEZÎME:
Daþos gadîjumos var bût ieteicama darba aprîkojuma nomaiòa, kas saistîta ar tâ droðîbas aprîkojuma izmaksâm un
ietekmi uz darba procesu. 
Droðîbas pasâkumi un aizsargierîces nedrîkst pârâk traucçt veicamo darbu operâcijas, jo tas var bût par iemeslu to
noòemðanai vai neitralizçðanai. 

Darba vietas ir jânodroðina ar dabisko apgaismojumu un jâaprîko ar mâkslîgo apgaismojumu tâ, lai kopçjais
apgaismojums bûtu pietiekams nodarbinâto droðîbai un veselîbai. Apgaismes íermeòi darba telpâs jâizvieto tâ, lai
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19. Darba vai tehniskâs apkopes zonu darba aprîkojumâ vai zonu ap to apgaismo atbilstoði darba raksturam.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

pasargâtu nodarbinâtos no nelaimes gadîjumu un arodslimîbu riska, kas saistîts ar nepietiekamu apgaismojumu.
Darba vietas, kur pçkðòas apgaismojuma izslçgðanas dçï var rasties kaitçjums nodarbinâto droðîbai un veselîbai, ir
jânodroðina ar pietiekamu avârijas apgaismojumu.

Ir svarîgi aprîkot un nodroðinât katru darba vai tehniskâs apkopes zonu darba aprîkojumâ vai zonu ap to ar atbil-
stoðu apgaismojumu, òemot vçrâ veicamâ darba veidu un darba vietas raksturu. 

Ðîs paðas sçrijas "Darba aizsardzîba" ietvaros tapuðo vadlîniju "Darba vietu iekârtoðanas vadlînijas" 1.pielikumâ
ir dota apgaismojuma tabula ar nepiecieðamo apgaismojuma lîmeni atkarîbâ no darba vietas un veicamâs aktivitâtes. 

Ir skaidrs, ka nepiecieðamais apgaismojuma stiprums ir ïoti daþâds, atkarîbâ no tâ, kâdam mçríim tas paredzçts,
piemçram, vienkârðai elektrîbas padeves vietai vai augsta spiediena mikromehânikas darba vietai.

Lai sasniegtu iepriekð minçto mçríi, var veikt ðâdus pasâkumus:

z izmantot dabisko vai mâkslîgo apgaismojumu, kas atrodas darba vietâ, ja vien tas ir pietiekams;

z ierîkot papildus aparatûru vietçjam apgaismojumam darba vietâ;

z ja runa ir par zonâm, kurâs operâcijas netiek veiktas bieþi, piemçram, apkopes operâcijas, ierîkot kontakt-
ligzdu ierîcç vai tâs tuvumâ, kas ïauj pievienot portatîvo lampiòu. Riska novçrtçðanas rezultâti noteiks, vai
veicamâs operâcijas ir pietiekami regulâras, lai ierîkotu pastâvîgu apgaismoðanas ierîci.

Jebkurâ gadîjumâ:

z jânovçrð operatora vai citu blakuszonâs esoðo nodarbinâto apþilbinâðanas risks;

z jânovçrð çnu veidoðanâs, kas apgrûtina darba veikðanu;

z jânodroðinâ krâsu atðíirîbas, ja veicams vizuâls uzdevums;

z jânovçrð stroboskopiskais efekts, kad priekðmets, kurð grieþas vai vibrç, izskatâs tâ, it kâ tas stâvçtu uz vietas;

z jâpanâk, lai pats apgaismes íermenis neradîtu jaunu risku, piemçram, elektriskâs spuldzîtes saplîðana pâr-
mçrîga karstuma vai radiâcijas dçï, vai saskaroties ar elektrisko enerìiju.

Attiecîbâ uz darba aprîkojumâ jau iemontçtâm apgaismojuma ierîcçm vai portatîvajâm lampiòâm, kuras tiek
izmantotas, piemçram, veicot apkopes vai laboðanas operâcijas, îpaða uzmanîba ir jâpievçrð aizsardzîbai pret tieðu vai
netieðu saskari ar mitru vai elektrîbu vadoðu vidi. 

Tâpat vajadzçtu izvairîties tikai no viena fluorescentiska lampas cilindra izmantoðanas, jo, neskatoties uz to, ka
ðis materiâls tehnisko sasniegumu rezultâtâ ir ticis uzlabots, tas tomçr var izraisît bîstamu stroboskopisko efektu
ierîcçs ar rotçjoðâm vai secîgâm kustîbâm. 

Darba vietu nepiemçrots apgaismojums var negatîvi ietekmçt nodarbinâto droðîbu un veselîbu. Nepietiekams
apgaismojums var palielinât kïûdu un nelaimes gadîjumu skaitu, kâ arî radît redzes piepûli un nogurumu, veicot uzde-
vumus. Tâpat nepietiekams apgaismojums var izraisît nelaimes gadîjumus pârvietoðanâs ceïos, kâpnçs un citâs pâre-
jas vietâs.

Apgaismojuma sakârtoðana nozîmç arî sniegt veicamajam darba veidam atbilstoðu gaismas lîmeni, bet lîdzâs
apgaismojuma lîmenim ir jâòem vçrâ arî citi svarîgi aspekti: apþilbinoðas gaismas kontrole, gaismas vienmçrîgs
sadalîjums redzes laukâ un dabîgâs gaismas integrâcija.

Tâtad veicamâ uzdevuma vizuâlâs prasîbas nav vienîgais faktors, kas jâòem vçrâ, piemçrojot apgaismojumu. Ir
jâòem vçrâ arî tas, ka ir nodarbinâtie ar pavâjinâtu redzi, un negatîvâs sekas, kâdas var atstât uz cilvçku droðîbu slik-
tas redzamîbas izraisîtâs kïûdas. Tâdçï ir jâpalielina gaismas apjoms un citi apgaismojuma faktori ir jâpiemçro
saskaòâ ar turpmâk izklâstîtajiem kritçrijiem.

Vairâk par apgaismojumu un tâ raksturlielumiem var lasît ðîs paðas sçrijas "Darba aizsardzîba" ietvaros tapuðajâs
vadlînijâs "Darba vietu iekârtoðanas vadlînijas". 

Ðî punkta prasîbas attiecas uz tâm darba aprîkojuma daïâm, kas var sadalîties vai salûzt ðâdu iemeslu dçï:

z ekspluatâcijas normâlâ slodze (centrbçdzes spçks, spiediens u.tml.);

z paredzamâ izòçmuma slodze (triecieni, hidrauliskâ trana grûdieni, u.tml.);

z detaïu novecoðana (nolietoðanâs, nodilums, rûsa).

Ðî punkta prasîbas galvenokârt attiecas uz tecîlâm, noteiktiem rotçjoðiem darbarîkiem, darba aparâtiem ar
pievienotiem elementiem, izlocîtajiem hidrauliskajiem cauruïvadiem, kas pakïauti lielâm slodzçm u.c.

Attiecîbâ uz abrazîvajâm tecîlâm, lai samazinâtu sprâdziena risku, ir jâievçro ne tikai tâs lietoðanas un montâþas

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

20. Ja iespçjama darba aprîkojuma daïu salûðana vai sadalîðanâs gabalos, radot risku nodarbinâto droðîbai un
veselîbai, darba aprîkojumam nepiecieðamas speciâlas aizsargierîces (piemçram, reþìi, sieti).
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nosacîjumi (tai skaitâ, pârbaudes un enerìijas padeve), bet jâpanâk arî, lai tâ grieztos noteiktâ âtruma robeþâs. Ja
tecîlas lielums to pieïauj, minçtajam âtrumam ir jâbût norâdîtam uz paðas tecîlas; mazâka izmçra tecîlâm redzamâs
vietâs jâizvieto etiíetes, kurâs norâdîts maksimâli pieïaujamais rotçðanas âtrums.

Darba aprîkojums jânodroðina ar pietiekami stipriem droðinâtâjiem, kuri spçjîgi noturçt tecîlas detaïas; taèu,
òemot vçrâ, ka ðiem aizsardzîbas pasâkumiem ir savi ierobeþojumi, un ievçrojot galvenokârt ekspluatâcijas
vajadzîbas, vispirmâm kârtâm ir nepiecieðams:

z òemt vçrâ minçto darba aprîkojumu raþotâja lietoðanas nosacîjumus;

z pievçrst îpaðu uzmanîbu darba aprîkojuma uzturçðanai, seviðíi, ja nav iespçjams aprîkot tos ar efektîviem
droðinâtâjiem.

Darba aprîkojums ar mainâmu âtrumu (slîpçðanas ierîces, motorzâìi, rûdîðanas - frçzçðanas virpas), bez atbil-
stîbas un pareizas funkcionçðanas ir jânodroðina arî ar âtrumu regulçðanas sistçmu. Ðî sistçma periodiski ir rûpîgi
jâpârbauda.

Attiecîbâ uz darba aprîkojuma kustçðanos, kas saistîta ar lielu enerìiju (piemçram, ðíidrums hidrauliskajâs
ierîcçs, kas pakïauts augstam spiedienam, virs 15 MPa), jâveic ðâdi preventîvie pasâkumi:

z vârstuïu ierîkoðana, kas ierobeþo spiedienu;

z stabilu droðinâtâju ierîkoðana, kas aizsargâ pret izlocîto cauruïvadu plîsuma draudiem, vai to sastiprinâðanu
ar piestiprinâtu cauruïu atloku palîdzîbu, kurus vajadzîbas gadîjumâ nomaina un izvçlas atbilstoði droðîbas
koeficientam (4), nosakot datumu, kad izdarâma atkârtota to nomaiòa;

z îpaðu normatîvo aktu piemçroðana attiecîbâ uz spiediena rezervuâriem vai darba aprîkojumu zem spiediena.

Svarîgi ir novçrst vai samazinât apdegumu, applaucçðanâs, apsaldçjumu un citu savainojumu risku, kura iemesls ir:

z saskare ar siltumenerìijas transmisijas elementiem, piemçram, gludekli, kanalizâciju, caurules atlokiem, meti-
nâðanas savienojumiem, vârstuïiem u.c., kurus izmanto ðíidrumu, tvaiku un gâzu vadîðanâ augstâ tempera-
tûrâ, kâ arî saskare ar uguni pie plîtîm, krâsnîm, tvaika katliem u.c.;

z radiâcija no siltuma avotiem;

z saskare ar virsmâm ïoti zemâ temperatûrâ, piemçram, ar saldçðanas iekârtâm.

Pârsvarâ ïoti aukstas virsmas saskarç ar atmosfçru tiek noklâtas ar ledu, tâpçc risks veselîbai, saskaroties ar ðâdâm
virsmâm, ir ïoti ierobeþots. Saskare ar ïoti zemas temperatûras elementiem vai virsmâm var notikt tîði (ar nodomu),
piemçram, lai iedarbinâtu kâdu darba aprîkojuma detaïu, vai nejauði, kâdam atrodoties darba aprîkojuma tuvumâ. 

Daþas darba ierîces veicamâ darba dçï sakarst, piemçram, lieðanas, kalðanas, veidoðanas, vulkanizâcijas ierîces,
taèu darbiniekiem ir jâatrodas to tuvumâ, lai pildîtu savu darbu.

Novçrtçjot virsmas temperatûras radîto risku, jâòem vçrâ virsmas materiâla veids (metâls, plastika u.c.) un tas,
cik ilgi tâ atrodas saskarç ar âdu. Piemçram, attiecîbâ uz gludu metâla virsmu pieòem, ka nepastâv apdeguma risks
netîðas saskares gadîjumâ (maksimums 2 vai 3 sekundes), ja temperatûra nepârsniedz 65°C. Tâdçï nav nepiecieðams
veikt preventîvos pasâkumus, ja temperatûra nepârsniedz minçto grâdu atzîmi.

Gadîjumos, kad pastâv apdegumu risks, var veikt ðâdus preventîvos pasâkumus (ja vien tie netraucç darba pro-
cesu):

z bîstamo elementu izolçðana ar termisku izolatoru;

z droðinâtâju uzstâdîðana kaloriju izvadîðanai (restes, perforçtâs plates u.tml.);

z bîstamâs zonas pilnîga norobeþoðana ar margu vai jebkuru citu aiszsargbarjeru;

z gaisa vai ûdens aizslietòu ierîkoðana.

Gadîjumos, kad virsmâm jâbût karstâm un arî pieejamâm, jâizmanto individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi.
Individuâlajiem aizsardzîbas lîdzekïiem jâatbilst Ministru kabineta 2003.gada 11.februâra noteikumos Nr.74
"Prasîbas individuâlajiem aizsardzîbas lîdzekïiem, to atbilstîbas novçrtçðanas kârtîba un tirgus uzraudzîba" noteikta-
jâm prasîbâm. Lietojot individuâlos aizsardzîbas lîdzekïus jâievçro Ministru kabineta 2002.gada 20.augusta noteiku-
mi Nr.372 "Darba aizsardzîbas prasîbas, lietojot individuâlos aizsardzîbas lîdzekïus". 

Ja nepiecieðams, karstâs vai aukstâs pieejamâs darba aprîkojuma daïas, kuras nav viegli pamanît, ir jânorâda ar
attiecîgu zîmju palîdzîbu, kâ arî jâsniedz nodarbinâtajiem atbilstoða informâcija un apmâcîba.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

21. Ja darba procesâ darba aprîkojums vai atseviðías tâ daïas sakarst vai atdziest lîdz temperatûrai, kas rada
risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai, tâs izolç vai norobeþo.
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Darba aprîkojuma brîdinâjuma (signalizâcijas) ietaiðu maríçðana un informçðana par to nozîmi ir uzskatâms par
informatîva rakstura preventîvo pasâkumu, kas nekâdâ ziòâ nevar aizstât tehniskos un organizatoriskos pasâkumus.

Ja darba aprîkojuma funkcionçðanas parametru izmaiòas var radît bîstamu situâciju, tas ir jâaprîko ar atbilstoðâm
brîdinâjuma (signalizâcijas) ietaisçm, kas ïauj savlaicîgi brîdinât operatoru vai jebkuru citu cilvçku, ko apdraud
raduðâs briesmas.

Ðî droðîbas informâcija parasti uzrâda brîdinâjuma iemeslu (piemçram, spiediena, temperatûras vai âtruma
izmaiòas, kaitîgu vielu klâtbûtne darba vidç) un tâ ir noderîga tikai attiecîbâ uz tiem parametriem, kurus operators var
ietekmçt. Ðai informâcijai jâbût skaidri uztveramai no vadîbas vietas vai plaðâkâ zonâ, ja tâ skar arî citus cilvçkus,
kuri var tikt apdraudçti vai iesaistîti.

Parasti ðî informâcija tiek sniegta gaismas vai skaòas signâlu veidâ, taèu tâ var bût arî ziòojuma veidâ uz ekrâna.
Tâpat var tikt izmantotas zîmes, numuri, piktogrammas, vârdi u.c. signâli. Prasîbas droðîbas zîmju lietoðanai darba
vietâs ir noteiktas Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra noteikumos Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas droðîbas
zîmju lietoðanâ". 

Ne tikai darba aprîkojuma brîdinâjuma (signalizâcijas) ietaises, bet arî îpaði pozîcijas râdîtâji (detektori) (spiedie-
na slçdþi, termostati u.c.) ir jâuzstâda, jâuztur un jâpârbauda ar vislielâko uzmanîbu.

Ieteicamâs indikatoru un gaismas signâlu krâsas ir sekojoðas:

z Zaïð: normâls stâvoklis / trauksmes beigas

z Dzeltens: novirze no normas / iejaukðanâs

z Sarkans: briesmas / neatliekama darbîba
Kad operatoram ir jâizvçlas daþâdi funkcionçðanas vai vadîbas veidi vai jâmaina daþâdi normâlas darba aprîkoju-

ma lietoðanas parametri, darba aprîkojumam ir jâbût visâm nepiecieðamajâm norâdçm, lai garantçtu droðu tâ lietoðanu
(iedarbinâðanas un apstâdinâðanas komandas, abrazîvâs tecîlas maksimâlais rotçðanas âtrums, darbagalda apstâðanâs
âtrums, kâda priekðmeta saspieðanas spiediens u.tml.). Efektîvâkais risinâjums ir novietot ðo informâciju uz darba
aprîkojuma operatoram redzamâ vietâ vai arî darba vietas tuvumâ, kur tâ pastâvîgi ir redzama un uztverama.

Pirms darba aprîkojuma tehniskâs apkopes veikðanas (t.sk. laboðanas, tîrîðanas), aprîkojums ir jâizslçdz  un
jâatvieno no enerìijas avota. Darba aprîkojuma apstâdinâðana galvenokârt ietver ðâdas darbîbas:

z darba aprîkojuma (vai tâ noteiktu elementu) atvienoðana no visiem enerìijas avotiem (elektriskâs, pneima-
tiskâs, hidrauliskâs, mehâniskâs un termiskâs);

z visu atvienoðanas aparâtu bloíçðana (vai citu veidu, kas nepieïauj iedarbinâðanu), kas nozîmç, ka ðiem aparâtiem
jâbût aprîkotiem tâ, lai tos varçtu nobloíçt. Attiecîbâ uz mazâm ierîcçm riska novçrtçðana var parâdît, ka nav
nepiecieðama atvienoðanas aparâta bloíçðana, piemçram, ja tas ir pieejams cilvçkam, kas veic operâcijas;

z jebkuras akumulçtâs enerìijas, kura var radît risku, izkliedçðana vai noturçðana. Enerìija var bût akumulçta,
piemçram:

� mehâniskos elementos, kas turpina kustçties inerces pçc;
� mehâniskos elementos, kas var pârvietoties gravitâcijas iespaidâ;
� kompresoros, baterijâs;
� ðíidrumos zem spiediena, spiediena rezervuâros, akumulatoros;
� atsperçs.

Ideâls risinâjums ir automâtiski apvienot izkliedçðanu ar atvienoðanas operâciju. Neskatoties uz to, lietoðanâ
esoðâ darba aprîkojumâ ðo operâciju var veikt manuâli, sekojot rakstiskajai darba procedûrai.

Pçc apstâdinâðanas darbîbu veikðanas nepiecieðams pârbaudît, vai tâs ir devuðas vçlamo rezultâtu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

24. Darba aprîkojuma tehnisko apkopi (uzturçðanu) veic tad, kad aprîkojums ir izslçgts un atvienots no enerìi-
jas avota. Ja aprîkojumu nevar izslçgt, tehnisko apkopi (uzturçðanu) veic ârpus bîstamâs zonas vai ievçrojot
speciâlus aizsardzîbas pasâkumus.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

22. Darba aprîkojuma brîdinâjuma (signalizâcijas) ietaises ir skaidri saredzamas un uztveramas, to nozîme ir
viegli saprotama un nepârprotama.

23. Darba aprîkojums ir atbilstoði maríçts un apzîmçts ar brîdinâjuma uzrakstiem un brîdinâjuma zîmçm.
Brîdinâjuma zîmes un uzraksti uz darba aprîkojuma ir pietiekami informatîvi, viegli uztverami un saprotami.
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Elektriskâ enerìija

Elektriskâs enerìijas avotu atvienoðana var tikt veikta ar:

z atvienotâju;

z atvienotâju ar palîgkontaktu lâdiòa atvienoðanai, pirms atveras tâ galvenie kontakti;

z slçdzi - atvienotâju;

z automâtisko slçdzi, kas pilda atvienoðanas funkciju; 

z kontaktligzdu strâvai, kas mazâka vai vienâda ar 16 A un kopçjo jaudu lîdz 3 kW. 

Atvienotâja lietoðana prasa bût îpaði uzmanîgam, jo ðis aparâts ir paredzçts darboties tukðgaitâ un var eksplodçt,
ja uz to iedarbojas lâdiòð, kura iemesls ir kïûdaina rîcîba. Atvienotâji ar palîgkontaktu ïauj izvairîties no ðî riska, ja
vien ðis palîgkontakts ir pareizi pievienots.

Atvienoðanas ierîcçm tehnoloìiski vajadzçtu sniegt pilnîgu garantiju, ka katrai iedarbinâðanas iekârtas pozîcijai
(atvçrts/aizvçrts) neðaubîgi atbilst tâ pati pozîcija (atvçrts/aizvçrts) kontaktos. Tas ir îpaði svarîgi, ja aparâtos izslçg-
ðanas darbîba nav redzama vai tâ nav pilnîgi atbilstoða.  

Kontaktdakðas izvilkðanu no kontaktligzdas var uzskatît par apstâdinâðanai atbilstoðu darbîbu attiecîbâ uz mazâm
ierîcçm, par kurâm ir pârliecîba, ka kontaktdakða nevar pievienoties kontaktligzdai bez cilvçka palîdzîbas. 

Hidrauliskâ un pneimatiskâ enerìija

Attiecîbâ uz ðo enerìiju, atvienoðanas ierîces varçtu bût atslçga, vârstulis vai rokas sadalîtâjs. Pneimatikâ var
ieviest "âtro pievienoðanu" tâdâ pat veidâ kâ kontaktligzdu elektrîbas gadîjumâ, ja runa ir par ierîcçm ar mazu jaudu.

Enerìijas izkliedçðanu var panâkt, attîrot hidrauliskos akumulatorus, iztukðojot saspiestâ gaisa rezervuârus
(piemçram, kanalizâcijas), izlâdçjot kompresorus u.tml.

Tâpat jâòem vçrâ:

z daþu elementu iespçjamâ pârvietoðanâs gravitâcijas iespaidâ (potenciâlâ enerìija);

z zem spiediena esoða ðíidruma emisija brîdî, kad tiek veiktas operâcijas hidrauliskajâs vai pneimatiskajâs
íçdçs, kas ir palikuðas uzlâdçtas;

z saskare ar daïâm, kas atrodas zem sprieguma, neskatoties uz to, ka pârtraukta enerìijas padeve (noteiktu íçþu
uzturçðana, piemçram, elektriskâs vadîbas sistçmâs);

z elementi, kas pakïauti inercei (spara rats, abrazîvâ tecîla u.c.);

z grûtîbas noteiktu enerìijas veidu, piemçram, siltumenerìijas vai radiâcijas avotu izkliedçðanâ vai kontrolç.

Ðajos gadîjumos jâdod skaidras norâdes par procedûru, kas jâievçro, veicot attiecîgâs darbîbas.

Lai izvairîtos no minçtâ riska, nodarbinâto rîcîbâ jânodod ðâdi aizsardzîbas lîdzekïi:

z mehâniskie balsti vai atbalsti (noturçðanas ierîces), kuriem ir pietiekami liela pretestîba un atbilstoði izmçri
vai kuri apvienoti ar saslçguma ierîci un garantç enerìijas padeves pârtraukðanu no iedarbinâðanas detaïâm,
lai uzturçtu spiedienu hidrauliskâ cilindra kamerâ vai lai izvairîtos, piemçram, no preses tvaikdaïa nokriðanas;

z âíi un troses kravu uzturçðanai;

z vietçjie (lokâlie) aizsegi, kas aizsargâ pret ðíidruma svaidîðanos vai saskari ar daïâm, kas atrodas zem spriegu-
ma.

Tomçr ne vienmçr, veicot tehniskâs apkopes (uzturçðanas) darbus, ir iespçjams atvienot enerìijas avotus. Tâdâ
gadîjumâ jâveic alternatîvi preventîvie pasâkumi. Principâ, ja iespçjams, vajadzçtu izmantot to paðu aizsardzîbas
sistçmu, ko veicot normâlu darbu. Ja tas nav iespçjams, tad jâlieto tâdi funkcionçðanas un vadîbas paòçmieni, kas
samazina risku (mazs âtrums, zems spiediens, ierobeþoti apgriezieni, jûtîgâ vadîba u.tml.).

Iespçja veikt ðîs operâcijas ârpus bîstamajâm zonâm varçtu atvieglot preventîvo pasâkumu realizâciju. Tomçr
jâòem vçrâ, ka daudzos gadîjumos ir normâli, ja darbiniekam jâveic minçtâs operâcijas tieði bîstamajâs zonâs. Taèu,
ja, veicot ðîs operâcijas, ir nepiecieðams iedarbinât kâdu darba aprîkojuma elementu un tai pat laikâ pastâv
aizíerðanâs, trieciena, sagrieðanâs u.c. risks, nodarbinâtajam ir jâpârliecinâs, ka bîstamajâ zonâ neviena nav, pirms
viòð dod iedarbinâðanas komandu. Ðâdâ gadîjumâ ir nepiecieðams izvietot brîdinâjumus.

Attiecîbâ uz jauno darba aprîkojumu, tam visam jau jâbût paredzçtam tâ instrukcijâs. Runâjot par lietoðanâ
esoðo darba aprîkojumu, kurâ nav iespçjams veikt nepiecieðamâs izmaiòas tâ konstrukcijâ, ir jâveic atbilstoði darba
aizsardzîbas pasâkumi. Saskaòâ ar riska novçrtçðanas rezultâtiem, var bût nepiecieðams noteikt atbilstoðas darba
metodes (instruktâþu, darba atïaujas, novçroðanu un pârraudzîbu u.c.), lai samazinâtu negadîjuma risku un 
lai uzticçtu operâciju veikðanu atbilstoðam personâlam. Tâpat jânosaka îpaði noteikumi attiecîbâ uz atïauju izsnieg-
ðanu piekïûðanai pie iekârtâm, kurâs iespçjams elektriskâs strâvas sitiena, intoksikâcijas, apdedzinâðanâs u.c. 
risks.
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Darba aprîkojuma tehniskâs apkopes þurnâlam nav noteikta forma, tas var bût gan elektroniskâ, gan drukâtâ
formâ, bet tajâ jâietver informâcija, kas noder turpmâko darbu plânoðanâ un informç nodarbinâtos un citus cilvçkus,
kas veic apkopi, par iepriekð veiktajâm operâcijâm. 

Tehniskâs apkopes þurnâlam bûtu jâietver ðâda informâcija:
1) informâcija par darba aprîkojuma tipu un modeli;
2) darba aprîkojuma identifikâcijas zîme vai numurs;
3) tâ parastâ atraðanâs vieta;
4) pçdçjais aprîkojuma pârbaudes datums;
5) personas vârds, kas veica pârbaudi;
6) pârbaudes laikâ atklâtie trûkumi;
7) veiktie uzlabojumi vai darbîbas;
8) persona, kam ziòots par atklâtajiem trûkumiem;
9) datums, kad veikta tehniskâ apkope, remontdarbi vai citas nepiecieðamâs darbîbas.

Nepiecieðamîbas gadîjumâ tehniskâs apkopes dati jâuzrâda Valsts darba inspekcijai.

Darba aprîkojumu nedrîkst lietot tâdâ veidâ, apstâkïos un tâdu  operâciju veikðanai, kas ir pretrunâ ar raþotâja
nosacîjumiem. Tâpat to nevar lietot bez aizsardzîbas elementiem, kas paredzçti minçto operâciju veikðanai.

Izòçmuma gadîjumâ darba aprîkojumu tomçr var lietot tâdâ veidâ, apstâkïos un tâdu operâciju veikðanai, kas ir
pretrunâ raþotâja nosacîjumiem, taèu tikai tad, ja iepriekð ir novçrtçti ar ðâdu lietoðanu saistîtie riski un veikti atbil-
stoði darba aizsardzîbas pasâkumi to novçrðanai un kontrolei.

Darba aprîkojuma lietoðana pretçji raþotâja instrukcijâm var radît neparedzamu briesmu un riska faktoru raðanos.
Taèu var bût izòçmuma gadîjumi (piemçram, nodarbinâtâ pacelðana ar kâdu ierîci, kas nav domâta cilvçku pacelðanai),
kad lietotâjs nolçmis iet tâlâk par vienkârðu darba aprîkojuma pielâgoðanu un vçlas uzlabot vai izmainît noteiktas tâ
funkcijas, vai gadîjumi, kad veicamâ operâcija (parasti vienreizçja) ir lîdzîga tai, kas paredzçta instrukcijâ (piemçram,
kartona sagrieðana ar metâla grieðanai domâtajâm ðíçrçm, hidrauliskâs metâla preses izmantoðana finiera plâkðòu
presçðanai). Ðajos gadîjumos jâveic attiecîga riska novçrtçðana, jâizvçlas un jâveic atbilstoði preventîvie pasâkumi. 

Ðî punkta prasîbas îpaði jâòem vçrâ, kad darba aprîkojumâ tiek ieviesta kâda palîgierîce (daþos gadîjumos -
nomainîts darba aprîkojums).

Rokas darbarîkiem pçc to konstrukcijas un izmçra jâatbilst veicamajai operâcijai. To novietojums un trans-
portçðana nedrîkst radît risku nodarbinâto droðîbai.

Liels skaits ar rokas darbarîkiem saistîto nelaimes gadîjumu saistîts ar nepiemçrotu to izmantoðanu, kura, kaut arî
bijusi paredzama, taèu to nav bijis iespçjams novçrst ar konstrukcijas palîdzîbu. Tâ, piemçram, piesist kaut ko ar rok-
turi, pacelt kaut ko vai izkustinât ar skrûvgriezi, griezt ar kaltu, perforçt vai izsist caurumus ar jebkuru asu instru-
mentu u.c. - tie ir tikai daþi no bieþi sastopamiem nepareiza pielietojuma piemçriem, kuri ir par iemeslu daudziem,
daþkârt nopietniem nelaimes gadîjumiem.

Otrs nelaimes gadîjumu iemesls ir darbarîku nepareiza izmantoðana (skrûvgrieþòa lietoðana, turot priekðmetu ar
roku) vai cenðanâs panâkt lielâku darba kapacitâti, sitot darbarîka rokturi ar âmuru, pierîkojot papildus improvizçtus
rokturus vai pat uzspieþoties instrumentam ar visu spçku, kas rada neskaitâmus griezumus, sitienus, pârslodzi u.c.

Treðo nelaimes negadîjumu grupu veido ievainojumi, kas saistîti ar paða darbarîka vai apstrâdâjamâ priekðmeta
atlupuðâm daïâm un ðíembâm. To iemesls ir instrumenta lietoðana sliktâ stâvoklî, elementâru piesardzîbas pasâkumu
neievçroðana (piemçram, nepieïaut, lai materiâla daïiòas tieði skar darba darîtâju vai blakusesoðos cilvçkus), un/vai
individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu nelietoðana.

Tâpat arî darba aprîkojuma, konstrukcija un izmçrs ir jâòem vçrâ, lai izvairîtos no triecieniem vai sitieniem, piemç-
ram, lietojot neatbilstoðu âmuru. Jo pat ðie faktori var bût netieðs nelaimes gadîjuma iemesls, piemçram, paslîdçðana,
kriðana, trieciens pret citâm detaïâm, kas var bût saistîts ar neatbilstoðas uzgrieþòu atslçgas lietoðanu (ieteicams izman-
tot zvaigznes veida uzgrieþòu atslçgas) vai uzgrieþòa izmantoðanu, kas íeras tâ uzskrûvçðanas vai noskrûvçðanas laikâ.

Tâpat nedrîkst ignorçt nelaimes gadîjumus, kuru cçlonis ir instrumenti, kas atstâti ejâs, uz kâpnçm, paaugstinâju-
miem, rotçjoðiem elementiem vai uz vertikâlâs preses galda; vai instrumenti, kas, laika ietaupîðanas dçï, tiek mesti no
viena operatora otram, vai arî, kuri tiek pârnçsâti rokâ vai darba apìçrba kabatâs. Daþiem no ðiem nelaimes gadîju-
miem var bût letâlas sekas. Daudzus no ðiem nelaimes gadîjumiem var novçrst ar pareizu darba organizâciju, izs-
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26. Darba aprîkojumu drîkst lietot tikai tam paredzçtajos apstâkïos un paredzçtajâm operâcijâm.
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25. Datus par maðînu, aparâtu un iekârtu tehnisko apkopi dokumentç darba devçja norîkoti nodarbinâtie. Ja
nepiecieðams, tehniskâs apkopes datus uzrâda Valsts darba inspekcijai.
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niedzot katram operatoram somu, futrâli vai kasti instrumentu pârnçsâðanai, veicot periodisku darbarîku pârbaudi un
apmâcot nodarbinâtos pareizâ to lietoðanâ un uzglabâðanâ (tai skaitâ, tîrîðanâ).

Pçdçjais aspekts attiecîbâ uz rokas darbarîkiem saistîts ar to lietoðanu viegli uzliesmojoðâ vai sprâdzienbîstamâ
vidç. Pavisam parasts instruments var bût par iemeslu dzirkstelei, kura var radît uzliesmojumu ar katastrofâlâm
sekâm. Ðajos gadîjumos jâievçro Ministru kabineta 2003.gada 10.jûnija noteikumi Nr.300 “Darba aizsardzîbas
prasîbas darbâ sprâdzienbîstamâ vidç”.

Darba aprîkojumam ir jâbût aprîkotam ar labi saredzamas un viegli sasniedzamas enerìijas padeves izslçgðanas
ierîci. Darba aprîkojuma izolçðana vai atvienoðana no enerìijas avota (skat. arî komentârus par Noteikumu 24.punk-
tu), kâ arî atkârtota pievienoðana enerìijas avotam nedrîkst radît risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai (skat. arî
komentârus par Noteikumu 30.punktu).

Galvenâ ðî punkta nozîme ir nodroðinât darba aprîkojuma droðîbu specifiskos apstâkïos, piemçram, tehniskâs
apkopes darbos, izveidojoties bîstamiem apstâkïiem (kâdas aprîkojuma daïas salûðana, darba aprîkojuma pârkarðana
vai spiediena celðanâs) vai bîstami iedarbojoties ârçjiem apstâkïiem (piemçram, elektroierîces lietus apstâkïos vai arî
ugunsbîstamâ vai sprâdzienbîstamâ vidç).

Darba aprîkojuma izolçðana ðajâ gadîjumâ nozîmç enerìijas padeves pârtraukðana droðâ veidâ, piemçram,
nodroðinot, ka nejauða enerìijas atjaunoðana nav iespçjama. Darba aprîkojuma atvienoðanai no enerìijas avota
(izolçðanai) ir jâbût kâ vienam no faktoriem, kas jâòem vçrâ, veicot riska novçrtçðanu. Daþâm iekârtâm var pietikt ar
kontaktdakðas izrauðanu no rozetes, bet citâm iekârtâm jânospieþ slçdzis uz "izslçgts" pozîciju vai arî jânospieþ
enerìijas pievada izslçgðanas poga.

Ja darbu ar izolçtu darba aprîkojumu veic vairâk nekâ viens nodarbinâtais, var bût nepiecieðams nodroðinât
atslçgðanas ierîci ar vairâkâm atslçgâm vai pogâm. Tâdçjâdi katram no nodarbinâtajiem ir paredzçta sava izslçgðanas/ies-
lçgðanas atslçga vai poga. Atslçgas nedrîkst nodot nodarbinâtajiem, kas nav norîkoti veikt darbus ar ðo darba aprîkoju-
mu, kâ arî nav vçlams tâs nodot tâlâk citiem nodarbinâtajiem, kas veic darbu ar minçto aprîkojumu.

Droðîbas apsvçrumu dçï daþos gadîjumos ir jâsaglabâ enerìijas avots ieslçgts arî tad, kad darba aprîkojums ir izs-
lçgts, piemçram, kad enerìijas avots nodroðina darba aprîkojuma vai atseviðíu tâ daïu droðîbu. 

Darba aprîkojuma izolâcija jânodroðina tajos gadîjumos, kad darba aprîkojuma darbîba ir atkarîga no ârçjiem enerìi-
jas avotiem, tâdiem kâ elektrîba, spiediens (hidrauliskais vai pneimatiskais) vai karstums. Ja iespçjams, jânodroðina
pievadîtâs enerìijas izkliedçðanas ierîces. Citu enerìijas avotu gadîjumâ, tâdu kâ potenciâlu enerìija, íîmiskâ vai
radioaktîvâ enerìija, darba aprîkojumu nav iespçjams izolçt  no enerìijas avota. Neskatoties uz to, jânodroðina, lai ðî
enerìija nevar radît risku nodarbinâtajiem. To nodroðina, ierîkojot atbilstoðus aizsargus, barjeras vai noþogojumus.

Termiskâ enerìija var tikt pievadîta ar sakarsçta ðíidruma (piemçram, ûdens vai tvaika) cirkulâciju. Tâdos gadîju-
mos izolâcijas ventilim (vârstam) jâbût piemçrotam caurulçm. Tas pats attiecas uz citiem ðíidrumiem vai saspiestas
gâzes cirkulâciju.

Daþu darba aprîkojumu enerìija veidojas no vielâm, kas tiek glabâtas paðâ aprîkojumâ (piemçram, benzîns, elek-
triskie akumulatori, baterijas). Tâdos gadîjumos izolâcija var nozîmçt enerìiju saturoðâ materiâla aizvâkðanu
(noòemðanu), kaut arî tas ne vienmçr var bût nepiecieðams.

Cita darba aprîkojuma darbinâðanai tiek izmantoti dabîgâs enerìijas avoti, piemçram, gaismas vai tekoða ûdens
enerìija. Tâdos gadîjumos kâ izolâcijas lîdzekïi jâizmanto gaismas ekranizâcija un lîdzekïi ûdens plûsmas
apturçðanai. Citu dabîgâs enerìijas avotu - vçja enerìiju ir grûtâk novçrst, tâdçï jâierîko sistçma, kas ïauj to vismaz
samazinât lîdz minimumam.  

Ðî punkta prasîbas attiecas uz darba aprîkojumu ar daþâda lîmeòa elementiem, pie kuriem periodiski
nepiecieðams piekïût, bet vai nu to konstrukcijas îpatnîbas neïauj uzstâdît platformu vai atbilstoðus piekïûðanas
lîdzekïus, vai arî raþotâja veiktâ riska novçrtçðana, òemot vçrâ augstumu daþâdîbu, piekïûðanas bieþumu (reizi nedçïâ,
mçnesî, gadâ) un uzturçðanâs laiku, pamato, ka ðâdi pastâvîgi piekïûðanas lîdzekïi nav nepiecieðami.

Lietotais darba aprîkojums, kurâ nav paredzçtas minçtâs platformas vai pastâvîgi piekïûðanas lîdzekïi un kurâ pastâv
risks nokrist no vairâk kâ 1,5 metru augstuma, veicot tîrîðanas vai tehniskâs apkopes operâcijas, ir jânodroðina ar sastat-
nçm, kâpnçm, platformâm un citâm ierîcçm cilvçku pacelðanai, vai izòçmuma gadîjumos jâlieto citas lîdzvçrtîgas ierîces.
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28. Nodarbinâtajiem nodroðina droðu piekïûðanu darba aprîkojumam, kâ arî droðu uzturçðanos visâs
raþoðanas, montâþas un tehniskâs apkopes (uzturçðanas) zonâs.
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27. Darba aprîkojumam nepiecieðamas labi saredzamas un viegli sasniedzamas enerìijas padeves izslçgðanas
ierîces. Darba aprîkojuma izolçðana vai atvienoðana no enerìijas avota, kâ arî atkârtota pievienoðana enerìijas
avotam nedrîkst radît risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai.
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Darba aprîkojumam jâbût konstruçtam tâ, lai aizsargâtu nodarbinâtos no riska, kas saistîts ar ugunsgrçku, paða
darba aprîkojuma pârkarðanu vai gâzu, pulveru, ðíidrumu, tvaiku vai citu vielu izplûdi, kuras tiek raþotas, izmanto-
tas vai uzkrâtas, strâdâjot ar ðo aprîkojumu. Darba aprîkojumam, kas tiek izmantots agresîvos (kaitîgos) klimatiskos
vai rûpnieciskos apstâkïos, kuri rada risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai, ir jâbût pielâgotam darbam ðâdos
apstâkïos un jâbût aprîkotam ar atbilstoðu aizsardzîbas sistçmu, piemçram, kabînçm u.c.

Darba aprîkojumam jâbût piemçrotam tâ, lai novçrstu sprâdziena risku - gan paða aprîkojuma sprâdziena risku,
gan to vielu, kas tiek raþotas, izmantotas vai uzkrâtas, strâdâjot ar darba aprîkojumu.

Ja òem vçrâ, ka vairums darbu tiek veikti gaisa klâtbûtnç, var pieòemt, ka skâbeklis (viela, kas veicina degðanu) ir
vienmçr klâtesoðs, tâdçï pastâv ugunsgrçka vai sprâdziena risks, ja vienlaicîgi vienâ vietâ atrodas âtri uzliesmojoða viela
un aizdegðanâs (uzliesmoðanas) enerìijas avots. Bez tam jâòem vçrâ, ka noteiktas reakcijas pçc savas bûtîbas var izraisît
ugunsgrçku un/vai sprâdzienu, piemçram, svina un acetilçna, smago metâlu un ûdeòraþa  peroksîdu savienojumi.

Ugunsgrçka vai sprâdziena risks (to novçrtçjot, jâòem vçrâ tâ raðanâs iespçjamîba un eventuâlâs sekas) pamatâ ir
atkarîgs no uzliesmojoðâs vielas îpaðîbâm un iespçjamajiem uzliesmoðanas avotiem. Runâjot par uzliesmojoðâs vielas
îpaðîbâm, îpaði jâòem vçrâ tâs uzliesmoðanas spçja, izkliedes stâvoklis (visbîstamâkâs ir gâzes un tvaiks, pçc tam
ðíidrumi un pulverî saberztas cietas vielas) un siltuma lâdiòð. Savukârt, aizdegðanâs avoti var bût ïoti daþâdi (elek-
triskas vai mehâniskas izcelsmes dzirksts, liesmas, karstas gâzes vai virsmas, eksotermiskas reakcijas u.c.), un ir
jâòem vçrâ gan tie, kas raduðies paðâ darba aprîkojumâ, gan tie, kas varçtu rasties tâ apkârtnç.

Aizsardzîbas pasâkumi pamatâ saistîti ar uzliesmojoðâs vielas aizstâðanu, izvadîðanu, savâkðanu - ekstrakciju un
izðíîdinâðanu, kâ arî ar aizdegðanâs avotu novçrðanu. Òemot vçrâ lielo nelaimes gadîjumu skaitu, kas saistîti ar elek-
trîbas izmantoðanu, ir ïoti svarîgi, lai darba aprîkojums atbilstu elektrodroðîbas prasîbâm un nodarbinâtie ievçrotu elek-
trodroðîbas noteikumus.

Darba aprîkojumam, kas domâts kodîgu vai karstu ðíidrumu uzglabâðanai, pârlieðanai vai apstrâdâðanai, jâbût
nodroðinâtam ar atbilstoðu aizsardzîbu pret nejauðu nodarbinâto saskari ar ðiem ðíidrumiem.

Attiecîbâ uz kodîgu ðíidrumu uzglabâðanu vai lietoðanu, jâveic organizatoriski pasâkumi (obligâta prasîba ir
lietot atbilstoðu darba apìçrbu un individuâlos aizsardzîbas lîdzekïus) un aizsardzîbas pasâkumi attiecîbâ uz paðu
darba aprîkojumu. 

Îpaða uzmanîba jâpievçrð uzglabâðanas cisternâm, pârlieðanas sûkòiem, cisternu attîrîðanai u.c. Ðim darba aprîkoju-
mam jâbût uzstâdîtam norobeþotâs vietâs ar labu ventilâciju un tajâ ir jâparedz nejauðas noplûdes rezultâtâ raduðos
ðíidruma savâkðana vai jâizveido droðas drenâþas lîdzekïi, kuri garantç iztukðoðanu un/vai piepildîðanu bez nekontrolç-
tas izlîðanas. Minçtajam aprîkojumam jâbût piemçrotam attiecîgo ðíidrumu uzglabâðanai un pârlieðanai un tâ konstruk-
cijai jânodroðina viegla piekïûðana uzpildes/iztukðoðanas lûkâm un ðíidruma lîmeòa regulçðanai. Tam jâbût aprîkotam
ar nodalîjumiem ðíidruma savâkðanai kritiskajos punktos un atbilstoðiem vârstuïiem ðíidruma nolaiðanai, kuriem jâbût
iemontçtiem tâ, lai to iztukðoðana (parasti gâzveida fâzç) nenotiktu nodarbinâto tieðâ tuvumâ.

Ðíidrumiem ar augstu temperatûru, krâðòu sienâm, kâ arî cauruïvadiem un citâm ðíidruma pârlieðanas ierîcçm ir
jâbût atbilstoði atdzesçtâm vai nodalîtâm gadîjumâ, ja nav iespçjams uzstâdît tâs pietiekamâ attâlumâ no darba vietâm. 

Ugunsgrçka risks

Ugunsgrçka risks pastâv, ja vienlaicîgi vienâ vietâ atrodas viegli uzliesmojoða, degðanu veicinoða viela (skâbek-
lis vai tâ savienojumi) un pietiekami liela aizdegðanâs enerìija.

Viegli uzliesmojoði materiâli ir cietas, ðíidras vai gâzveida vielas, kas, savienojoties ar skâbekli, aizdegas ar vai
bez liesmas. Vielu aizdegðanâs iespçjamîba atkarîga no to daudzuma, kâ arî no dispersijas veida un pakâpes. Viegli
uzliesmojoðo vielu gâzes un tvaiks ir visbîstamâkie, jo tie visâtrâk var radît uzliesmojumu vai detonâciju. Ðíidrâs un
cietâs vielas deg, atrodoties tvaika stâvoklî; izplatîðanâs âtrums atkarîgs no tâ, cik viegli notiek tvaika emisija vai des-
tilâcija. Cietu vielu aizdegðanâs lielâ mçrâ atkarîga no to sadalîðanâs pakâpes - jo augstâka tâ ir, jo mazâka
aizdegðanâs enerìija nepiecieðama, lai sâktos ugunsgrçks.

Degðanu veicinoða viela ir gâzu sajaukums, kurâ skâbeklis atrodas pietiekamâ daudzumâ, lai rastos uzliesmo-
jums. Dabîga degoða viela ir gaiss, kas satur aptuveni 21% skâbekïa. Taèu eksistç arî citas degoðas vielas, kas noteik-
tos apstâkïos izdala skâbekli, piemçram, kâlija nitrâts (KNO3), ûdeòraþa hlorskâbe (HClO4), ûdeòraþa peroksîds
(H2O2) vai slâpekïa oksîds (N2O).

Aizdegðanâs avoti var bût daþâdi: siltumenerìija, elektriskâ enerìija, mehâniskâ vai íîmiskâ enerìija, kas mate-
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29. Darba aprîkojumu, ar kuru vai kurâ tiek raþotas, izmantotas vai uzkrâtas íîmiskâs vielas, íîmiskie pro-
dukti vai citi uzliesmojoði un degoði produkti (materiâli), tai skaitâ raþoðanas atkritumi, nodroðina pret darba
aprîkojuma vai attiecîgo vielu vai produktu sprâdziena risku.

30. Darba aprîkojums ir ugunsdroðs un nodroðinâts pret pârkarðanu, kâ arî aprîkots tâ, lai aizsargâtu
nodarbinâtos pret risku, kas rodas, izdalot darba vidç gâzes, ðíidrumus, tvaikus, putekïus vai citas vielas, kas ar to
vai tajâ tiek raþotas, izmantotas vai uzkrâtas.
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rializçjas karstâs virsmâs, dzirkstelçs, eksotermiskâs reakcijâs utt. (skatît tâlâk komentârus par sprâdziena risku).
Òemot vçrâ, ka vairums darbu tiek veikti, gaisam klâtesot, var pieòemt, ka arî skâbeklis lîdz ar to ir vienmçr klât-

esoðs, tâdçï arî pastâv ugunsgrçka risks, ja vienlaicîgi vienâ vietâ atrodas viegli uzliesmojoða, degðanu veicinoða viela
un pietiekami liela aizdegðanâs enerìija.

Darba aprîkojums un/vai darba procesi, kas saistîti ar ugunsgrçka risku, ir ðâdi:

z Nobeiguma apstrâde un tîrîðanas operâcijas, piemçram:
� pârklâðana ar uzliesmojoðiem pulveriem (plastika vai tamlîdzîgiem), kur risks atkarîgs no materiâlu íîmis-

kâ sastâva un to sadalîðanâs pakâpes. Îpaða uzmanîba jâpievçrð procesiem, kuros rodas statiskâ enerìija.
� darba aprîkojums virsmu tîrîðanai ar atklâtu liesmu, piemçram, skâbekïa strûklas, lampiòas u.c.
� pârklâðana ar organiskajiem peroksîdiem un dubultâm sastâvdaïâm, kas izraisa eksotermiskas reakcijas.

z Mehanizâcijas procesi, kas saistîti ar priekðmeta iegremdçðanu eïïâ, piemçram, rektifikâcija vai elektriskâ
erozija.

z Procesi, kuru rezultâtâ veidojas uzliesmojoði putekïi vai pulverveida vielas (grieðana, pulçðana, sakausçðana
u.c.), kas var nonâkt saskarç ar dzirkstelçm vai karstâm virsmâm (gateros, galdniecîbas cehos u.c.), ja tie
netiek savâkti, pirms vçl tie paguvuði izplatîties. 

z Darba aprîkojums, ko izmanto kauèuka vai plastika vulkanizâcijâ vai polimerizâcijâ.

z Iekârtas malðanai un maisîðanai, îpaði, ja tiek izmantotas tâdas iekârtas, kas nav piemçrotas uzliesmojoðiem
materiâliem.

z Darba aprîkojums uzliesmojoða pulvera, tauku, eïïas u.c. ekstrakcijai un/vai pûðanai, kâ arî tvertnes vai ele-
vatori to uzglabâðanai.

z Grieðanas vai metinâðanas operâcijas ar elektrîbu, skâbekïa acetilçna maisîjumu u.c.

Ugunsgrçka risks darba aprîkojumâ.

Òemot vçrâ, ka iespçjamâs sekas (kaitçjums) var bût nozîmîgas, ir jâveic riska novçrtçðana, kas izriet no uguns-
grçka briesmâm, pievçrðot uzmanîbu visâm tâm darbîbâm, kurâs iespçjama iepriekðminçto trîs elementu savienoðanâs
ievçrojamâ daudzumâ. Riska novçrtçðanâ jâòem vçrâ ne tikai bîstamais darba aprîkojums, bet arî tâ novietojums
(darba vieta) un atraðanâs vietas nosacîjumi (apdares materiâli, evakuâcijas iespçjas u.c.).

Lai noteiktu ugunsgrçka raðanâs iespçjamîbu, jâòem vçrâ sekojoði elementi:
z Viegli uzliesmojoðie materiâli, kas iekïauti darba aprîkojumâ un darba procesâ.
z Ðo materiâlu uzliesmoðanas vai aizdegðanâs spçjas novçrtçjums un uguns uzturçðanas seku novçrtçjums.
z Termiskâ lâdiòa (siltumenerìiju summa, kas rodas darba aprîkojumâ vai procesâ izmantoto materiâlu pilnîgas

uzliesmoðanas rezultâtâ) noteikðana.
z Iespçjamie aizdegðanâs avoti.
z Uguns stâvokïa noteikðana, òemot vçrâ termisko lâdiòu un aizdegðanâs avotus (ugunsgrçka iespçjamîba).

Lai novçrtçtu risku ugunsgrçka gadîjumâ, jâòem vçrâ ugunsgrçka iespçjamîba un sagaidâmie kaitçjumi.

Ja, novçrtçjot risku, atklâjas, ka maðîna vai darba aprîkojums nav pietiekami droðs, ir jâveic pasâkumi, lai sama-
zinâtu risku. Parasti ðî riska samazinâðana saistîta ar pasâkumiem, kas pielietojami attiecîbâ uz paðu maðînu vai darba
aprîkojumu, vai citiem strukturâliem pasâkumiem.

Preventîvie pasâkumi pret iepriekð minçto risku ir ðâdi:

z Pasâkumi, kas saistîti ar konstrukciju, piemçram:
� uzliesmojoðu materiâlu aizstâðana ar neuzliesmojoðiem vai liesmas palçninâtâju iekïauðana darba

aprîkojumâ (piemçram: eïïas - ûdens savienojuma izmantoðana par hidraulisko ðíidrumu maðînâs, kurâs
darbs tiek veikts karstâ vidç, tçraudlietuvçs vai tamlîdzîgâs darba vietâs; îpaðu eïïu lietoðana transfor-
matoros);

� pârkarðanas novçrðana vai samazinâðana (aizsardzîba pret pârâk lielu spriegumu elektriskajâ darba
aprîkojumâ, kas apvienota ar atbilstoðu pârbauþu programmu un, ja nepiecieðams, ar aizsardzîbas ierîèu
nomaiòu; obligâta dzesçðana);

� tâda materiâlu izvçle, lai nerastos nevçlama savstarpçjâ iedarbîba starp darba aprîkojuma konstrukcijâ
izmantotajiem materiâliem un tiem, kas tiek saraþoti darba procesâ (urbjmaðîna - skaidas);

� uzliesmojoðo materiâlu savâkðana, pirms tie paspçjuði izkaisîties (sausâ vai slapjâ ventilâcija) un to
nogâdâðana uz uzglabâðanas tvertnçm, kas, vçlams, novietotas ârpus darba vietas;

� ja nav iespçjams novçrst ugunsgrçka iespçjamîbu, ir jâsamazina tâ sekas (liesmas, karstumu, dûmus),
piemçram, norobeþojot darba aprîkojumu, lai samazinâtu kaitçjumu cilvçkiem vai îpaðumam;

� ugunsgrçka atklâðanas - trauksmes un dzçðanas sistçmas ievieðana.
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Ja riska novçrtçðanâ atklâjies, ka risks ir paaugstinâts, ir jânodroðina vismaz âtra iespçjamâ ugunsgrçka atklâðana
un nodzçðana, lai iespçju robeþâs apturçtu to tajâ zonâ, kur tas radies, neïaujot izplatîties tâlâk.

Atbilstoði riska pakâpei, detektoru, sprieguma slçdþu u.c. ierîèu pareiza funkcionçðana ir ârkârtîgi nozîmîga,
tâpçc tâs ir jâuztur atbilstoðâ kârtîbâ savstarpçjâ saistîbâ ar darba aprîkojuma vadîbas sistçmu.

z Papildus pasâkumi:
� operatora papildus informçðana (operatoram/iem jâbût atbilstoði apmâcîtiem un informçtiem par to, kâ

rîkoties ugunsgrçka gadîjumâ);
� darba aprîkojuma un/vai izejvielu uzglabâðana noðíirtâs telpâs ârpus darba vietas, ja tas nepiecieðams

to termiskâ lâdiòa vai uzliesmoðanas spçjas dçï.

Sprâdziena risks
Sprâdziena risks ir saistîts ne tikai ar produktiem, kas tiek uzskatîti par viegli uzliesmojoðiem, bet arî ar tâdiem,

kuri pirmajâ brîdî tâdi nemaz neðíiet, piemçram, milti. Gadîjumos, kad pastâv ðîs briesmas, ir jâveic daþâdi preven-
tîvie pasâkumi, òemot vçrâ attiecîgo produktu un iekârtu.

Ir jâsalîdzina aizdegðanâs avota spçja radît uzliesmojumu ar viegli uzliesmojoðo vielu îpaðîbâm. Aizdegðanâs
avotu raðanâs iespçjamîba ir jânovçrtç, òemot vçrâ ne tikai paða darba aprîkojuma avotus, bet arî citus avotus, kas var
rasties, piemçram, veicot tîrîðanas vai apkopes operâcijas. Ja nav iespçjams noteikt aizdegðanâs avota iespçjamîbu, ir
jâpieòem, ka aizdegðanâs avots ir vienmçr klâtesoðs.

Galvenais sprâdzienu cçlonis parasti ir elektrîba (elektrisko íçþu atvçrðana vai aizvçrðana, kârtîgi nenostiprinâti
savienojumi u.c.), tâdçï ir svarîgi ievçrot noteikumus par elektriskajâm iekârtâm un darba aprîkojumu attiecîbâ uz
aizsardzîbu pret pârâk lielu spriegumu un maksimâli pieïaujamo virsmas temperatûru zonâs, kur iespçjams sprâdziena
risks, kâ arî izmantot îpaðu elektrisko aprîkojumu sprâdzienbîstamâ vidç.

Taèu jâòem vçrâ arî citi iespçjamie aizdegðanâs avoti, piemçram:

z karstas virsmas (radiatori, krâsnis, mehanizçti priekðmeti, savienojumi, kuros pastâv berze, transportlîdzekïu
un centrifûgu mehâniskâs bremzes, gultòu kustîgâs daïas, vârpstas vîtnes u.c.);

z karstas liesmas un gâzes (tai skaitâ karstâs daïiòas, kas rodas metinâðanas vai grieðanas ar skâbekli rezultâtâ);

z mehâniskas izcelsmes dzirksteles (berze, saskare un abrâzija, kas rodas slîpçðanas procesâ, berze starp analo-
giem dzelzs metâliem vai noteiktiem keramikas materiâliem, vieglo metâlu, piemçram, magnçzija un alumîni-
ja, un to sakausçjumu saskare ar rûsu, vieglo metâlu, piemçram, cirkonija vai ticirkonija saskare vai berze ar
ikvienu pietiekami cietu materiâlu u.c.);

z nepiesaistîtâ elektriskâ strâva, katodu aizsardzîba pret koroziju (atgriezeniskâ strâva iekârtâs, kas ìenerç
jaudu, strâva sazemçjumu íçdçs, magnçtiskâ indukcija, katodu aizsardzîba ar alumînija vai magnçzija anodu
pretstrâvu u.c.);

z statiskâ elektrîba (izolçtu vadoðu daïu lâdiòð, nevadoðu materiâlu lâdiòð, kas rodas âtra nodalîðanas procesa
rezultâtâ, piemçram, veltòu vai transportçtâja lentas plânâ virsçjâ kârta, kaudzç uzglabâtu produktu
izlâdçðanâs u.c.);

z eksotermiskas reakcijas, tai skaitâ pulveru uzliesmoðana (pirofosforisku  vielu reakcija ar gaisu, sârmu metâlu
reakcija ar ûdeni, uzliesmojoðu pulveru aizdegðanâs, pârtikas produktu uzkarsçðanâs bioloìisko procesu,
organisko peroksîdu sadalîðanâs vai polimerizâcijas rezultâtâ; ûdeòraþa/gaisa vide platîna klâtbûtnç; noteik-
tas darba aprîkojuma konstrukcijas materiâlu kombinâcijas ar íîmiskiem produktiem, piemçram, varð ar
acetilçnu, smagie metâli ar ûdeòraþa peroksîdu u.c.);

z citi avoti (zibens, elektromagnçtiskie viïòi, jonizçtâ radiâcija, ultraskaòa, adiabâtiskâ kompresija, trieciena
viïòi u.c.).

Galvenie aizsardzîbas un preventîvie principi aizsardzîbai pret sprâdziena risku ir ðâdi:

z Preventîvie pasâkumi:
� Izvairîties no sprâdzienbîstamas vides. To var panâkt galvenokârt, izmainot uzliesmojoðo vielu vai

skâbekïa koncentrâciju lîdz tâdam lîmenim, kas nerada risku;
� Izvairîties no jebkâda iespçjamâ darbîgâ aizdegðanâs avota.

z Aizsardzîba:
� Samazinât potenciâlâs sprâdziena sekas pieòemamâ lîmenî ar konstruktîva rakstura aizsardzîbas pasâku-

miem.

PIEZÎME:
Informâcija par noteiktu sprâdzienbîstamu atmosfçru bîstamajâm îpaðîbâm, kas saistîtas ar noteiktu darba aprîkojumu
un par atbilstoðajiem aizsardzîbas un preventîvajiem pasâkumiem, kas jâveic, lai novçrstu vai samazinâtu risku, ir atro-
dama Ministru kabineta 2003.gada 10.jûnija noteikumos Nr.300 "Darba aizsardzîbas prasîbas sprâdzienbîstamâ vidç".
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Lai noteiktu, kâdi preventîvie pasâkumi ir jâveic, ir jâòem vçrâ gan darba aprîkojuma normâlâ funkcionçðanâ, gan
tehniskâs kïûmes un paredzamâ nepareizâ tâ lietoðana. Ðo pasâkumu izmantoðana prasa labu raþoðanas apstâkïu situâci-
jas pârzinâðanu un izpratni, kâ arî pietiekamu pieredzi. Tâpçc bûtu ieteicams vçrsties pie ekspertiem ðajos jautâjumos.

Bez minçtajiem pasâkumiem attiecîbâ uz elektrisko darba aprîkojumu un iekârtâm, jâievçro arî sekojoðie:
z bîstamo produktu iesûkðana, pirms tie paspçjuði izplatîties (slapjâ veidâ, ja runa ir par sprâdzienbîstamiem pul-

veriem);
z minçto produktu uzglabâðana slçgtâs telpâs, kurâs izslçgta temperatûras paaugstinâðanâs vai dzirksteïu

raðanâs iespçjamîba (îpaða uzmanîba jâpievçrð pârlieðanas un pârvadâðanas traukiem. Tiem jâbût hermçtiski
noslçgtiem, metâliskiem un to konstrukcijai ir jâbût tâdai, lai minçtie produkti nevarçtu izbirt vai nejauði izlît,
veicot iekrauðanu/izkrauðanu, kâ arî jâbût iespçjamam tos savienot ar zemi);

z izmantot inertizâcijas tehnikas, lai izmainîtu atmosfçras sastâvu, kurâ atrodas bîstamais produkts, lai padarî-
tu neiespçjamu tâ uzliesmoðanu;

z ieviest kontroles ierîces, kas automâtiski uztur uzliesmojoðâs vielas koncentrâcijas lîmeni gaisâ (sprâdzien-
bîstama atmosfçra) zem kritiskâs atzîmes, kuru pârsniedzot var notikt aizdegðanâs.

Ja ðos pasâkumus nav iespçjams pielietot vai izrâdâs, ka tie nav pietiekami efektîvi, var izmantot automâtiskos
ârkârtas ugunsdzçðamos aparâtus vai kâdu inertu materiâlu lielos daudzumos. 

Piemçram, lielâ mehanizçðanas cehâ, kurâ tiek apstrâdâti uzliesmojoðo metâlu (magnçzija) sakausçjumi, pareizais
risinâjums bûtu regulâri izvest metâla skaidas, lai nepieïautu to uzkrâðanos, kâ arî novietot îpaðus automâtiskos
ugunsdzçðamos aparâtus ap bîstamo zonu.

Îpaðs gadîjums, runâjot par sprâdziena risku, saistîts ar tçraudkausçðanas un tçrauda ieguves krâsnîm, kad rodas
noplûde vai kïûme atvçsinâðanas sistçmâ, un darba aprîkojumâ, piemçram, noteiktos tvaika katlos kausçtais tçrauds
nonâk saskarç ar ûdeni. Ðâda veida sprâdzienus var novçrst vienîgi, uzturot darba aprîkojumu atbilstoðâ kârtîbâ.

Strâdâjot ar darba aprîkojumu, nodarbinâtie nedrîkst tikt pakïauti elektriskas dabas riskam.
Bûtiski ir novçrst kontaktu ar aktîvajâm detaïâm, tas ir, detaïâm, kuras parasti atrodas zem sprieguma (tieðais kon-

takts), un ar detaïâm, kas nejauði nonâkuðas zem sprieguma, galvenokârt izolâcijas kïûmes dçï (netieðais kontakts).
Darba aprîkojumâ, kurâ atrodas detaïas zem augstsprieguma, tieðo kontaktu var izraisît vienkârða tuvoðanâs ðîm
detaïâm. 

Galvenie principi, kas jâievçro, ir sekojoði:
z Visas detaïas, kas atrodas zem sprieguma, ir jâaprîko ar aizsardzîbu pret tieðajiem kontaktiem ar to

norobeþoðanu, ðíçrðïu uzstâdîðanu un izolâciju. Plaði pielietojams risinâjums pret tieðajiem elektriskajiem
kontaktiem darba aprîkojumâ ir aizsardzîba ar "apvalku" palîdzîbu (skapjiem vai elektriskajiem paneïiem).
Iespçjams izmantot arî apvalkus, kuru atvçrðanai nepiecieðama atslçga vai kâds cits instruments; to var veikt
tikai personâls, kam ir atïauja to darît un kas ir ieguvis atbilstoðu apmâcîbu un pieredzi. Kâ papildus pasâkums
ðim risinâjumam jâlieto signalizâcija pie minçtâ apvalka, kas brîdina par elektriskajâm briesmâm un pieïauj
tikai tâda personâla piekïûðanu, kam ir îpaðas atïaujas.

z Attiecîbâ uz tieðâ kontakta briesmâm, kam piemçrojami îpaði noteikumi, var bût nepiecieðams veikt papildus
droðîbas pasâkumus. Piemçram, veicot elektrisko metinâðanu, ir jâizmanto individuâlâs aizsardzîbas aprîkojums. 

z Aizsardzîba pret netieðajiem kontaktiem ir jânodroðina, izmantojot atbilstoðas aizsardzîbas sistçmas. 
Sistçmas, kas nodroðina to, lai kontakts ar elektrîbu nebûtu bîstams, un novçrð vienlaicîgu saskari starp elektriska-

jiem kontaktiem un elementiem, kas vada elektrîbu un kuru starpâ var parâdîties bîstama jaudas atðíirîba, ir ðâdas:
z íçþu nodalîðana;
z maza sprieguma pielietoðana;
z aktîvo daïu nodalîðana no pieejamajiem elektriskajiem kontaktiem ar izolâcijas palîdzîbu;
z vienlaicîga elektrisko kontaktu un elementu, kas vada elektrîbu, nepieejamîba;
z elektrisko kontaktu pârklâðana ar aizsargizolâciju;
z vienâdas jaudas savienojumi.

Sistçmas, kuru pamatâ ir automâtiska elektrîbas padeves atslçgðana, rodoties kïûmei izolâcijâ, un kuru uzdevums
ir nepieïaut, lai spriegums kontaktâ  saglabâjas tik ilgi, lai rastos bîstama situâcija, saistîtas ar:

z elektrisko kontaktu un atslçgðanas ierîèu sazemçðanu, ja rodas kïûme strâvas stiprumâ;
z elektrisko kontaktu un atslçgðanas ierîèu sazemçðanu, ja rodas kïûme spriegumâ;
z elektrisko kontaktu un atslçgðanas ierîèu neitralizçðanu, ja rodas kïûme strâvas stiprumâ;

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

31. Nodarbinâtajiem nav tieðas vai netieðas saskares ar tâm darba aprîkojuma daïâm, kuras var radît elek-
triskas dabas risku.
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Ðo sistçmu piemçroðana attiecîbâ uz darba aprîkojumu saistîta ar nepiecieðamîbu saskaòot elektrîbas padeves
sistçmas shçmu un automâtiskâs atvienoðanas aizsardzîbas ierîèu îpaðîbas. 

Gadîjumâ, kad tiek izmantotas diferenciâlas ierîces, piemçram, aizsardzîbai pret netieðajiem kontaktiem,
sazemçðanas nozîmei jâbût atbilstoðai citâm ierîcçm un tâs periodiski ir jâpârbauda.

Jâatceras, ka darba devçjs ir atbildîgs arî par tâdu, it kâ sadzîves elektroiekârtu, kâ ûdenssildâmo iekârtu (boileru),
ledusskapju, elektrisko sildîtâju, u.c. elektrodroðîbas prasîbu ievçroðanu, ja ðîs iekârtas atrodas darba vietâs un
nodarbinâtie tâs darba laikâ izmanto. 

Veicot darba aprîkojuma montâþu, jâievçro pietiekami liels attâlums starp darba aprîkojuma mobilajâm un fiksç-
tajâm daïâm vai mobilajâm daïâm ap to, kâ arî jânodroðina, lai darba aprîkojuma izmantotâ vai saraþotâ enerìija un
vielas un produkti tiktu piegâdâti un novadîti droðâ veidâ. 

Attiecîbâ uz darba aprîkojuma montâþu, instalâciju un lietoðanu jâievçro raþotâja instrukcijas. Jâòem vçrâ, ka ðîs
instrukcijas ir vçrstas uz to, lai lîdz minimumam samazinâtu iespçjamo risku. Riska samazinâðanas efektivitâte atkarî-
ga no tâs pielietoðanas pakâpes. 

Darba aprîkojuma pârvietoðanas gadîjumâ ir jâievçro priekðraksti attiecîbâ uz kravâm un rîkoðanos ar tâm, un, ja
nepiecieðams, jâizmanto troses un citi palîglîdzekïi to pacelðanai, atbilstoði darba aprîkojuma masai. 

Darba aprîkojuma ar kustîgâm daïâm (piemçram, darbagaldi, mehanizçtie pârvietojamie galdi) montâþâ un
uzstâdîðanâ jâievçro raþotâja noteiktâ brîvâ telpa, lai novçrstu ðo daïu un fiksçto daïu vai citu elementu (piemçram,
kastes priekðmetu vai atlikumu uzglabâðanai) saskari (aizíerðanos vienam aiz otra), kâ arî nepieïautu to iekïûðanu
pârejas zonâs un koridoros.

Lietoðanâ esoðajam (vecajam) darba aprîkojumam, îpaði, ja runa ir par mazâm ierîcçm, kas aprîkotas ar bateriju virs
darba galda (mazas pneimatiskâs preses, tekstilrûpniecîbas maðînas u.c.), ir ieteicams nomainît individuâlos izslçgðanas
aparâtus un nodalîðanu sekcijâs ar kopîgu grupveida pieslçgðanas/atslçgðanas sistçmu, kas garantçtu droðu enerìijas
atslçgðanu un/vai izkliedçðanu un kas ir aprîkota ar skaidri uztveramu signalizâciju kïûdainas rîcîbas novçrðanai.

Tâpat jâcenðas panâkt, lai izmantotie vai saraþotie izstrâdâjumi neskar citus nodarbinâtos, seviðíi, ja runa ir par
dzirkstelçm, radiâciju, dûmiem, troksni, vibrâciju u.c. Îpaða uzmanîba ðâdos gadîjumos jâpievçrð portatîvajam vai mobi-
lajam darba aprîkojumam. Tâpat jâatceras, ka  daþas darba ierîces nevar radît briesmas, ja tâs tiek lietotas labi vçdinâtâs
telpâs, un gluþi pretçji - ja tâs izmanto noslçgtâ telpâ (piemçram, elektroìeneratori, kas uzstâdîti slçgtâ telpâ).

Gadîjumâ, ja lietotâjs ir izmainîjis oriìinâlo darba aprîkojuma uzlâdçðanas/izlâdçðanas procesu, ievieðot jaunas
palîgierîces, viòam ir jâpârliecinâs, ka ðîs izmaiòas nerada jaunu risku, piemçram, gadîjumâ ar automatizâcijas pro-
cesu, kuru veic roboti vai citi enerìijas piegâdâtâji u.c.

Visbeidzot, ir vienkârði darbarîki, kuru droðîba ir tieði atkarîga no to uzstâdîðanas un/vai lietoðanas veida un
kuriem to pagaidu rakstura dçï netiek veltîta pietiekama uzmanîba.

Pirms darba aprîkojuma lietoðanas uzsâkðanas, jâpârliecinâs, ka tâ aizsardzîbas mehânismi un lietoðanas
nosacîjumi ir atbilstoði un ka tâ ieslçgðana vai iedarbinâðana nerada briesmas apkârtçjiem.

Darba aprîkojums ir jâizòem no lietoðanas, ja rodas bojâjumi, avârijas un citi apstâkïi, kas apdraud tâ
funkcionçðanas droðîbu.

Jauna darba aprîkojuma pârbaudes veids un bieþums ir noteikts raþotâja instrukcijâ, bet lietoðanâ esoða (vecâ)
darba aprîkojuma pârbauþu bieþumu nosaka pats darba devçjs, òemot vçrâ darba aprîkojuma bîstamîbu.

Jebkurâ gadîjumâ jâatceras, ka pirms darba aprîkojuma iedarbinâðanas pirmo reizi vai pçc ilgâkas stâvçðanas,
atbildîgajam nodarbinâtajam jâveic rûpîga aizsargierîèu, uzstâdîðanas nosacîjumu un instrumentu stâvokïa pârbaude
vai portatîvajam un mobilajâm darba aprîkojumam - kontaktdakðu un elektrîbas vadu u.c. pârbaude.

Komplicçtâm ierîcçm ar sareþìîtiem lietoðanas râdîtâjiem jâveic kritisko elementu pârbaude vienmçr, kad
notikusi ieprogrammçta apstâðanâs vai darbu uzsâk jauna maiòa.

Attiecîbâ uz darba aprîkojuma funkcionçðanas droðîbu un apdraudçjumu, nepiecieðams garantçt funkcionçðanu,
kas neizraisa nekontrolçtas briesmas. Tâpat jâòem vçrâ Darba aizsardzîbas likuma 11.pantâ noteiktais attiecîbâ uz
nopietnâm un tieðâm briesmâm. 

Jebkurâ gadîjumâ darba aprîkojuma operatoram jâinformç darba vadîtâjs par jebkâdu ierîces aizsardzîbas sistç-
mas vai paðas ierîces novirzi no normas (savâdiem trokðòiem, pârlieku lielu sakarðanu, negribçtu vai novçlotu
apstâðanos, neparedzçtâm kustîbâm). 

Ja tiek izmantots darba aprîkojums ar bîstamiem elementiem, kuriem iespçjams piekïût un kuriem nav iespçjams

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

32. Darba aprîkojumu uzstâda, izvieto un lieto tâ, lai lîdz minimumam samazinâtu risku operatora un citu
nodarbinâto droðîbai un veselîbai (piemçram, darba aprîkojuma kustîgâs daïas un fiksçtâs vai kustîgâs daïas ir
pietiekamâ attâlumâ), kâ arî nodroðina enerìijas un izmantoto vai raþoto vielu vai produktu, tai skaitâ raþoðanas
atkritumu, droðu piegâdi un pârvietoðanu.
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nodroðinât pilnîgu aizsardzîbu, ir jâveic aizsardzîbas pasâkumi un jâlieto individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi, lai
samazinâtu risku lîdz minimumam.

Noteikti ir jâveic pasâkumi, lai novçrstu saskari ar nodarbinâto matiem, darba apìçrbu un citiem priekðmetiem,
ko varçtu valkât nodarbinâtais.

Ðie noteikumi ir savstarpçji saistîti, un nozîmç, ka darba devçjam jâveic papildus droðîbas pasâkumi, lai lîdz mini-
mumam samazinâtu risku, kuru nav bijis iespçjams novçrst ar droðas konstrukcijas palîdzîbu vai atbilstoðâm darba
aprîkojuma aizsargierîcçm. Tas ir gadîjumâ ar daþâdâm ierîcçm, ko izmanto kokapstrâdç, maziem svârpstiem,
maisîðanas ierîcçm veltòos, daþâm ierîcçm karsta metâla apstrâdei u.c., kurâs ierîces veida vai veicamâ darba rakstu-
ra dçï nav iespçjams pilnîbâ izvairîties no saskares ar bîstamajiem elementiem darba procesâ. Ðajos gadîjumos ir
jâizvçlas un jâuzstâda atbilstoðas palîgierîces, kas veicina aizsardzîbu, piemçram, iedarbinâðanas (iestumðanas)
aparâti, starplikas, spailes u.c., kuri nodroðina aizsardzîbu ar distances un objekta vadîðanas palîdzîbu, ka arî indi-
viduâlie aizsardzîbas lîdzekïi un atbilstoðs darba apìçrbs. Piemçram, nav ieteicams lietot cimdus vai apìçrbu ar
platâm piedurknçm svârpstu un citu rotçjoðu elementu tuvumâ, strâdât vaïâ matiem, nçsât jostas un platu apìçrbu,
strâdât ar gredzeniem, rokassprâdzçm, íçdîtçm u.c. Îpaða uzmanîba apìçrbam jâpievçrð gadîjumâ, kad iespçjams kon-
takts ar dzirkstelçm, kas rodas metinâðanas rezultâtâ vai metâla daïiòâm tâ lieðanas laikâ. 

Ja nepiecieðams, jâveic arî organizatoriskie pasâkumi (darba atïaujas, pârraudzîba, rakstiska informâcija par
darba metodçm u.c.).

Ja darba aprîkojuma lietoðanas laikâ rodas nepiecieðamîba iztîrît vai izmest atlikumus, kas atrodas bîstamâ ele-
menta tuvumâ, ðî operâcija jâveic ar adekvâtiem palîglîdzekïiem un garantçjot pietiekami droðu distanci.

Vienmçr, kad iespçjams, atlikumu iztîrîðana un izmeðana jâveic, kad bîstamie elementi ir apstâdinâti. Daþiem
darba aprîkojumiem, piemçram, presçm vai sprauslâm, kur mobilie elementi var nokrist gravitâcijas iespaidâ, var bût
nepiecieðama to bloíçðana. 

Ja darba procesa specifikas dçï nav iespçjams ievçrot iepriekðminçto kritçriju, vai, ja veicamâs operâcijas ir vien-
reizçjas vai ilgst neilgu laiku, nodarbinâto rîcîbâ jânodod darbarîki vai instrumenti, kas nodroðina aizsardzîbu ar dis-
tances palîdzîbu. Tas attiecas, piemçram, uz izdedþu izgrâbðanu no krâsnîm, çveïskaidu savâkðanu mehanizçtâ proce-
sa laikâ, tîrîðanu ar saspiestu gaisu u.c., kad tiek izmantotas piekabes, ierîces mehânisma iestumðanai, âíi, stangas,
gaisa straumes, kuriem visiem jâbût ar atbilstoðiem, pietiekama izmçra rokturiem.

Darba aprîkojums ir jâuzstâda un jâlieto tâdâ veidâ, lai tas nevarçtu nekontrolçti nokrist, apgâzties vai pârvie-
toties, pakïaujot riskam nodarbinâtos.

Attiecîbâ uz tâda darba aprîkojuma uzstâdîðanu un montâþu, kurâ nav bijis iespçjams novçrst minçto risku ar
atbilstoðas konstrukcijas palîdzîbu, ir jâievçro raþotâja instrukcijas. Attiecîbâ uz lietoto darba aprîkojumu, kuram nav
instrukciju rokasgrâmatas, ir jâveic papildus pasâkumi situâcijâs, kad iespçjama ðî riska raðanâs (papildus stiprinâju-
mi, ratu imobilizâcija, brîdinâjumu izvietoðana u.c.).

Ðîs prasîbas attiecas arî uz kustîgo darba aprîkojumu un ierîcçm, kas domâtas kravu pacelðanai. 
Darba aprîkojums nedrîkst tikt pakïauts papildus slodzçm, papildus spiedienam, pârmçrîgam âtrumam un

spriegumam, kas varçtu apdraudçt nodarbinâto, kas to lieto, un citu personu droðîbu.
Darba aprîkojums vienmçr jâlieto, balstoties uz tâ funkcionçðanas nominâlvçrtîbu. Atbilstoðâs kontroles ierîces

(spiediena, jaudas, âtruma u.c. mçrîðanai) ir jâuztur labâ kartîbâ visu aprîkojuma lietoðanas laiku, pârbaudot, vai tâs nav
izgâjuðas no ierindas, tâdçjâdi garantçjot, ka netiek pârsniegti darba aprîkojuma funkcionçðanas maksimâlie parametri.

Runâjot par lietoðana esoðo darba aprîkojumu un îpaði par vecu aprîkojumu, kas iespçjams ir nolietojies tâ izman-
toðanas laikâ, var bût nepiecieðams samazinât tâ slodzi. Darba aprîkojums, kas pakïauts slodzçm un/vai apkârtçjâs
vides kaitîgajai ietekmei, un kur negadîjumam nolietoðanâs vai pârslodzes dçï var bût katastrofâlas sekas (ceïamkrâ-
na nokriðana, tvaika katla uzsprâgðana u.c.), ir jâpârbauda atbilstoði attiecîgajiem normatîvajiem aktiem un, nespçjot
garantçt tâ lietoðanas droðîbu, tas jâizòem no lietoðanas.

Attiecîbâ uz darba aprîkojuma modifikâcijâm, nav pieïaujamas daþu parametru izmaiòas, kurâm ðis aprîkojums
nav bijis sâkotnçji paredzçts un kas ir asâ pretrunâ ar tâ pielietojumu, piemçram, palielinât hidrauliskâs ierîces sûkòa
jaudu, palielinât preses galda vai tvaikdaïa izmçrus, palielinât abrazîvâs tecîlas rotâcijas âtrumu utt.

Ja darba aprîkojuma lietoðana var izraisît bîstamu mçtâðanos vai radiâciju, neatkarîgi, vai tâ notiek darba aprîko-
juma normâlâs funkcionçðanas laikâ vai paredzamâs novirzes no normas laikâ, ir jâveic atbilstoði preventîvie vai
aizsardzîbas pasâkumi, lai garantçtu nodarbinâto un citu tuvumâ atrodoðos cilvçku droðîbu.

Principâ ir ieteicams iespçju robeþâs nodalît vai izolçt noteiktus darba aprîkojumus, piemçram, metinâðanas,
slîpçðanas, urbðanas u.c., kas var izraisît bîstamu mçtâðanos vai radiâciju. Daþos gadîjumos aizslietòu vai pârvietoja-
mu aizsegu lietoðana var nodroðinât atbilstoðo aizsardzîbu. Atkarîbâ no riska veida, var bût nepiecieðams lietot indi-
viduâlos aizsardzîbas lîdzekïus (brilles, aizsegus u.c.) un atbilstoðu darba apìçrbu. Tâpat iespçjams veikt organiza-
toriska rakstura pasâkumus. 

Attiecîba uz darba aprîkojumu, kas ietver sevî lâzerierîces, jâievçro preventîvie pasâkumi, kas norâdîti redzamâ
vietâ uz etiíetçm. Minçtie pasâkumi galvenokârt atkarîgi no katras sistçmas (lâzera klases) raksturojuma.  

Attiecîbâ uz darba aprîkojumu, kas satur vai apstrâdâ radioaktîvus avotus, tâ operatoram ir jâsaòem atbilstoða
apmâcîba un norâdes par risku, kas saistîts ar jonizçto radiâciju, un ðim darba aprîkojumam ir jâatbilst normatîvajos
aktos noteiktajâm prasîbâm. 

Ar roku vadâmais darba aprîkojums, kura kustîbas var radît risku tâ tuvumâ esoðajiem darbiniekiem, ir jâlieto ar
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vajadzîgo piesardzîbu, ievçrojot pietiekami droðu distanci. Attiecîgi, nodarbinâtajiem, kas tos vada, ir jârada atbilstoði
kontroles un redzamîbas apstâkïi.

Ðîs prasîbas attiecas pamatâ uz íerrâm, vagonetçm, elektrokâriem un citiem transportçðanas lîdzekïiem, tai skaitâ,
ceïamkrâniem, kas tiek vadîti, neatrodoties uz zemes. Rîkojoties ar tiem, jâievçro atbilstoða distance attiecîbâ pret
citiem darbiniekiem, konstrukcijas daïâm un citu darba aprîkojumu, ar kuru krava vai pati ierîce var sadurties (skatît
likuma normas attiecîbâ uz kravu pârvadâðanu). Tâpat jâpievçrð uzmanîba darba vietâm ar gaisâ paceltâm kravâm.
Jâòem vçrâ kravas veids un tâs izmçri, lai nodroðinâtu atbilstoðu redzamîbu un kontroli. Ja nepiecieðams, operâcijas
jâveic îpaði apmâcîtam personâlam ar darba uzrauga vai darbu vadîtâja palîdzîbu un saskaòâ ar noteikto darba kârtîbu. 

Specifiskâ vidç, piemçram, mitrâs telpâs, telpâs ar augstu vadîtspçju, lielu ugunsgrçka risku, sprâdzienbîstamâ
atmosfçrâ vai kodîgâ vidç, nedrîkst lietot darba aprîkojumu, kas ðâdâ vidç rada briesmas nodarbinâto droðîbai.

Aizliegts lietot parastu darba aprîkojumu bîstamâ vidç, jo tâ konstrukcija nav tam piemçrota. Attiecîbâ uz elek-
trisko darba aprîkojumu jâievçro Ministru kabineta 2000.gada 30.maija noteikumi Nr.187 "Iekârtu elektrodroðîbas
noteikumi" un attiecîbâ uz aizsardzîbas ierîcçm un sistçmâm, kas izmantojamas potenciâli sprâdzienbîstamâ vidç,
jâievçro Ministru kabineta 2003.gada 25.jûnija noteikumi Nr.336 "Noteikumi par sprâdzienbîstamâ vidç lietojamâm
iekârtâm un aizsargsistçmâm" kâ arî citas tehniskâs publikâcijas, kurâs minçtas prasîbas, kas jâievçro ðâdâ vidç.

Ja darba aprîkojuma laboðanâ vai apkopç jâizmanto potenciâli bîstamas ierîces, piemçram, metinâðanas,
slîpçðanas u.c., kâ arî labojot cisternas, kurâs uzglabâti naftas blakusprodukti, ir jânosaka îpaðas darba metodes, kas
ietver vçdinâðanu, darba aprîkojuma atbilstîbu laboðanas operâcijai, darba telpas pastâvîgu kontroli, bîstamo zonu
norobeþoðanu, lîdzekïus cilvçku evakuâcijai ârkârtas situâcijâs u.c., un, ja iespçjams, darbs jâveic ar specializçta per-
sonâla (ugunsdzçsçji) palîdzîbu, kas nodroðina pastâvîgu procesa uzraudzîbu.

Ikvienam darba aprîkojumam, kas saistîts ar trokðòa, vibrâcijas vai radiâcijas risku, ir jâbût atbilstoði aprîkotam,
lai iespçju robeþâs samazinâtu minçto fizikâlo faktoru veidoðanos un izplatîbu.

Iespçju robeþâs ir jâveic pasâkumi attiecîbâ uz darba aprîkojumu, kas rada troksni, vibrâciju vai radiâciju, lai
mazinâtu to negatîvo ietekmi uz cilvçkiem, kas pakïauti ðiem faktoriem, vai, trokðòa gadîjumâ, lai novçrstu iespçjamo
interferenci (skaòu pârklâðanos) attiecîbâ uz mutisko komunikâciju vai akustiskajiem signâliem.

Troksnis un vibrâcija
Jaunajâm maðînâm piemçrojamie normatîvie akti nosaka, ka raþotâjam ir jâveic atbilstoði pasâkumi attiecîbâ uz

ierîces konstrukciju, lai risks, kas saistîts ar troksni vai vibrâciju, tiktu samazinâts lîdz minimumam. Tâpat arî instruk-
ciju rokasgrâmatâ ir jânorâda trokðòa lîmenis un portatîvajâm vai ar roku vadâmâm ierîcçm - informâcija, kas attiecas
uz to radîto vibrâciju. Pçrkot kâdu ierîci, ir ieteicams izvçlçties tâdu, kas rada mazâku troksni vai vibrâciju. Bez tam
ir jâievçro arî raþotâja instrukcijas attiecîbâ uz ierîces uzstâdîðanu un apkopi.

Attiecîbâ uz lietoðanâ esoðu darba aprîkojumu ir jâievçro ðâdas prasîbas: 

z Ar konstrukcijas palîdzîbu jâsamazina trokðòa un vibrâcijas transmisija, kas iespçjams, uzstâdot darba aprîko-
jumu uz antivibrçjoða pamata (atbalsta).

z Darba aprîkojums jâlieto tâ optimâlajâ funkcionçðanas veidâ. Lai to panâktu, svarîgi ir veikt rûpîgu tâ apkopi,
kas ietver tâdus aspektus kâ ieeïïoðana, masu lîdzsvaroðana, noregulçðanas trûkumu novçrðana, saspieðanas
spçka pârbaude u.c.

Citi îpaðie pasâkumi ir, piemçram:

z Kustîbas pârneðana ar trapecoîdu lentas palîdzîbu metâliskâs íçdes vietâ.

z Elastîgo cauruïvadu savienojumu izmantoðana nelokâmo savienojumu vietâ.

Jâòem vçrâ, ka visumâ ðo tehnisko lîdzekïu pielietojumam ir savas robeþas attiecîbâ uz darba aprîkojuma jaudas
detaïâm, jo daudzâs ierîcçs skaòas avots ir tieði saistîts ar veicamo darbu (sitieni, mehâniskâs kustîbas u.c.). Ðajos
gadîjumos var pielietot kontroles pasâkumus, piemçram:

z aizslçgus,
z akustiskos aizslietòus,
z klusinâtâjus (piemçram, vârstuïos pie attvaika).

Taèu aizslietòu uzstâdîðana darba aprîkojumâ ne vienmçr ir iespçjama.
Attiecîbâ uz troksni ir jâievçro Ministru kabineta 2003.gada 4.februâra noteikumos Nr.66 "Darba aizsardzîbas

prasîbas nodarbinâto aizsardzîbai pret darba vides trokðòa radîto risku" noteiktâs prasîbas (skat. arî attiecîgâs vadlînijas).
Attiecîbâ uz portatîvo darba aprîkojumu îpaðie pasâkumi vibrâcijas novçrðanai saistîti ar antivibrçjoðu rokturu

izmantoðanu. Roktura izvçlei ir jâbût kompromisa variantam starp izolâcijas efektivitâti un darba aprîkojuma
vadâmîbu un droðîbu.

Tehniska rakstura droðîbas pasâkumus var papildinât ar individuâlu aizsardzîbu attiecîbâ uz darba aprîkojuma
lietoðanu, kâ arî ar organizatoriskiem pasâkumiem, ierobeþojot izmantoðanas laiku.

Attiecîbâ uz nodarbinâto aizsardzîbu pret vibrâcijas radîto risku ir jâòem vçrâ Ministru kabineta 2004.gada
13.aprîïa noteikumos Nr.284 "Darba aizsardzîbas prasîbas nodarbinâto aizsardzîbai pret vibrâcijas radîto risku darba
vidç" noteiktâs prasîbas.
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Radiâcija
Iespçjamo nejonizçjoðâs radiâcijas avotu vidû jâuzsver metinâðanas darba aprîkojums un lâzerierîces, kas saistîts

ar to izplatîbu un attîstîbu pçdçjo gadu laikâ. Otra, varbût ierobeþotâka sfçra ir darba aprîkojums, kas izmanto vai
apstrâdâ radioaktîvus materiâlus vai avotus (jonizçtâ radiâcija). 

Rokas darbarîkiem jâbût no izturîga materiâla un to detaïâm jâbût cieði savienotâm, lai novçrstu to salûðanu vai
svaidîðanos. To rokturiem jâbût atbilstoða izmçra, bez asiem stûriem un slidenâm virsmâm un, nepiecieðamîbas
gadîjumâ no izolçjoða materiâla.

Ðî prasîba attiecas uz darbarîkiem, kuriem ir galvenokârt individuâls pielietojums, un kuri tiek iedarbinâti vienî-
gi ar cilvçka spçka palîdzîbu, piemçram, âmuri, skrûvgrieþi, rokas zâìi u.c. Tâs neattiecas uz citu darba aprîkojumu,
kas veic savu funkciju, pateicoties mehânismiem vai cilvçka spçka iedarbinâtiem elementiem, piemçram, papîra
grieðanas maðînas, mazas preses, domkrati u.c. Tâpat tâs neattiecas uz portatîviem darbarîkiem, kuru enerìijas avots
nav cilvçka spçks, piemçram, iedarbinâðanas detaïas, darba kustîgo elementu aizsargmehânismi u.c. (îpaða uzmanîba
jâpievçrð daþiem portatîvajiem instrumentiem, kuri pçc to bûtîbas slçpj sevî risku, piemçram, "pistoles" naglu
iedzîðanai).

Daudzos gadîjumos rokas darbarîku radîtais risks saistîts ar nepareizu to lietoðanu (lietoðanu, kas nav paredzçta
to konstrukcijâ), pârsniedzot materiâlu pretestîbas limitu vai robeþu, kad tie vairs neturas kopâ. Tâpat jâòem vçrâ, ka
pârdoðanâ esoðajiem lçtajiem darbarîkiem bieþi ir arî zema kvalitâte, kas negarantç to droðu lietoðanu. Ir jâpatur prâtâ,
ka darba aprîkojums jâuztur tâdâ kârtîbâ, lai tas atbilstu savam sâkotnçjam raksturojumam, lai arî cik vienkârðs nebû-
tu ðis aprîkojums, îpaði tas attiecas uz roktura izieðanu no ierindas attiecîbâ pret pârçjo ierîces daïu, robiem, izlieku-
miem, asuma zudumu, nodilumu utt. Darba aprîkojuma apkope jâveic kompetentam nodarbinâtajam.

Attiecîbâ uz rokas darbarîkiem, kurus izmanto elektriskajâs ierîcçs, ir jâievçro prasîba, lai visas to daïas, kas netiek
izmantotas darba veikðanai, bûtu ar atbilstoðu izolâciju (gan rokturis, gan korpuss, ja iespçjams). Tas domâts, lai novçrstu
tieða kontakta risku ar aktîvajâm elektriskajâm daïâm vai îssavienojumu. Minçto izolâciju parasti veido daþâdi krâsu
slâòi, kas to nodiluma gadîjumâ viegli ïauj pamanît bojâjumus, kuri samazina darba aprîkojuma pretestîbu.

Rokas darbarîki jâpârbauda un/vai jâsalabo, vai, ja nav iespçjams nodroðinât to atbilstîbu augstâk minçtajâm
prasîbâm, darbarîki jâizòem no apgrozîbas.

Ðajâ punktâ vçlreiz tiek uzsvçrta îpaðu instrukciju nepiecieðamîba katram darba aprîkojuma "dzîves" posmam, tai
skaitâ montâþai un demontâþai. Attiecîbâ uz jauno darba aprîkojumu, raþotâja pienâkums ir iekïaut tâ instrukciju
rokasgrâmatâ.

Attiecîbâ uz lietoðanâ esoðo darba aprîkojumu, pirms uzsâkt tâ demontâþu, vajadzçtu iepriekð konsultçties ar
raþotâju. Ja tas nav iespçjams, tad pirms demontâþas ir jâizstrâdâ instrukcijas, kas ietver, piemçram, veicamo operâ-
ciju secîbu, katras daïas demontâþas aprakstu, nepiecieðamo palîgierîèu uzskaitîjumu (sastatnes, kravu pacelðanas
lîdzekïi, instrumenti u.c.), iespçjamos riska faktorus (radioaktîvie avoti, strâva, atkritumu cisternas, elementi zem
spiediena, uzvilktas atsperes, elektriskie akumulatori utt.) u.c.

Vienîgais norâdîjums, ko ðajâ gadîjumâ var dot, ir nekavçjoties pârtraukt darbu, tuvojoties negaisam, ja ðis
darbs saistîts ar zibens lâdiòa briesmâm (darbs sliktos laika apstâkïos, elektrisko lîniju tuvumâ un darbs, kas saistîts
ar sprâdzienbîstamu vielu izmantoðanu, kuras var uzsprâgt ðâdos laika apstâkïos).

Kas ir mobils darba aprîkojums?
Mobils darba aprîkojums ir jebkurð darba aprîkojums, kas veic darbu esot kustîbâ vai kas pârvietojas starp

daþâdiem objektiem (darba vietâm, iecirkòiem utt.), kur tas tiek lietots darbu veikðanai. Tâds darba aprîkojums parasti
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III. Papildu prasîbas mobilam darba aprîkojumam
35. Ðîs nodaïas prasîbas attiecas uz mobilu darba aprîkojumu, arî paðgâjçjiem (turpmâk - iekârta), kas var radît

risku iekârtas kustîbas dçï.
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34. Darba aprîkojumu, kurâ var iespert zibens, speciâli aizsargâ pret tâ iedarbîbu, iezemçjot vai nodroðinot ar
citâm aizsargierîcçm.
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33. Darba aprîkojumu montç vai demontç droðos apstâkïos, ievçrojot visas raþotâja norâdîtâs instrukcijas.
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pârvietojas ar riteòu, slieþu, veltnîðu (skrituïu, ritentiòu) vai vadoðu slieþu palîdzîbu. Mobils darba aprîkojums var bût
arî paðgâjçj iekârta, kas tiek vilkta tauvâ vai vadîta ar tâlvadîbas pults palîdzîbu. 

Paðgâjçjs
Mobilais darba aprîkojums–paðgâjçjs ir darba aprîkojums, kas tiek darbinâts ar paða aprîkojuma enerìiju (motoru

vai citu mehânismu). Motors vai mehânisms var tikt darbinâts ar enerìiju, kas rodas paðâ mobilajâ darba aprîkojumâ
vai ko tas rada pats, piemçram, iekðdedzes dzinçjs, vai izmantojot savienojumu ar pârvietojamu enerìijas avotu,
piemçram, elektriskie kabeïi, elektriskâ indukcija vai hidrauliskâ lînija.

Ar tâlvadîbu darbinâms mobilais darba aprîkojums
Ar tâlvadîbu darbinâms mobilais darba aprîkojums tiek darbinâts ar tâlvadîbas pulti, kas nav fiziski saistîta ar

paðu darba aprîkojumu, piemçram, radio kontrole.

Veicot darba aprîkojuma radîtâ riska novçrtçjumu, jâòem vçrâ iespçja nodarbinâtajiem saskarties vai tikt saspies-
tiem ar iekârtas daïâm (piemçram, riteòiem, kâpuríçþu mehânismiem). Ja ðâds risks pastâv, jâveic atbilstoði preven-
tîvie un darba aizsardzîbas pasâkumi tâ novçrðanai un samazinâðanai, piemçram, bîstamo, kustîbâ esoðo daïu
norobeþoðana ar attiecîgiem aizsargiem, kas nepieïauj nodarbinâtâ íermeòa daïu (parasti, kâju) nokïûðanu saskarç ar
iekârtas kustîgajâm daïâm (piemçram, riteòiem, kâpuríçþu mehânismiem u.c.). 

Ja nepiecieðams, jâveic arî organizatoriskie pasâkumi (darba atïaujas, pârraudzîba, îpaða nodarbinâto apmâcîba
un instruçðana, rakstiska informâcija par darba metodçm u.c.).

Skat arî komentârus par 33.punktu.

Velkams mobils darba aprîkojums
Ar velkamu mobilu darba aprîkojumu saprot tauvâ vai citâ saitç velkamas maðînas, piekabes un treilerus, kas bal-

stâs paði uz saviem riteòiem vai citiem pârvietoðanâs lîdzekïiem. Ðâdam darba aprîkojumam var bût kustîgas daïas:
z kuras tiek darbinâtas ar transportlîdzekïa palîdzîbu (piemçram, augsnes frçze);
z kuras ir neatòemams enerìijas avots (piemçram, darbinâms labîbas apsmidzinâtâjs); vai
z tam nav kustîgas daïas un funkcijas tiek veiktas mobila darba aprîkojuma kustîbas rezultâtâ (piemçram, arkls vai

treilers).

Piedziòas vârpsta jeb energopiedziòas mehânisms ir ierîce, kas pârvada enerìiju no mobilâ darba aprîkojuma uz
ierîci vai citu mehânismu, kas ir savienots ar darba aprîkojumu. 

Darba devçjam ir jânovçrtç riski, kas ir saistîti ar piedziòas vârpstas izmçru un tâs iespçjamo bojâðanos. Ja piedzi-
òas vârpstas izmçrs var radît risku nodarbinâtajiem tâs izvirzîðanâs un kustîbu dçï, ðis risks jânovçrð ar atbilstoðiem
preventîvajiem un darba aizsardzîbas pasâkumiem, norobeþojot piedziòas vârpstu vai ierîkojot speciâlus aizsargus. Ar
atbilstoðiem aizsargiem un tamlîdzîgâm ierîcçm jânodroðina arî paðas piedziòas vârpstas aizsardzîba pret iespçjamiem
bojâjumiem un netîrumu nokïûðanas tajâ. Piemçram, siksnu uzmavas uz enerìijas piedziòas mehânisma var pasargât
tâs no bojâjumiem, aizsargi var pasargât nodarbinâtos no saspieðanas riska, kâ arî no savainoðanâs riska iekârtas
salûðanas gadîjumâ.

Lai novçrstu piedziòas vârpstas salûðanu tâs izmçra dçï, ir svarîgi izvçlçties atbilstoða garuma (izmçra) piedziòas
vârpstu. Jâbût pietiekoðai pârklâðanâs starp abâm piedziòas vârpstas pusçm, lai nodroðinâtu, ka tâ ir stabila to lieto-
jot, un lai novçrstu tâs bojâðanos, kad kustîbas tiek veiktas ar straujiem râvieniem, kâ arî lai nodroðinâtu tâs pietiekoðu
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38. Energopiedziòas mehânismus starp iekârtas mobilajâm daïâm nostiprina un aizsargâ no smiltîm, netîru-
miem un mehâniskiem bojâjumiem.
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37. Iekârtu aprîko vai pielâgo tâ, lai sakabe starp iekârtu un tâs palîgierîcçm un/vai priekðmetiem, kas tiek
vilkti, neieíîlçtos (nebloíçtos). Ja ðîs prasîbas nav iespçjams pilnîbâ izpildît, veic attiecîgus pasâkumus, lai
novçrstu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai.
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36. Iekârtu, uz kuras atrodas nodarbinâtie, aprîko tâ, lai pârvietojoties tâ neradîtu nodarbinâtajiem risku
saskarties vai tikt saspiestiem ar iekârtas daïâm (piemçram, riteòiem, kâpuríçþu mehânismiem).
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izturîbu. Piedziòas vârpstai ir jâbût spçjîgai izturçt slodzi, darba aprîkojumam darbojoties ar pilnu jaudu, òemot vçrâ
siksnu uzmavas, bîdes pretestîbu un citas lîdzîgas ierîces.

Lai novçrstu piedziòas vârpstas un tâs aizsargu bojâðanos laikâ, kad aprîkojums netiek lietots, piedziòas vârpsta
jânovieto uz speciâlâm sastatnçm, ja tâdas ir pieejamas. Ja nav speciâlu sastatòu, piedziòas vârpsta jâatbalsta ar citu
ierîèu vai lîdzekïu palîdzîbu, lai nodroðinâtu tâs lîdzvçrtîgu aizsardzîbu pret bojâðanos. Piedziòas vârpstu nedrîkst
novietot uz restçm vai stieòiem, nedz arî nomest zemç, jo tas var radît bojâjumus.  

Nodarbinâtie ir jânodroðina pret risku, kas var rasties, iekârtai apgâþoties, piemçram, kustîbâ esoðam paðizkrâvç-
jam pârvietojoties pa bûvlaukumu vai lauksaimniecîbas traktoram braucot vai manevrçjot pa nogâzi.

Ar iekârtas apgâðanos saprot gan apgâðanos uz sâniem (par 90 grâdiem), gan arî pilnîgu apgâðanos (par 180
grâdiem jeb uz jumta).

Lai novçrtçtu iekârtas apgâðanâs risku un iespçjamâs sekas, ko ðâda apgâðanâs varçtu radît, un lai noteiktu kâdi
aizsardzîbas pasâkumi ir nepiecieðami, jâòem vçrâ sekojoðais:

z mobilâ darba aprîkojuma un uz tâ esoðo ierîèu raksturs un îpaðîbas;

z uz vai ar mobilo darba aprîkojumu veiktâ darba rezultâts;

z apstâkïi, kâdos darba aprîkojums tiek lietots.

Laikâ, kad darba aprîkojums pârvietojas, apgâðanâs risku var radît nelîdzena pamatne, pamatnes maiòa vai sli-
dena pamatne, ievçrojams slîpums, nepiemçrots âtrums, nepiemçrots spiediena lîmenis riepâs un pçkðòas virziena
maiòas. Apgâðanos var radît arî uz darba aprîkojumu pârnestâ inerce no ierîcçm, kas tiek lietotas kopâ ar to
(piemçram, piekabes) vai atrodas uz darba aprîkojuma, îpaði ja ðîs ierîces nav nodroðinâtas pret izkustçðanos.

Kad mobils darba aprîkojums atrodas zem spiediena, bet ir ierobeþota tâ kustçðanâs iespçja, piemçram, traktoram,
velkot sakrituðos kokus vai baïíus no vienas vietas uz otru, ðie koki vai baïíi aizíeras aiz kâda ðíçrðïa, ir jâòem vçrâ
aprîkojumam piemîtoðâ stabilitâte un jauda (spçks), ko tas var pielikt (pavilkt).

Veicot riska novçrtçðanu, jâatceras, ka neskatoties uz to, ka vadîtâji jâapmâca, kâ rîkoties, lai tiktu mazinâta iekâr-
tas apgâðanâs iespçjamîba, tas nevar aizstât droðîbas konstrukciju, kas novçrð iekârtas apgâðanos (piemçram, lîdz-
svara mehânisms vai nepiecieðamais atsvars) vai aizsardzîbas konstrukciju (piemçram, apgâðanâs aizsardzîbas kon-
strukcija vai kabîne), kas samazina nodarbinâto savainoðanâs risku iekârtas apgâðanâs gadîjumâ. 

Pie pasâkumiem, kas nepiecieðami, lai stabilizçtu iekârtu un novçrstu tâs apgâðanâs iespçjamîbu, pieskaitâmi
atbilstoða atsvara izvietoðana vai iekârtas saíeres ar ceïu uzlaboðana, nodroðinot papildus vai platâkus riteòus. Kaut
arî darba aprîkojumam pârvietojoties, tâ kustîgâs daïas var radît nestabilitâti, jo tâs svârstâs un ðûpojas, radot aprîko-
juma disbalansu un nestabilitâti, to ir iespçjams novçrst, stabilizçjot un nostiprinot ðîs kustîgâs daïas (piemçram,
ekskavatora kausu).

Ja iespçjama darba aprîkojuma apgâðanâs, tas jâaprîko ar droðîbas konstrukciju, kas novçrð risku nodarbinâtajam
tikt saspiestam. Ðîs droðîbas konstrukcijas var bût struktûras, râmji vai kabînes, kas iekârtas apgâðanâs gadîjumâ
novçrð iekârtâ esoðo nodarbinâto saspieðanu. Droðîbas konstrukcijâm ir jâbût spçjîgâm izturçt trieciena spçku iekâr-
tas apgâðanâs gadîjumâ (apgâþoties par 180 vai vairâk grâdiem). 

Darba aprîkojumu neaprîko ar droðîbas konstrukciju, ja tâs uzstâdîðana var palielinât savainojuma risku
nodarbinâtajiem, kas darbojas, brauc vai pârvietojas ar mobilo darba aprîkojumu. Ðajâ gadîjumâ iekârtas apgâðanâs
risks ir jânovçrð ar citiem lîdzekïiem un pasâkumiem. Kâ piemçru gadîjumam, kad droðîbas konstrukcijas uzstâdîðana
nav pieòemama, var minçt situâciju, kad mobilajam darba aprîkojumam ir jâiebrauc un jâizbrauc no çkâm ar zemu
jumtu un iekârtas kontakts ar çku var radît risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai.

Tâdâs darba vietâs, kâ, piemçram, augïu dârzâ vai siltumnîcâ, iekârtas aprîkoðana ar droðîbas konstrukciju nebû-
tu praktiska un attaisnojoða. 

Pirms lietoðanâ esoða (vecâ) darba aprîkojuma nodroðinâðanas ar droðîbas konstrukciju, bûtu jâveic inþe-
niertehniskais novçrtçjums un analîze, lai noteiktu, vai ðâda droðîbas konstrukcijas uzstâdîðana ir iespçjama, praktis-
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39. Iekârta, uz kuras atrodas nodarbinâtie, ir konstruçta tâ, lai nepieïautu tâs apgâðanos, vai arî to aprîko ar:
39.1. droðîbas konstrukciju, kas neïauj iekârtai sasvçrties vairâk par vienu ceturtdaïu;
39.2. konstrukciju, kas nodroðina pietiekami lielu brîvu zonu ap nodarbinâtajiem, ja sasvere ir lielâka par

vienu ceturtdaïu;
39.3. citu lîdzvçrtîgu ierîci.

40. Ja iekârtas apgâðanâs risku nav iespçjams pilnîbâ novçrst, iekârtu aprîko ar droðîbas konstrukciju, kas
novçrð risku nodarbinâtajam tikt saspiestam. Ðî droðîbas konstrukcija var bût iekârtas sastâvdaïa.

41. Ja iekârtu darbu izpildes laikâ stabilizç vai iekârta konstruçta tâ, lai nepieïautu tâs apgâðanos, droðîbas kon-
strukcija nav nepiecieðama.
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ki attaisnojama un nerada risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai. Daþus darba aprîkojuma veidus nav tehniski iespç-
jams aprîkot ar droðîbas konstrukciju, jo darba aprîkojumam nav atbilstoðas izturîbas montâþas punkti.        

Ja darba aprîkojuma apgâðanâs gadîjumâ iespçjama operatora izkriðana no darba aprîkojuma vai arî operatora
saspieðana ar darba aprîkojumu, tâ daïâm vai tâ droðîbas konstrukciju, darba aprîkojums jânodroðina ar nodarbinâtâ
noturçðanas sistçmu (piemçram, droðîbas jostu).

Ja operators atrodas pilnîgi slçgtâ droðîbas konstrukcijâ un nevar izkrist no darba aprîkojuma, tad viòð nav
pakïauts riskam tikt saspiestam starp darba aprîkojumu un zemi (pamatni). Tomçr, ja operators vai cilvçki, kas tiek
pârvadâti ar darba aprîkojumu, darba aprîkojuma apgâðanâs gadîjumâ var tikt savainoti krîtot vai sasitoties darba
aprîkojuma iekðienç, darba aprîkojums ir jâaprîko ar nodarbinâto noturçðanas ierîci (droðîbas jostâm).

Autoiekrâvçjs ir paðgâjçjs mehânisms kravas celðanai ar iekðdedzes dzinçja radîto jaudu, kas paredzçts kravu
pârvietoðanai, izmantojot dakðas pacelðanas mehânismu. Tâ galvenâs sastâvdaïas ir: nekustîga ðasija, vertikâls masts,
pa kuru pârvietojas divas satvçrçjdakðas, vairogs, kas tur dakðas, un iekðdedzes dzinçjs (skat. 4.attçlu).
Elektroiekrâvçju darbina elektromotors.

4.attçls.

Autoiekrâvçja masts parasti novçrð iespçju autoiekrâvçjam apgâzties par vairâk nekâ 90 grâdiem. Tomçr atseviðíi
autoiekrâvçju veidi var apgâzties arî par visiem 180 grâdiem vai vairâk, tâdçï ðie autoiekrâvçji ir jânodroðina ar
42.punktâ minçtajâm droðîbas un aizsardzîbas konstrukcijâm.

Ja riska novçrtçðana atklâj, ka autoiekrâvçjs ar operatoram paredzçtu sçdekli lietoðanas laikâ var apgâzties un
pastâv risks operatoram, izkrîtot no autoiekrâvçja, tikt saspiestam starp autoiekrâvçju un zemi (pamatni), autoiekrâvçjs
jâaprîko ar droðîbas jostu. Droðîbas josta ir nepiecieðama arî tam autoiekrâvçjam, kas ir aprîkots ar droðîbas
(aizsardzîbas) konstrukciju, jo tas ir nepiecieðams nodarbinâtâ aizsardzîbai gadîjumâ, ja autoiekrâvçjs apgâþas par 180
vai vairâk grâdiem, tâdçjâdi radot risku nodarbinâtajam iekðpusç sasisties un gût smagus savainojumus.

Galvenie riski, kas saistîti ar iekrâvçju izmantoðanu, ir ðâdi:

z Vadîtâja kriðana, ja tiek izmantots sliktâ tehniskâ stâvoklî esoðs iekrâvçjs, ja nav rokturu, kur pieturçties,
iekâpjot un izkâpjot no vadîbas vietas, vai ja vadîtâjs nolec no vadîbas vietas ar muguru pret to. 

z Cilvçku pârvietoðana uz dakðâm vai kravas, vai uz kâpðïiem vai uz platformas. 

z Pârvietojamo kravu kriðana, pârvadâjot kravas uz bojâtiem paliktòiem vai slikti satvertas kravas, iekrâvçjam
saduroties ar nekustîgiem objektiem vai braucot ar pârâk smagu kravu vai ar pârâk lielu âtrumu.

z Sadursmes ar noliktavâ esoðajâm konstrukcijâm un citiem nekustîgiem objektiem sliktas redzamîbas vai
apgaismojuma trûkuma dçï, braucot ar zemu nolaistâm dakðâm, ar pârâk lielu âtrumu vai neatbilstoðu izmçru
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42. Ja iespçjama smaguma celðanai paredzçtas iekârtas - autoiekrâvçja - sasvçrðanâs darba procesâ, iekârtu
attiecîgi pielâgo vai aprîko ar:

42.1. vadîtâja kabîni;
42.2. konstrukciju, kas nepieïauj iekârtas sasvçrðanos;
42.3. konstrukciju, kas, platformai sasveroties, nodroðina uz iekârtas esoðajam nodarbinâtajam pietiekami

lielu attâlumu starp zemi un iekârtas daïâm;
42.4. aizsargkonstrukciju, kas novçrð vadîtâja sçdeklî esoðâ nodarbinâtâ saspieðanu ar platformas daïâm.
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1 Atpakaïskata spogulis
2 Aizsargrâmis ar perforçta skârda jumtiòu
3 Vadîbas iekârta ar stûres pastiprinâtâju
4 Masts
5 Vadîtâja aizsarg noþogojums
6 Pacçlâjs
7 Vairogs dakðu turçðanai
8 Dakðas
9 Liesmu slâpçtâjs

10 Izpûtçja caurules aizsargapvalks
11 Pretsvars
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brauktuvju un krustojumu dçï.

z Iekrâvçja kriðana, sasvçrðanâs vai apgâðanâs, braucot ar pârâk lielu âtrumu pa brauktuvçm vai rampâm, vedot
pârâk lielu vai grûti transportçjamu kravu, kâ arî veicot manevrus ar paceltu kravu.

z Noliktavâ uzglabâto priekðmetu kriðana uz iekrâvçja slikti nostiprinâtu kravu vai triecienu dçï, kâ arî no liela
smaguma rezultâtâ deformçtiem plauktiem, vai sakarâ ar kravu glabâðanu pârâk lielâ augstumâ attiecîbâ pret
iepakojuma izturîbu. 

z Vibrâcija, ko izraisa sliktâ stâvoklî esoðas brauktuvju virsmas vai neergonomisks sçdeklis.

Droðîbas palîgierîces
Iekrâvçjam ir jâbût aprîkotam ar vairâkâm svarîgâm palîgierîcçm - gan aktîvâm, gan pasîvâm, kas palielina iekâr-

tas droðîbu. Îpaði jâpiemin droðîbas aizsargrâmis un vairogs, kas tur dakðas.
Droðîbas aizsargrâmis ir izturîgs elements, kas aizsargâ vadîtâju no krîtoðiem objektiem vai kravâm, kâ arî

pasargâ iekrâvçja apgâðanâs gadîjumâ. Ja aizsargâjoðâ konstrukcija ir vaïçja, to ieteicams aprîkot ar papildus jumtiòu
no perforçta skârda. 

Vairogs, kas tur dakðas, ir nekustîgs elements, kas novietots uz masta un kas palielina kravu atbalsta laukumu,
nepieïaujot iespçju tâm uzkrist vadîtâjam. 

Ieteicams izmantot savstarpçji saistîtu droðîbas jostas piesprâdzçðanas un iedarbinâðanas sistçmu.
Ergonomiskâ sçdekïa abâs malâs ir jâbût aizsargiem, sçdeklim jâbût regulçjamam gan garenvirziena attâlumam

pa sliedçm, gan atzveltnes slîpumam; sçdeklim jâbût  aprîkotam ar vibrâciju absorbçjoðu sistçmu. Òemot vçrâ to, ka
daudzas transportçðanas operâcijas tiek veiktas atpakaïgaitâ, atseviðíu manevru veidu droðîbu sekmçtu iespçja sçdek-
lim grozîties 10° uz abâm pusçm.

Lai izvairîtos no âtrumkârbas vibrâcijas tieðas nodoðanas caur stûres statni, var izmantot kardânus ar gumijas
daïâm. Turklât dzinçja nodalîjumu var izolçt ar gumijas daïu palîdzîbu, kas absorbç motora vai pârvietoðanâs virsmas
nelîdzenumu radîto vibrâciju.

Rokas bremzei ir jânotur iekrâvçjs nekustîgâ stâvoklî ar maksimâlo pieïaujamo kravu un bez vadîtâja palîdzîbas
uz tâda slîpuma, kas ekvivalents raþotâja norâdîtâjam maksimâlajam slîpumam.

! DARBINIEKIEM, KAS VADA AUTO UN ELEKTROIEKRÂVÇJUS, IR JÂBÛT ÎPAÐI
APMÂCÎTIEM UN IEGUVUÐIEM ATBILSTOÐAS VADÎTÂJA TIESÎBAS

Iekrâvçja izmantoðanas droðîbas prasîbas
Iekâpðana un izkâpðana no iekrâvçja vadîtâjam jâveic lçni, ar seju pret sçdekli. Braucot vadîtâjs nedrîkst atrasties

ârpus iekrâvçja gabarîtiem.
Aizliegts pârvietot cilvçkus uz dakðâm, kravâm vai pârvadât uz iekrâvçja. Braucot ar kravu, ir jânodroðina vis-

labâkâ iespçjamâ pârredzamîba un vienmçr jâskatâs braukðanas virzienâ. 
Pagriezienos un sliktas pârredzamîbas zonâs jâsamazina âtrums, cenðoties braukt pa attiecîgi iezîmçtâm brauktu-

vçm. Bez iepriekðçja brîdinâjuma nedrîkst iebraukt citâs zonâs. Nedrîkst apdzît citus transporta lîdzekïus, aizliegts
strauji bremzçt vai strauji uzsâkt kustîbu. Nekâdâ gadîjumâ nedrîkst paiet vai uzturçties zem dakðâm ar kravu. 

Iekrâvçja vadîtâjs
Vadîtâjam ir jâbût îpaði mâcîtam droðai vadîðanai. Ðâda mâcîba var sastâvçt no vairâkâm fiziskâs un tehniskâs

sagatavotîbas pârbaudçm, kas liktu viòam apzinâties, cik liela atbildîba ir saistîta ar vadîðanu. Turklât vadîtâjam ir
jâsaòem atbilstoðas vadîtâja tiesîbas kâ apliecinâjums tam, ka viòð ir informçts un apmâcîts, kâ pareizi izmantot
iekrâvçju. 

Kravas normas un brauktuvju virsmas  
Rîkojoties ar kravâm, vienmçr ir jâievçro raþotâja norâdîtâ attiecîba starp maksimâlo kravu un augstumu, kurâ tâ

jâpaceï un jâizkrauj, òemot vçrâ ðâdus kritçrijus daþâdâs pârvietoðanas fâzçs (skat. 5.attçlu):

z Paòemt kravu un pacelt to apmçram 15 cm virs grîdas.

z Maksimâli atvirzît mastu pretçji braukðanas virzienam.

z Novietot iekrâvçju pretî paredzçtajai vietai vajadzîgajâ izkrauðanas pozîcijâ.  

z Pacelt kravu lîdz vajadzîgajam augstumam, iekrâvçjam esot nobremzçtâ stâvoklî. Ja augstums ir lielâks par 4 m,
iekrauðanas un izkrauðanas augstumus programmçt ar automatizçtas sistçmas palîdzîbu, tâdçjâdi kompensçjot
lielâ augstuma dçï ierobeþoto redzamîbu. 

z Pabraukt ar iekrâvçju uz priekðu, lîdz krava atrodas virs izkrauðanas vietas. 

z Novietot dakðas horizontâlâ stâvoklî un nolikt kravu uz krautnes, pçc tam lçnâm atvirzîties no tâs. 
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Ðîs paðas operâcijas izpilda pretçjâ secîbâ, ja ir jâveic kravu nocelðana. 

Krava ir jâpârvieto tâ, lai tâ nesasveras, nepârkaras vai nenokrît,
ðîm nolûkam izmantojot atbilstoðus palîgelementus, piemçram,
lentas, apskavas vai íçdes atkarîbâ no kravas tipa. Sîkas
gabalkravas ir jâievieto konteineros. 

Brauktuvju un darba virsmâm ir jâatbilst ðâdâm prasîbâm: 

z grîdas pastâvîgi jâuztur nevainojamâ stâvoklî un jâsalabo, ja
tâs kaut kâda iemesla dçï tiek bojâtas; 

z iekrâvçja pârvietoðanâs ceïiem ir jâbût pareizi apgaismotiem; 

z ar slîpâm svîtrâm melnâ un dzeltenâ krâsâ jâapzîmç visi
nekustîgie ðíçrðïi un noliktavas konstrukcijas; 

z brauktuvju un krustojumu izmçriem un maríçjumam ir jâat-
bilst iekrâvçja un kravu platumam. 

Ja, braucot pa rampâm vai slîpâm virsmâm, to slîpuma leòíis ir
mazâks par masta maksimâlo leòíi (α < β), tad drîkst braukt
virzienâ uz leju, raugoties, lai masts bûtu maksimâli atvirzîts (skat.
6.attçlu). Ja ir jâbrauc lejup pa slîpumiem, kas ir lielâki par masta
maksimâlo slîpumu (α > β), tas pats ir jâdara, braucot atpakaïgaitâ.
Uz slîpâm virsmâm nedrîkst izdarît pagriezienus un braukt pa tâm
ðíçrsâm.

Ja ir nepiecieðams braukt atpakaïgaitâ, it îpaði ðaurâs vietâs, ir
jâievçro îpaði piesardzîbas pasâkumi, jo ðâdos gadîjumos bieþi
notiek cilvçku iespieðana starp iekrâvçju un kâdu nekustîgu ele-
mentu.

Kravas jâpârvieto, braucot ar ierobeþotu âtrumu, izvairoties no
straujâm kustîbâm un ievçrojot braukðanas noteikumus. Maksimâlais
ieteicamais braukðanas âtrums ir 10 km/h.

Nedrîkst braukt vai atstât iekrâvçju ar paceltâm dakðâm. Kad
iekrâvçji netiek izmantoti, tie jânovieto îpaði ðim mçríim paredzçtâ
vietâ un jânobloíç iedarbinâðanas sistçma. Vienmçr jâizvairâs tos
novietot pie avârijas izejâm, kâpnçm vai ugunsdzçsîbas aprîkojuma
tuvumâ.

(43.1.apakðpunkts) Paðgâjçjas iekârtas neatïautu iedarbinâðanu var novçrst, ja tai ir iedarbinâðanas atslçga vai
ierîce, kas ir izsniegta vai kura ir pieejama tikai norîkotiem nodarbinâtajiem. Tas nozîmç, ka piekïûðana
iedarbinâðanas atslçgâm vai iedarbinâðanas ierîcçm ir jâkontrolç.

(43.2.apakðpunkts) Lai novçrstu uz sliedçm pârvietojoðos vairâku paðgâjçju iekârtu sadursmi, ir jâievçro droðas
darba metodes, kâ arî jâievieð droðîbas pasâkumi, tâdi kâ iekârtu aprîkoðana ar buferiem vai automâtiskajâm kontak-
ta novçrðanas ierîcçm.
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43. Lai paðgâjçjas iekârtas lietoðana neradîtu risku nodarbinâtâ droðîbai un veselîbai, ievçro ðâdus nosacîjumus:
43.1. iekârtu aprîko tâ, lai novçrstu tâs neatïautu palaiðanu (iedarbinâðanu);
43.2. ja vienlaikus uz sliedçm pârvietojas vairâkas paðgâjçjas iekârtas, veic droðîbas pasâkumus, lai sama-

zinâtu iespçjamâs sadursmes sekas;
43.3. iekârtu aprîko ar bremzçðanas un apstâdinâðanas ierîci, ja nepiecieðams, arî ar avârijas ierîci ar

automâtisku sistçmu, kas apstâdina iekârtu, ja bojâta galvenâ bremzçðanas un apstâdinâðanas ierîce;
43.4. ja vadîtâja tieðais redzeslauks nav pietiekams droðai darbu veikðanai, ierîko piemçrotas palîgierîces

(spoguïus vai citas optiskas vai elektroniskas ierîces) redzamîbas uzlaboðanai;
43.5. ja iekârtu lieto naktî vai tumðâs vietâs, ierîko pietiekamu, darba raksturam atbilstoðu apgaismojumu;
43.6. ja iekârta vai tâs pârvietotâs kravas ir ugunsnedroðas, iekârtas lietoðanas vietas tuvumâ novieto piemçro-

tas ugunsdzçðanas ierîces. Ja to nav iespçjams nodroðinât, iekârtas apgâdâ ar ugunsdzçðanas ierîcçm;
43.7. tâlvadîbas iekârtas, izbraucot ârpus vadîbas zonas, apstâjas automâtiski;
43.8. tâlvadîbas iekârtas aprîko tâ, lai, veicot darbus, tiktu novçrsts trieciena vai sadursmes risks. Ðis

nosacîjums neattiecas uz tâlvadîbas iekârtâm, kuras jau aprîkotas ar atbilstoðâm aizsargierîcçm sadursmes riska
novçrðanai.

6.attçls.

5.attçls.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

(43.3.apakðpunkts) Visas paðgâjçjas iekârtas jâaprîko ar bremzçðanas un apstâdinâðanas ierîci (bremzçm), lai
nodroðinâtu iekârtas âtruma samazinâðanu un apstâðanos. Paðgâjçjas iekârtas bremzçm ir jâbût spçjîgâm izturçt plâno-
to noslodzi un nepiecieðamîbas gadîjumâ apturçt iekârtu arî tad, kad tâ ir piekrauta ar kravu. Nepiecieðamîbas
gadîjumâ paðgâjçjas iekârtai jâbût arî avârijas ierîcei ar automâtisku sistçmu, kas apstâdina iekârtu, ja bojâta galvenâ
bremzçðanas un apstâdinâðanas ierîce. Ðîm avârijas bremzçm ir jâdarbojas automâtiski ar dubultâs cirkulçðanas sistç-
mu bremzçs, vai citâ veidâ. 

(43.4.apakðpunkts) Ja paðgâjçjas iekârtas vadîtâjam, veicot manevrus vai pârvietojoties, viòa tieðais redzeslauks
nav pietiekams droðai darbu veikðanai, ierîko piemçrotas palîgierîces (spoguïus vai citas optiskas vai elektroniskas
ierîces) redzamîbas uzlaboðanai. Vadîtâjam, veicot darbus ar paðgâjçju iekârtu, ir jâredz visi nodarbinâtie, kas varçtu
tikt pakïauti riskam ðo darbu rezultâtâ. Redzamîbas uzlaboðanai var lietot ðâdas palîgierîces:

z plakaniskie, leòía un izliektie spoguïi;

z Fresnela stikli;

z radars (radiolokâcija);

z videokameras u.c. optiskas ierîces.

To, kâda veida palîgierîci izvçlçties un kâda ir vispiemçrotâkâ, ir jânosaka riska novçrtçðanas laikâ, òemot vçrâ
katras ierîces mçríi un piedâvâto redzamîbu vadîtâja redzes lauka uzlaboðanai.

(43.5.apakðpunkts) Ja iekârtu lieto naktî vai tumðâs vietâs, jâierîko pietiekams, darba raksturam atbilstoðs apgais-
mojums. Ar terminu "tumðas vietas" tiek saprastas jebkuras vietas, kur ir jâlieto iekârtas un kur apgaismojums ir nepi-
etiekams droðai darbu veikðanai. 

Nepiecieðamais apgaismojums ir atkarîgs no iekârtas veida, tâs lietoðanas veida un vietas, kur iekârta tiek lieto-
ta. Riska faktori, kas jâòem vçrâ, ir - cilvçku un ðíçrðïu klâtbûtne iekârtas darbîbas zonâ, kâ arî pamatnes stâvoklis,
kas var radît risku (pârâk mîksta vai irdena zeme, smiltis utt.). Gadîjumos, kad pastâv vçrâ òemams nelaimes gadîju-
mu risks, apgaismojumam ir jâbût tâdam, lai ðo risku novçrstu. Skatît arî komentârus par noteikumu 19.punktu.

(43.6.apakðpunkts) Ja iekârta vai tâs pârvietotâs kravas ir ugunsnedroðas, iekârtas lietoðanas vietas tuvumâ novie-
to piemçrotas ugunsdzçðanas ierîces. Ja to nav iespçjams nodroðinât, iekârtas apgâdâ ar ugunsdzçðanas ierîcçm. Ðî
apakðpunkta prasîba ir domâta, lai aizsargâtu operatoru droðîbu un veselîbu gadîjumâ, ja pati iekârta vai tâs pârvie-
totâs kravas var aizdegties. Ja operators nevar âtri atstât bîstamo (aizdeguðos) darba vietu, piemçram, strâdâjot uz
krâna, tad viòa rîcîbâ ir jâbût ugunsdzçðamajam aparâtam. Ugunsdzçðamâ aparâta veids ir atkarîgs no iekârtas un
pârvietojamâs kravas veida. 

(43.7. un 43.8.apakðpunkts) Veicot riska novçrtçðanu, ir jâòem vçrâ riski, ko rada iekârtas kustîba operatoram un
citiem cilvçkiem, kas atrodas iekârtas darbîbas zonâ. Jâizvçrtç iespçja iekârtu aprîkot ar skaòas un gaismas signâliem,
kas brîdina apkârt esoðos cilvçkus par iekârtas darbîbu un kustîbu, vai citâm ierîcçm, kas pasargâ cilvçkus no iekâr-
tas radîtâ riska. Tâlvadîbas iekârtai, izbraucot ârpus vadîbas zonas, jâapstâjas automâtiski. Tâpat, lai samazinâtu risku
cilvçku droðîbai un veselîbai tâ var bût aprîkota ar sensoriem, kas, pietuvojoties bîstami tuvu cilvçkiem, brîdina viòus
vai arî apstâjas. Tâlvadîbas iekârtai jâbût aprîkotai tâ, lai, veicot darbus, tiktu novçrsts trieciena vai sadursmes risks.
Ðis nosacîjums neattiecas uz tâlvadîbas iekârtâm, kuras jau aprîkotas ar atbilstoðâm aizsargierîcçm sadursmes riska
novçrðanai.

Nodarbinâtajiem, kas vada paðgâjçjas iekârtas, ir jâbût attiecîgi apmâcîtiem un nepiecieðamîbas gadîjumâ iegu-
vuðiem iekârtas vadîðanas atïauju. 

Uzòçmumâ ir jâizstrâdâ transporta lîdzekïu, iekârtu un cilvçku satiksmes ceïu shçma un kustîbas droðîbas
noteikumi. Ejâm un satiksmes ceïiem - gan iekðçjiem, gan tiem, kas ved ârpus teritorijas - jâatbilst noteiktiem
izmçriem un parametriem, kas ir atkarîgi no iespçjamo lietotâju skaita, transporta lîdzekïu veida un materiâlu daudzu-
ma, kas jâpârvadâ pa ðiem ceïiem. Jâòem vçrâ arî uzòçmuma darbîbas veids.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

45. Nodarbinâtie ievçro darba devçja izstrâdâtos kustîbas droðîbas noteikumus paðgâjçjâm iekârtâm, kuras
pârvietojas darba zonâ.

46. Nodarbinâtie nedrîkst atrasties zonâ, kurâ lieto paðgâjçjas iekârtas. Ja bez viòu klâtbûtnes darbu veikt nav
iespçjams, nepiecieðami attiecîgi pasâkumi, lai paðgâjçjas iekârtas neradîtu risku nodarbinâto droðîbai un
veselîbai.
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44. Paðgâjçjas iekârtas atïauts vadît tikai attiecîgi apmâcîtiem nodarbinâtajiem.
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Satiksmes ceïus un zonas, kurâs var tikt apdraudçta nodarbinâto dzîvîba vai veselîba (bîstamâ zona), projektç,
ierîko un uztur, ievçrojot ðâdas prasîbas: 

z satiksmes ceïiem jâbût izvietotiem tâ, lai gâjçjiem un transportlîdzekïiem nodroðinâtu çrtu un droðu pieeju
ceïiem, kâ arî neradîtu draudus nodarbinâtiem, kuri strâdâ ðo satiksmes ceïu tuvumâ; 

z ja satiksmes ceïu izmanto gan transportlîdzekïi, gan gâjçji, jâbût ierîkotiem gâjçju ceïiem vai atstâtai
droðîbas joslai gâjçjiem, nodroðinot arî droðu pieeju durvîm vai vârtiem, gâjçju ejâm, gaiteòiem un kâpòu
telpâm; 

z satiksmes ceïiem jâbût skaidri norâdîtiem un apzîmçtiem, pretçjâ gadîjumâ var izveidoties bîstamas situâci-
jas;

z ja darba vietâs ir bîstamas zonas, kurâs darba îpatnîbu dçï pastâv risks nodarbinâtajiem nokrist vai tikt
savainotiem ar krîtoðiem priekðmetiem, ðîs vietas ir jâapgâdâ ar ierîcçm, kas novçrð nodarbinâto neatïautu
iekïûðanu ðajâs zonâs; 

z nodarbinâtie, kuri strâdâ bîstamajâs zonâs, ir jânodroðina ar kolektîvajiem vai individuâlajiem aizsardzîbas
lîdzekïiem; 

z bîstamâs zonas ir skaidri jânorâda un jâapzîmç ar droðîbas zîmçm atbilstoði normatîvajos aktos noteiktajâm
prasîbâm. 

Lai noteiktu gâjçju un transporta satiksmes ceïu izmçrus, jâòem vçrâ gan transporta, gan gâjçju pârvietoðanâs
bieþums konkrçtajâ teritorijâ, maksimâlais transporta lîdzekïu skaits, kas pârvietosies pa uzòçmuma teritoriju, mak-
simâlie kravu apjomi, kas tiks ðai teritorijâ ievesti vai izvesti (kastes, darbarîki, tehniskais aprîkojums u.tml.) un ðo
ceïu iespçjamâ izmantoðana evakuâcijas vajadzîbâm. 

Daþâdiem gadîjumiem ieteicami ðâdi kustîbas ceïu un atstatumu izmçri:

z ceïi, kas domâti tikai gâjçjiem: gâjçju ceïu minimâlajam platumam jâbût vismaz 1 m;

z ceïi, kas domâti tikai transportam un preèu pârvadâðanai: ja ceïð paredzçts vienvirziena kustîbai, minimâ-
lo ceïa platumu nosaka, transporta lîdzekïa vai tâ pârvadâjamo kravu platumam pieskaitot 1 m. Divvirzienu
kustîbai ceïa minimâlo platumu aprçíina, diviem transporta lîdzekïu vai to kravu platumiem pieskaitot 
1,40 m;

z satiksmes ceïu (kas domâts transporta kustîbai) augstums: minimâlajam augstumam jâbût par 30 cm lielâkam
par transporta lîdzekli vai tâ kravu; 

z jaukti satiksmes ceïi: ja nepiecieðams veidot tâdus ceïus, kur transporta kustîba notiek vienâ virzienâ, bet
gâjçju kustîba - divos virzienos, ceïa minimâlo platumu veido transporta lîdzekïa vai tâ kravas platums, kam
pieskaitîti vçl 2 m (pa 1m katrâ pusç). Ja transporta un gâjçju kustîba notiek vienâ virzienâ, minimâlo platu-
mu nosaka, transporta lîdzekïa vai tâ kravas platumam pieskaitot 1 m un vçl 40 cm manevru veikðanai. Ja
transporta un gâjçju kustîba notiek divos virzienos, minimâlajam ceïa platumam jâbût divu transporta lîdzekïu
platumâ, pieskaitot 2 m un vçl 40 cm manevru veikðanai;

z atstatums starp iekârtâm un ejâm: atstatumam starp iekârtâm, kâ arî starp iekârtâm un ejâm vai sienâm jâbût
lielâkam par 80 cm, rçíinot no iekârtu vai to kustîgo daïu visizvirzîtâkâ punkta un paredzot iekârtas tehniskâs
apkopes veikðanas iespçju. 

Satiksmes ceïu tîkls
Lai uzòçmumâ izveidotu satiksmes ceïu tîklu, lîdzâs iepriekð minçtajiem norâdîjumiem ieteicams ievçrot arî

ðâdas rekomendâcijas:

z ceïa pagriezieni jâiezîmç, òemot vçrâ vislielâko transporta lîdzekïu pagrieziena râdiusu;

z stûriem jâbût brîviem, bez jebkâdiem traucçjoðiem elementiem, lai autovadîtâjs visu varçtu labi saskatît. Ja
nepiecieðams, jâuzstâda papildus spoguïi;

z ceïu sazarojumos vai krustojumos jâuzstâda "STOP" zîmes;

z krustojumos jânosaka prioritâtes, uzstâdot atbilstoðas zîmes;

z satiksmes ceïu savienojumiem jâbût maksimâli pârredzamiem, izvairoties no taisniem leòíiem. Tâdçï vietâs,
kur krustojas divi divvirzienu ceïi, jâizveido krustojumi ar nogrieztiem stûriem, kuru garums ir vienâds ar
braucamâ ceïa platumu;

z ieteicams izmantot ceïus, pa kuriem kustîba notiek ne vairâk kâ trijos virzienos. Tas ievçrojami samazinâtu
sadursmju iespçjas;

z jâizvairâs no ðíçrsejâm, kas iziet tieði pretim durvîm;

z gâjçju piekïûðanai apïveida transporta lîdzekïu ceïiem jâbût ierobeþotai, izmantojot barjeras, uz kurâm ir
aizlieguma zîmes.
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Gâjçju ceïiem vienmçr jâbût skaidri noteiktiem un apzîmçtiem. Tos nedrîkst izmantot izejvielu vai materiâlu novieto-
ðanai pat tâdâ gadîjumâ, ja tam ir gadîjuma vai pagaidu raksturs. Satiksmes ceïu tîkla shematisks attçlojums dots 7.attçlâ.

7. attçls.

Nodarbinâtos drîkst pârvadât tikai ar ðim mçríim paredzçtu mobilo darba aprîkojumu.

Lai pârvadâtu nodarbinâtos ar mobilo darba aprîkojumu, tam ir jâbût speciâli aprîkotam ðâdam mçríim (atbilstoði
sçdekïi nodarbinâto pârvadâðanai utt.). Sçdekïi nodroðinâmi:

z iekârtas vadîtâjam, kam ir jâsçþ darbu veikðanas laikâ (piemçram, paðizgâzçja vadîtâjam bûvlaukumâ);

z nodarbinâtajiem, kuri tiek transportçti ar mobilo darba aprîkojumu;

z nodarbinâtajiem, kas ir iesaistîti iekrauðanas darbos un ðos darbus labâk veikt sçdus pozâ.

Izòçmuma gadîjumos nodarbinâtos var pârvadât arî ar darba aprîkojumu, kas primâri nav paredzçts cilvçku pâr-
vadâðanai, bet ir atbilstoði aprîkots, lai varçtu droði pârvadât nodarbinâtos, piemçram, lauksaimniecîbâ nodarbinâto
pârvadâðana piekabçs pïaujas darbu laikâ u.tml. Ðajos gadîjumos jânodroðina, ka nodarbinâtie nevar izkrist no darba
aprîkojuma un ka tiem ir iespçja ieòemt stabilu pozîciju braukðanas laikâ, piemçram, turoties pie piekabes apmalçm,
kas ir atbilstoðâ augstumâ.

Pârvadâjot cilvçkus, mobilais darba aprîkojums jâvada ar droðu âtrumu, kas nerada risku nodarbinâtajiem,
nodroðinot, ka aprîkojums ir stabils pagriezienos un uz visâm virsmâm un nogâzçm, kur tas pârvietojas. Pârvadâjot
nodarbinâtos, darba aprîkojuma âtrums ir jâierobeþo, lai pçkðòa âtruma samazinâðana neradîtu savainojuma risku
nodarbinâtajiem.

Ðajâ punktâ minçtais nosacîjums ir domâts nodarbinâto aizsardzîbai pret izplûdes gâzu kaitîgo ietekmi, jo slçgtâs
telpâs darbinâtas iekârtas ar iekðdedzes dzinçju var radît veselîbai kaitîgu izplûdes gâzu koncentrâciju. 

Ja nepiecieðama iekârtu ar iekðdedzes dzinçju darbinâðana vai lietoðana telpâs, jânodroðina atbilstoða nosûces
ventilâcija un gaisa kondicionçðana.

Ar terminu "celðanas iekârta" saprot tâdu darba aprîkojumu kâ kravas celtòi, pacçlâji cilvçku celðanai, lifti,
eskalatori, konveijeri u.c. celðanas iekârtas.
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IV. Papildu prasîbas darba aprîkojumam, kas paredzçts smaguma celðanai

49. Ðîs nodaïas prasîbas attiecas uz darba aprîkojumu, kas paredzçts smaguma celðanai (turpmâk - celðanas
iekârta).
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48. Iekârtas ar iekðdedzes dzinçju drîkst darbinât un lietot tikai tur, kur var nodroðinât pietiekamu gaisa
daudzumu vai gaisa apmaiòu, lai izplûdes gâzes neradîtu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai.
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47. Pârvadât nodarbinâtos uz mehâniski darbinâmâm iekârtâm drîkst tikai tad, ja iekârta ir speciâli aprîkota.
Iekârtas kustîbas âtrumu regulç atbilstoði veicamajam darbam.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Galvenie riski, kas saistîti ar celðanas iekârtu izmantoðanu, ir ðâdi:

z cilvçku un/vai materiâlu kriðana no celðanas iekârtas vai pa tâs atverçm;

z celðanas iekârtas sadursme ar ðíçrðïiem;

z celðanas iekârtas kriðana vai apgâðanâs;

z ekstremitâðu iespieðana celðanas iekârtâ vai tâs sastâvdaïâs;

z netieðu elektrisko kontaktu risks. 

Drîkst izmantot tikai tâdas celðanas iekârtas un to elementus, kas ir tehniskâ 
kârtîbâ un atbilst veicamajai funkcijai. Pirms darbu sâkðanas ir jâpârbauda celðanas
iekârtu un to elementu tehniskais stâvoklis. 

Uz celðanas iekârtas un celðanas palîgierîcçm jâbût skaidrai norâdei ar nominâ-
lo maksimâli pieïaujamo kravu (celtspçju). 

Celðanas iekârtai un tâs aprîkojumam ir jâatbilst veicamajiem darbiem.

Uz celðanas palîgierîcçm ir skaidri jânorâda to raksturlielumi (droðîbas koeficents,
nominâlâ maksimâlâ celtspçja u.c.). 

Uz kâðiem noteikti ir jânorâda maksimâlâ celtspçja (skat. piemçru 8. attçlâ). 8. attçls.

Cilvçkus drîkst celt tikai ar ðim nolûkam paredzçtâm celðanas iekârtâm (piemçram, liftiem, pacçlâjiem ar grozu
utt.). Ja celðanas iekârta nav paredzçta cilvçku celðanai, uz iekârtas ir skaidra norâde par ðo aizliegumu. Piemçram,
bûvlaukumu kravas lifti ir domâti tikai kravu pârvietoðanai augðup un lejup daþâdos lîmeòos un pie kravas platfor-
mas jâpiestiprina plâksnîte ar uzrakstu "AIZLIEGTS IZMANTOT CILVÇKU CELÐANAI". 

Darbâ ar pacçlâju jâievçro ðâdas droðîbas prasîbas:

z kopçjais paceïamais svars nepârsniedz pacçlâja maksimâlo celtspçju;

z pacçlâja darbîbas zonâ neatrodas cilvçki, kuriem nav tieða sakara ar veicamo darbu;
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53. Ja celðanas iekârta nav paredzçta cilvçku celðanai, uz iekârtas ir skaidra norâde par ðo aizliegumu.

54. Pastâvîgi uzstâdâmu celðanas iekârtu uzstâda tâ, lai samazinâtu risku, ka krava varçtu:
54.1. uzkrist nodarbinâtajiem vai aizíert viòus;
54.2. bîstami slîdçt vai brîvi krist; 
54.3. tikt netîði atlaista.

55. Cilvçkus drîkst celt tikai ar ðim mçríim paredzçtâm celðanas iekârtâm un to palîgierîcçm. Izòçmuma gadîju-
mâ viòus drîkst celt arî ar iekârtâm, kuras ir pielâgotas cilvçku pacelðanai un nerada risku viòu droðîbai un veselîbai.

56. Ja celðanas iekârta paredzçta nodarbinâto celðanai un pârvietoðanai, tâ atbilst ðâdâm prasîbâm:
56.1. iekârta ir aprîkota ar droðîbas ierîci, kas neïauj pacçlâjgrozam krist. Ja augstuma vai darba vietas îpat-

nîbu dçï to nevar nodroðinât, nepiecieðama speciâla virve un droðîbas josta, ko pârbauda katru dienu, lai novçrstu
nodarbinâtâ kriðanu no augstuma;

56.2. novçrsta iespçja nodarbinâtajam izkrist no pacçlâjgroza;
56.3. novçrsta nodarbinâtâ saspieðana, iesprostoðana vai iesprûðana, îpaði, ja iespçjama netîða saskare ar

priekðmetiem;
56.4. nodroðinâta nodarbinâtâ atbrîvoðana no pacçlâjgroza, ja noticis nelaimes gadîjums.
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50. Ja celðanas iekârta ir uzstâdîta pastâvîgi, tâs stiprîbu un stabilitâti lietoðanas laikâ nodroðina, òemot vçrâ
paceïamâs kravas lielumu un slodzi uz konstrukciju montâþas vai stiprinâjuma punktiem.

51. Uz celðanas iekârtas mehânismiem skaidri norâda mehânisma nominâlo celtspçju un, ja nepiecieðams,
tabulu ar katras mehânisma konfigurâcijas celtspçju.

52. Uz celðanas iekârtas palîgierîcçm nepârprotami norâda raksturlielumus droðai palîgierîèu lietoðanai.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

z pacçlâja grozâ iekâpj un no tâ izkâpj pa iekâpðanas ieeju. Paceïot un nolaiþot grozu (platformu), ieeja ir
aizvçrta ar slçgu;

z apkalpojoðais personâls pacçlâja darbîbas zonâ valkâ íiveres, bet grozâ esoðie nodarbinâtie lieto drosîbas
jostas, kas noverð viòu nokriðanu no augstuma.

Pacçlâju lieto, ja tas ir uzstâdîts uz visiem izbîdâmajiem balstiem.
Paceïot grozu (platformu), ir aizliegts sçsties un kâpt uz margâm, liekties pâri margâm un izmantot papildu

lîdzekïus, lai palielinâtu pacçlâja darbîbas zonu.
Pacçlâja darbîbu pârtrauc, ja vçja âtrums 10 m augstumâ pârsniedz 10 m/s, kâ arî negaisa, stipra lietus, miglas un

sniegputeòa laikâ, kad ir apgrûtinâta redzamîba, kâ arî ja gaisa temperatûra ir zemâka par pacçlâja pasç norâdîto tem-
peratûru.

Ir jânoskaidro visu celðanas iekârtu stabilitâte, òemot vçrâ grunts raksturojumu un ârçjos apstâkïus, kuru iedar-
bîbai tâs var bût pakïautas. Celðanas iekârta ir jânovieto droðâ vietâ, izmantojot stabilizatorus un, ja virsmai ir maza
izturîba, zem balstu pçdâm ir jâpaliek brusas.

Darba iekârtu izmantoðana brîvâ dabâ nevadâmu kravu celðanai ir jâpârtrauc, ja laika apstâkïi pasliktinâs tiktâl,
ka nevar nodroðinât iekârtu precîzu darbîbu. 

Risku var radît iekârtu izvietojums un apstâkïi, kas saistîti ar to uzstâdîðanu. Atseviðíos gadîjumos risks var kïût
par avâriju. Riskus bieþi vien rada nepietiekams nostiprinâjums pie pamata vai iekârtas uzstâdîðanas virsmas para-
metri, tuvums elektrîbas lînijâm un nepiederoðu personu iekïûðana iekârtas darbîbas zonâ.

Cçloòu uzskaitîjums mums praktiski parâda, kâdi ir nepiecieðamie droðîbas pasâkumi. Tie galvenokârt ir saistîti
ar droðu uzstâdîðanu, nostiprinâðanu un atsaiðu izmantoðanu, turot visu atstatus no elektrîbas lînijâm, kas atrodas zem
sprieguma. Obligâti jânodroðinâs pret to, lai pacelðanas iekârtu darbîbas râdiusâ neiekïûtu notiekoðajiem darbiem
nepiederoðas personas (piemçram, ceïu remontdarbos).

Veicot darbus ar pacçlâju, sazinâs mutiski un izmanto skaòas signâlus vai þestu zîmes saskaòâ ar normatîvajos
aktos noteiktajâm darba aizsardzîbas prasîbâm.

Nepiecieðamîbas gadîjumâ nodarbinâtos apgâdâ ar speciâliem saziòas lîdzekïiem, piemçram, râcijâm.
Gadîjumos, kad ir paaugstinâts trokðòa lîmenis (virs 80 dB(A)), nodarbinâtos apgâdâ ar speciâliem dzirdes

aizsardzîbas lîdzekïiem ar sakaru iespçjâm.

Nodarbinâtie nedrîkst atrasties zem iekârtiem un paceltiem smagumiem, jo tie var nejauði krist un radît smagus
vai pat letâlus nelaimes gadîjumus. Tomçr ir atseviðíi gadîjumi, kad nodarbinâtâ atraðanâs zem paceltiem smagumiem
ir neatòemama darba sastâvdaïa, piemçram, autoservisos vai tehniskâs apskates punktos nodarbinâtajiem
nepiecieðams pakïût zem paceltâm automaðînâm, lai novçrtçtu to tehnisko stâvokli vai veiktu remontdarbus. Ðâdos
gadîjumos nodarbinâto atraðanâs zem paceltiem smagumiem ir pieïaujama, ja tiek ievçroti atbilstoði droðîbas pasâku-
mi, kas novçrð iespçju kravai neparedzçti krist un risks nodarbinâto droðîbai un veselîbai ir novçrsts.
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59. Nodarbinâtie nedrîkst atrasties zem iekârtiem un paceltiem smagumiem, izòemot gadîjumus, ja to ir
paredzçjis celðanas iekârtas raþotâjs un ir nodroðinâta nodarbinâto droðîba un veselîbas aisardzîba (piemçram,
veicot darbu zem paceltâm automaðînâm autoapkalpes uzòçmumos). Smagumus nedrîkst pârvietot virs
neaizsargâtâm darba vietâm, kurâs parasti atrodas nodarbinâtie. Ja darba îpatnîbu dçï to nevar nodroðinât, darba
devçjs veic attiecîgus droðîbas pasâkumus, lai novçrstu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai.

(Ar grozîjumiem, kas izdarîti 23.11.2004.)
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58. Ceïot nodarbinâtos ar celðanas iekârtu, ievçro ðâdas prasîbas:
58.1. visâ darba veikðanas laikâ operators atrodas pie vadîbas pults;
58.2. nodarbinâtie, kuri tiek celti, ir apgâdâti ar kvalitatîviem saziòas lîdzekïiem;
58.3. ja rodas bîstama situâcija, nodarbinâtajiem tiek nodroðinâti droði evakuâcijas lîdzekïi.
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57. Ja celðanas iekârta ir mobila vai demontçjama, nodroðina iekârtas stabilitâti lietoðanas laikâ visos paredza-
majos darba apstâkïos, òemot vçrâ pamatnes îpatnîbas.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Nedrîkst pârvietot kravas un smagumus virs neaizsargâtâm darba vietâm, kur atrodas vai var atrastie nodarbinâtie,
jo krava var izslîdçt un nokrist. Ja tomçr darba îpatnîbu dçï to nevar nodroðinât, darba devçjs veic attiecîgus droðîbas
pasâkumus, lai novçrstu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai. Ja krava ir bîstama, piemçram, izkausçts metâls vai
kravu, tur elektromagnçts, operators nedrîkst pârvietot kravas virs cilvçkiem vai darba vietâm pat ievçrojot îpaðus
droðîbas pasâkumus. Celðanas iekârtas nedrîkst atstât ar paceltâm kravâm, jo tâ var palielinâties iekârtas apgâðanâs
risks.

Celðanas palîgierîces (troses, stropes, virves, íçdes u.c.) ir jâizvçlas atkarîbâ no ceïamajâm kravâm, pieka-
binâðanas punktiem, piekabinâðanas ierîcçm un laika apstâkïiem, vienmçr òemot vçrâ piekabinâðanas veidu un kon-
figurâciju. 

Uz celðanas palîgierîcçm ir skaidri jânorâda to raksturlielumi. Celðanas palîgierîces ir jâuzglabâ pçc iespçjas tâ,
lai tâs nesabojâtos vai nesalûztu. Nepiecieðamie droðîbas koeficienti (K) stropçm ir atkarîgi no zaru skaita un materi-
âla veida (skat.1.tabulu). 

DROÐÎBAS KOEFICIENTI (K) STROPÇM ATKARÎBÂ 
NO ZARU SKAITA UN MATERIÂLA VEIDA

ZARU SKAITS MATERIÂLA VEIDS

Vienzara stropes: K = 9 Metâla trose: K = 8 (vienzara stropes)

Divzaru stropes: K = 8 Metâla trose: K = 4,5 (divzaru stropes)

Trîszaru stropes: K = 7 Metâla trose: K = 2,5 (èetrzaru stropes)

Vairâk kâ trîs zaru stropes: K = 6 Virves: K= 10

Stropes
Stropes ir palîgierîces, ko izmanto kravu nostiprinâðanai. Tâs var bût izgatavotas no tçrauda trosçm, tekstilma-

teriâla jostâm vai íçdçm, to galos parasti ir divas cilpas, kuras aizsargâ cilpturi. Stropes var bût vienkârðas, ar 2, 3 vai
4 zariem u.c. 

9. attçls.

! KRAVU PAREIZA STROPÇÐANA GARANTÇ TO DROÐU PÂRVIETOÐANU !

Droðu kravu celðanu ar stropju palîdzîbu garantç ðâdu aspektu ievçroðana:
z kravai atbilstoðas izturîbas troðu vai íçþu un savienojumu izmantoðana;
z galu savienojumu veids;
z zaru skaita izvçle stropçm atkarîbâ no realizçjamo operâciju veida; 
z regulâru pârbauþu un tehnisko apkopju veikðana.
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60. Celðanas palîgierîces izvçlas, òemot vçrâ pârvietojamâs kravas specifiku, satverðanas vietu, takelâþu un
laikapstâkïus, kâ arî pârvietoðanas veidu un konfigurâciju.

61. Ja celðanas palîgierîèu stiprinâjuma mehânisms pçc lietoðanas netiek demontçts, to skaidri norâda uz
palîgierîces stiprinâjuma mehânisma, uz kura ir arî norâde par raksturlielumiem.

62. Celðanas palîgierîces uzglabâ tâ, lai nepieïautu to bojâðanos.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Lai noteiktu kâdas stropes darba kravu R, ir jâòem vçrâ, ka tad, kad stropes nestrâdâ vertikâli, darbs, ko veic
katra strope, palielinâs, palielinoties leòíim, ko tâs veido (skat 10. attçlu). To aprçíina, reizinot kravu P, ko tur
katra strope, ar koeficientu, kas atbilst leòíim 1/cos α/2. Divâm stropçm R = P/2 (1/cos α/2), bet èetru stropju
gadîjumâ R = P/4 (1/cos α/2).

10. attçls.

Ir jâuzsver, ka tad, kad stropes nestrâdâ vertikâli, palielinâs katras stropes spçks, palielinoties leòíim, pie kura tâs
strâdâ (skat. tabulu 11. attçlâ). Tâdçï, lai aprçíinâtu celtspçju, ir jâveic atbilstoðas korekcijas.

Jebkurâ gadîjumâ ir ieteicams, lai leòíis starp zariem nepârsniegtu 90°, jo tad bûtiski palielinâs slodze stropes zarâ. 

11. attçls.

Troses
Troses ir elementi, kas izgatavoti no paaugstinâtas izturîbas tçrauda stieplçm, kas sapîtas vai savîtas daþâdos vei-

dos. Troðu konstrukcijai un izmçriem ir jâatbilst tâm operâcijâm, kurâs tâs jâizmanto. Tâm ir jâbût galvanizçtâm ar
krâsainiem metâliem, lai aizsargâtu pret koroziju. 

12. attçls.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Droðîbas koeficentam ir jâbût vismaz 6. Lai noteiktu kâdas troses celtspçju "Q", ir jâveic aprçíins, izmantojot
ðâdu izteiksmi:

Q ≤ Cr/K

kur: Cr = Slodze, kas var izraisît troses pârtrûkðanu 
K = Droðîbas koeficients

Droðîbas koeficienti atkarîbâ no zaru skaita un materiâla ir doti 1.tabulâ. 
Kâðiem un gredzeniem paredzçto cilpu savienojumiem ir jâbût aprîkotiem ar izturîgiem uzgaïiem. Kravas celt-

spçjas efektivitâte atkarîbâ no gala savienojuma ir parâdîta attçlâ. 
Trosçm ir jâbût brîvâm no mezgliem, bez pastâvîgiem sametumiem un citiem defektiem. Ar trosçm nedrîkst strâdât,

ja tâs veido asus leòíus, tâm ir jâbût aprîkotâm ar uzgaïiem. Tâs ir periodiski jâpârbauda, lai atklâtu defektus, kas nosakâ-
mi vizuâli (saspiedumi, plîsumi, korozija, stiepïu sarâvumi, utt.). Jânomaina troses, kurâm ir vismaz 10% sarautu stiepïu
divos troses vijuma posmos, kurus atdala atstatums, kas ir astoòas reizes mazâks par to diametru, vai arî kurâm ir kon-
statçjams ievçrojams to diametra samazinâjums (10% no troses diametra vai 40% no troses ðíçrsgriezuma tâdâ garumâ,
kas ir vienâds ar troses vijuma soli). Tâm jâbût pastâvîgi iesmçrçtâm ar atbilstoðu smçrvielu. 

Virves
Virves sastâv no vairâkiem sapîtiem vai savîtiem tekstilðíiedras striíiem. Mûsdienâs izmanto sintçtiskâs ðíiedras

(poliamîdu, poliesteri, polietilçnu, utt.), kam piemît daudz augstâka izturîba nekâ dabiskajâm ðíiedrâm. Virvçm, kas
paredzçtas kravu celðanai vai pârvietoðanai, minimâlajam droðîbas koeficientam ir jâbût 10 un to diametram jâbût
lielâkam par 8 mm. Virves nedrîkst slîdçt pa virsmâm, stûriem vai ðíautnçm, kas var tâs sabojât vai sagriezt. Ðâdos
gadîjumos uz transportçjamajiem elementiem ir jâuzliek stûri vai uzstûri, lai nodroðinâtu virves izliekumu. 

Virves nedrîkst glabât ar mezgliem, kâ arî vietâs, kur tâs var nonâkt kontaktâ ar íîmiskâm korozîvâm vielâm,
mitrâm virsmâm vai ultravioletajiem stariem. Virves periodiski jâpârbauda, lai atklâtu ârçjos redzamos defektus
(erozijas, plîsumus, pârrâvumus u.c.) vai iekðçjos defektus (ðíiedru bojâjumus).

Íçdes
Íçdes ir elementi, ko veido virkne savienotu posmu. Tâs izmanto celðanas ierîcçs vai stropju konstrukcijâs.

Íçdçm ir jâbût no dzelzs vai kalta vai metinâta tçrauda ar droðîbas koeficientu 5 attiecîbâ pret nominâlo maksimâlo
kravu. Gredzeniem, kâðiem vai posmiem, kas atrodas galos, ir jâbût no tâda paða materiâla kâ íçdçm, pie kurâm tie
ir piestiprinâti. 

Nodiluðie, pârrautie, izstieptie, korozijas bojâtie vai saspiestie posmi nekavçjoties jâizòem un jânomaina, kate-
goriski aizliegts izmantot posmus, kas sastiprinâti ar skrûvçm. Íçdes jâtur brîvas no mezgliem un sametumiem un
jâuztin uz spolçm, skriemeïiem vai trîðiem, kas aprîkoti ar gropçm, kas atïauj to uztîðanu. Periodiski jâpârbauda
plaisas, saspiestie posmi, pârrâvumi vai ðíçrseniskâs rievas, korozijas bojâjumi un izstiepumi. 

Kâði
Kâsis ir elements, ko izmanto stropju vai troðu galâ, lai panâktu droðu savienojumu ar kravu. Visizplatîtâkais ir

ragveida kâsis. 
Kâðiem ir jâbût no tçrauda vai kaltas dzelzs un aprîkotiem ar slçgiem vai citâm droðîbas ierîcçm, lai novçrstu

kravu kriðanu, izslîdot cilpai vai uzgalim. Uz tiem ir jânorâda maksimâlâ pieïaujamâ krava. (skat. piemçru 8.attçlâ). 
Kravai ir jâbalstâs uz kâða platâko zonu, bet nekâdâ gadîjumâ uz tâ galu. Virsmâm, kas ir kontaktâ ar íçdçm,

trosçm vai virvçm, ir jâbût noapaïotâm, nedrîkst izmantot kâðus, kuriem ir asas malas vai ðíautnes. Pârbaudot kâsi,
ir jâizmçra atstatums starp stieni un atvçruma gala tuvâko punktu. Ja izmçrîtais atstatums par 15% pârsniedz normu,
kâsis ir jânomaina.

Preventîvie pasâkumi
Trîðiem to augðçjâ daïâ ir jâbût aprîkotiem ar radiâlu karkasu, kas nepieïauj virves iznâkðanu no renes. Visiem

kâðiem ir jâbût aprîkotiem ar droðîbas slçgu. Izmantojot ðâda tipa ierîces, kravu pacelðanas vai pârvietoðanas virvçm
ieteicamais droðîbas koeficients ir 10. Íçdçm jâbût no kaltas dzelzs vai tçrauda.  

Dabiskâs ðíiedras virvju vietâ ieteicams izmantot tçrauda troses, jo tâm ir ne vien lielâka stiepes stiprîba, bet tâs
arî tik viegli nebojâjas. Ar kustinâmu aizsargu palîdzîbu jâaizsargâ visas atveres, kas saistîtas ar trîces izmantoðanu
un, ja operators, kas saòem vai velk kravu, atrodas augstumâ, tam ir jâbût nodroðinâtam ar pienâcîgi piestiprinâtu
droðîbas jostu.   

Vienmçr ir jâizvairâs atrasties zem paceltâs kravas. Ir jâizmanto signâlu sistçma, kuru pârzina visi operatori, kas
izmanto trîces. Periodiski jâpârbauda trîðu bloku stâvoklis. Trîðu rençm ir jâatbilst troðu un virvju izmçriem, to vir-
smai ir jâbût gludai un malâm noapaïotâm. 

Laikâ, kad celðanas palîgierîces netiek izmantotas, tâs rûpîgi jâuzglabâ ðim mçríim paredzçtâ vietâ. Virve vai
trose ir jâvelk uzmanîgi un saskaòoti. Nedrîkst aiztikt trîces kustîgâs daïas. Virvi vai trosi nedrîkst tît ap roku, tâ cieði
jâsatver ar abâm rokâm.
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Ar visâm celðanas iekârtâm pacelðanas un nolaiðanas operâcijas ir jâveic liegani, izvairoties no strauja manevra
uzsâkðanas vai apstâdinâðanas, darot to pçc iespçjas vertikâlâ plaknç, lai novçrstu svârstîbas.

Operatoram vienmçr jâpârredz stropçtâji un visas operâciju zonas. Ja tas nav iespçjams, ir jânozîmç signalizçtâjs,
kura uzdevums ir ar þestu signâliem vadît operatora darbu, veicot arî organizatoriskus pasâkumus, lai novçrstu kravu
sadursmi ar ðíçrðïiem vai nodarbinâtiem. Jâizmanto signâli, kas ir norâdîti Ministru kabineta noteikumos Nr.400
"Darba aizsardzîbas prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ".

Nekâdâ gadîjumâ nedrîkst veikt vairâkus manevrus vienlaicîgi. Modernâs iekârtas ir iespçjams vadît ar tâlvadîbas
pults palîdzîbu, nodroðinot visu realizçjamo operâciju droðîbu.

Kravas apstrâdes procesâ ir jâievçro noteikta kravas pacelðanas, pârvietoðanas secîba, ar kravas trosi vertikâlâ stâ-
voklî to novieto paredzçtâ vietâ.

Nedrîkst strâdât ar celtni, kad vçja âtrums pârsniedz raþotâja noteikto robeþu. Ðâdos apstâkïos celtnis ir jânoorien-
tç valdoðâ vçja virzienâ, atstâjot to vçja râdîtâja pozîcijâ, un jâpiestiprina pie sliedçm. Nedrîkst atraut vai vilkt pie
pamata piestiprinâtus izstrâdâjumus vai detaïas. Nekâdâ gadîjumâ nedrîkst pacelt kravas slîpâ leòíî. Tas ir jâdara
precîzâ vertikâlâ virzienâ. 

Garâkas kravas ir jâceï ar speciâlo stropu un pretslîdçðanas aprîkojuma palîdzîbu. Darbu beidzot nedrîkst atstât
kravu paceltâ stâvoklî, kaut gan ir vçlams atstât nelielu svaru pie kâða paceltâ pozîcijâ, pirms celtòa vadîbas slçdþi
tiek novietoti neitrâlâ stâvoklî, nedrîkst atstât to vçja râdîtâja pozîcijâ un atslçgt elektrîbas padevi.

Periodiski ir jâpârbauda slieþu ceïu, slieþu galu buferi, bremþu efektivitâte, elektroinstalâcija un zemçjums, 
balasts vai pretsvars, droðîbas ierîces, troses utt.

Tilta celtòi
Tilta celtnis ir materiâlu celðanas un pârvietoðanas iekârta, kas ir ierîkota uz augstumâ ierîkotiem slieþu ceïiem.

Ar celðanas elementa (polispasta) un tâ ratiòu palîdzîbu iekârta var pârvietoties pa visu taisnstûra laukumu, virs kura
tâ ir ierîkota. 

Galvenie riski, kas ir saistîti ar tilta celtni, ir ðâdi:
z Cilvçku kriðana no daþâda augstuma pa atvçrumiem kabînçs, tiltos un galerijâs.
z Saspieðana starp celtòa izbîdîtajâm konstrukcijâm un krautnçm, ja netiek ievçrota noteiktâ distance attiecîbâ

pret fiksçtajiem objektiem vai sakarâ ar tehniskâs apkopes darbu veikðanu celtòa mehânismu darbîbas laikâ,
vai nepietiekamas koordinâcijas dçï starp nodarbinâtajiem, kas to veic. 

z Saspieðana un triecieni ar kravu, pieturot to ar rokâm, noliekot uz nelîdzenâm virsmâm, nepietiekamas redza-
mîbas vai telpas trûkuma dçï, pârvietojot kravas mazâ augstumâ, kad nav bijis brîvs tâs pârvietoðanas ceïð vai
kravas pârvietoðana veikta, neizpildot brîdinâjuma signâlus.

z Konstrukciju vai to elementu kriðana uz iekârtâm vai cilvçkiem sakarâ ar paða tilta celtòa kriðanu (noieðana
no slieþu ceïa, balsta salûðana u.tml.), ratiòu vai telfera kriðanu, vilkðanas elementa (troses, íçdes u.c.)

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

63. Ceïot tieði nevadâmas kravas (kravas, kas pçc pacelðanas vçja vai citu apstâkïu ietekmç var sâkt nekon-
trolçti kustçties (piemçram, rotçt, svârstîties), un ðîs kustîbas nav uzreiz apturamas), ievçro ðâdas prasîbas:

63.1. ja darba vietâ uzstâdîtas divas vai vairâkas celðanas iekârtas, kuru darbîbas râdiusi pârklâjas, novçrð
sadursmes iespçju starp kravâm un/vai celðanas iekârtu daïâm;

63.2. ja izmanto mobilu celðanas iekârtu, veic attiecîgus pasâkumus, lai novçrstu iekârtas sasveres, apgâðanâs,
kustçðanâs vai slîdçðanas iespçju, un pârbauda, vai ðie pasâkumi ir veikti pienâcîgi;

63.3. ja kravas kustîbas trajektorija nav pietiekami pârredzama, operators tieði vai ar sakaru lîdzekïu palîdzîbu
sazinâs ar îpaði norîkotu nodarbinâto (tâdu darba devçja norîkotu nodarbinâto, kuram ir nepiecieðamâs zinâðanas
un prasme darba aizsardzîbas jautâjumos konkrçtajâ darba vietâ), kurð dod viòam norâdîjumus, un veic attiecîgus
pasâkumus, lai novçrstu kravu sadursmi un risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai;

63.4. smaguma piestiprinâðana un atvienoðana ar rokâm nedrîkst radît risku nodarbinâtâ droðîbai un veselîbai,
ðo darbîbu laikâ nodarbinâtais tieði vai netieði kontrolç celðanas iekârtu;

63.5. celðanas darbus iepriekð izplâno un paredz atbilstoðu uzraudzîbu, lai novçrstu risku nodarbinâto droðîbai
un veselîbai;

63.6. ja smagumu ceï ar divâm vai vairâkâm celðanas iekârtâm reizç, operators labâkai darba koordinâcijai
ievçro darba devçja izstrâdâtus îpaðus ðî darba droðîbas noteikumus;

63.7. ja celðanas iekârta nenodroðina kravas noturçðanu, kad pilnîgi vai daïçji tiek pârtraukta elektrîbas
padeve, veic attiecîgus pasâkumus, lai novçrstu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai;

63.8. iekârtu un paceltu smagumu nedrîkst atstât bez uzraudzîbas, izòemot gadîjumu, ja bîstamâ zona ir
norobeþota un smagums droði nostiprinâts un turçts;

63.9. celðanas iekârtas lietoðanu brîvâ dabâ pârtrauc, ja pasliktinâs laikapstâkïi un tâs lietoðana vairs nav pil-
nîgi droða, kâ arî nodroðina, lai celðanas iekârta neapgâztos un neradîtu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai.
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pârtrûkðanu pârslodzes dçï, vinèas bremþu bojâjumu, kravas satverðanas ierîces elementa (stropes) bojâjumu
vai kravas nobrukðanu.

z Netieði elektriskie kontakti ar elementiem, kas atrodas zem sprieguma, bojâtas izolâcijas dçï.

Preventîvie pasâkumi
Tilta celtòiem ir jâbût aprîkotiem ar turpmâk minçtajâm droðîbas un aizsardzîbas sistçmâm. 
Kâpnçm, kuru augstums ir lielâks par 0,60 m, visâm platformâm un nekustîgajâm galerijâm, kas atrodas augstâk

par 1,5 m, ir jâbût aprîkotâm ar 1,10 m augstâm margâm. Ratiòu un tilta pârvietoðanas mehânisma slieþu ceïu galos
ir jâbût atdurçm un pietiekami izturîgiem buferiem. Vinèai jâbût aprîkotai ar bremzçðanas sistçmu, lai apturçtu jebkâ-
du kravas vertikâlu kustîbu, kâ arî ar atdurierîci celðanas augðçjâ punktâ. Visam elektriskajam aprîkojumam ir jâbût
atbilstoði izolçtam, un elektrîbas padeve jânodroðina ar dubultas izolâcijas kabeïu palîdzîbu. 

Skriemeïiem ir jâbût aprîkotiem ar troðu aizsargierîcçm, lai nepieïautu troses izieðanu no renes, ir jâizmanto
kravas smaguma ierobeþotâjs, lai tâ nepârsniegtu no 10% lîdz 15% no maksimâlâs pieïaujamâs kravas. Ir jâierîko
akustiska signalizâcija, kas brîdina par tilta celtòa pârvietoðanos, vadîbas slçdþi jâiedarbina ar nepârtraukta spiediena
palîdzîbu. Îpaði jâiezîmç gaitenis, pa kuru tiks pârvietotas kravas. Lai viegli varçtu redzçt tilta celtòa pârvietoðanos,
tas jâkrâso dzeltenâ krâsâ, bet kâsis - ar dzeltenâm un melnâm diagonâlâm svîtrâm. 

Elektrîbas padeves traucçjumu gadîjumâ celtòa vadîtâjam visi slçdþi jânovieto neitrâlâ stâvoklî (nulle), lai izvairî-
tos no celtòa neparedzçtas iedarbinâðanas, atjaunojoties elektrîbas padevei. Katru dienu ir jâpârbauda troðu, íçþu,
stropju, kâðu un citu elementu iespçjamâs deformâcijas vai izstiepumi. Kâðiem jâpârbauda to iespçjamais atvçruma
palielinâjums vai jebkuri citi defekti. Apskates rezultâti un atklâtie defekti jâreìistrç speciâlâ þurnâlâ.

Toròa celtòi ar horizontâlu izlici 
Toròa celtnis ar horizontâlu izlici ir cikliskas darbîbas celðanas iekârta, kas paredzçta daþâdu kravu celðanai un

pârvietoðanai telpâ ar kâða vai citas kravas satverðanas ierîces palîdzîbu. To veido metâliskas konstrukcijas tornis ar
grozâmu, horizontâlu izpildmehânismu, kas sastâv no izlices, pretizlices, pretsvara un slîdrâmja, kas slîd pa izlici, dar-
bojoties ar celðanas, transmisijas un grieðanas motoru palîdzîbu, kâ arî ar papildus transmisijas motora palîdzîbu, kad
celtnis ir novietots uz slieþu ceïa.

Galvenie riski, kas saistîti ar celtni, ir ðâdi:
z Kravas kriðana, ja kâsis nav aprîkots ar droðîbas slçgu vai krava nepareizi piestiprinâta.
z Kriðana no augstuma sakarâ ar cilvçku pârvietoðanos pa daþâdâm celtòa daïâm vai darbu veikðanu uz tâ.
z Darbi, kas saistîti ar celtòa operatora funkcijâm, kurð atrodas augstumâ bez kolektîviem vai individuâliem

aizsardzîbas lîdzekïiem. 
z Celtòa kriðana, pârtrûkstot celðanas trosei, nepiemçrota vai maza blîvuma balasta dçï, droðîbas ierîèu trûku-

ma vai nederîguma dçï, bojâjumiem elektriskajâs bremzçs utt.
z Tieðs kravas vai celtòa troðu elektriskais kontakts ar elektrîbas gaisa pârvades lînijâm.
z Netieðs elektriskais kontakts ar celtòa metâliskajâm daïâm sakarâ ar defektiem elektriskâs sistçmas izolâcijâ.
z Troses vai kravas sadursme ar tuvçjâm çkâm, ja netiek ievçrota droðîbas distance.

Preventîvie pasâkumi
Celtòa konstrukcijâm, slieþu ceïam un elektro-sadales skapim ir jâbût zemçtiem. Celtòa elementiem ir jâbût atbil-

stoðai mehâniskajai stiprîbai, vadoties no visnelabvçlîgâkajiem izmantoðanas apstâkïiem un no nominâlâs mak-
simâlâs kravas. Balastam vai pretsvaram ir jâbût nekustîgiem, un tie nedrîkst viegli pârveidoties ceïamâs kravas ietek-
mç vai, veicot darbus vçja apstâkïos. Tâ droðîbas faktoram attiecîbâ pret apgâðanos ir jâbût vismaz 4. (Ar droðîbas
faktoru vai koeficientu saprot lielumu, kuru reizinot ar minimâlo nepiecieðamo stiprîbu, iegûst pilnîgi pietiekamu
stiprîbu). Celðanas kâðiem ir jâbût aprîkotiem ar droðîbas slçgiem, kravas trosei jâbût maksimâlâs pieïaujamâs kravas
masas ierobeþotâjam.

Lai novçrstu riskus, kas saistîti ar kriðanu no augstuma, veicot montâþas, demontâþas, tehniskâs apkopes vai
celtòa vadîðanas darbus, atkarîbâ no apstâkïiem ir jâizmanto droðîbas jostas ar pretkriðanas aprîkojumu. Lai droðîbas
jostu izmantoðana bûtu efektîva, ir jâierîko stiprinâjuma vietas un droðîbas troses visâ izlices un pretizlices garumâ.
Darbus ar celtni nedrîkst veikt tuvu elektrîbas gaisa pârvades lînijâm vai çkâm. Toròa celtnim ir jâbût aprîkotam ar
vairâkâm droðîbas ierîcçm.

Nedrîkst pârvietot cilvçkus uz kravâm, kas nostiprinâtas ar kâðu vai stropju palîdzîbu. Operatoram jânovietojas
tâ, lai viòð varçtu kontrolçt gan iekrauðanas, gan izkrauðanas zonu. Ja tas nav iespçjams, tad viòam darba izpildei ir
jâizmanto cita nodarbinâtâ palîdzîba, kurð dod komandas ar kodçtiem þestiem atbilstoði Ministru kabineta 2002.gada
3.septembra noteikumiem Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ".

Izstrâdâjot vispârçjâs prasîbas kravu droðai pârvietoðanai, ir jâòem vçrâ, ka zonâm, kurâs notiek materiâlu un cil-
vçku kustîba, ir jâbût skaidri norobeþotâm un iespçju robeþâs atdalîtâm. Ðîm zonâm vienmçr ir jâbût brîvâm no
traucçkïiem un labi apgaismotâm. To platumam ir jâatbilst kravu un to pârvietoðanas iekârtu izmçriem.
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Kaitîgie vides apstâkïi
Galvenokârt te ir runa par darba aprîkojumu, kas tiek izmantots sliktos laika apstâkïos un par iekârtâm, kas darba

procesa rakstura dçï rada ðâdus apstâkïus, piemçram, aprîkojums zemes apstrâdei, ceïamkrâni, traktori vai daþâdas
iekârtas tçraudlietuvçs, velmçðanâ, lieðanâ, íîmiskajâ rûpniecîbâ u.c., kas parasti tiek pârraudzîtas no norobeþotâm
telpâm. Òemot vçrâ riska novçrtçðanas rezultâtus, ir jâizveido adekvâta aizsardzîbas sistçma.

Ja darba aprîkojuma lietoðanai nepiecieðama viena vai vairâku operatoru klâtbûtne, îpaði zonâs, kur pastâv risks
nokrist no vairâk kâ 1,5 metru augstuma, jâpievçrð îpaða uzmanîba gan piekïûðanas lîdzekïiem, gan uzturçðanâs zonai.

Ðajos gadîjumos pie darba aprîkojuma jânovieto brîdinâjuma zîmes un nodarbinâtie jâinstruç par droðâm darba
metodçm.

Ar stabilu un droðu virsmu saprot virsmu, kas negrîïojas, neðûpojas, neslîd, kurai nevar izkrist cauri utt. Ja
nodarbinâtajiem jâveic darbs uz jumta, ir jâpârliecinâs par tâ izturîbu, nepiecieðamîbas gadîjumâ ierîkojot speciâlas
platformas un pârvietoðanâs ceïus nodarbinâto droðîbai. 

Par virsmas stabilitâti parasti runâ tad, kad nodarbinâtie veic darbu uz kâda paaugstinâjuma, piemçram, kâpnçm,
sastatnçm, pârvietoðanâs virsmâm, pârejâm, u.tml. Ðo paaugstinâjumu stabilitâte ir jânodroðina laikâ, kad tur atrodas
nodarbinâtie, lai novçrstu viòu kriðanu no augstuma.

Par piekïûðanas lîdzekïiem darbam augstumâ var kalpot sastatnes, kâpnes, virves, pacçlâjgrozs u.c. Piekïûðanas
lîdzekïu izvçle ir atkarîga no veicamâ darba veida, pârvietoðanâs bieþuma, darba veikðanas augstuma un pârvaramâ
augstuma, kâ arî no darba vietas izmantoðanas ilguma. 

Uz uzstâdîtajâm sastatnçm starp nostiprinâtajiem klâjiem ir jâizveido droði pieejas ceïi, kuri var sastâvçt no
trepçm, kâpnçm vai pacçlâjiem.

Visas trepes vai kâpnes saskaòâ ar piegâdâtâja instrukciju ir jânodroðina pret nejauðu slîdçðanu. Ja par pieejas ceïu
tiek izmantotas kâpnes, tâs ir jânovieto pareizâ leòíî 20° - 45°. Izmantojot trepes, tâs droði jânostiprina un jâuzstâda
piemçrotâ slîpumâ 60° - 70° un trepju augðçjam galam jâbût apmçram 1m virs augstâkâ lîmeòa. Pieejai pie trepçm
vai kâpnçm ir jâbût netraucçtai, piemçram, tâ nedrîkst atrasties pie sânu aizsargnoþogojuma.

Pa kâpnçm un trepçm nedrîkst pârnçsât kravas, izòemot gadîjumus, kad materiâli nav smagi un ir pârnçsâjami
vienâ rokâ.

Atseviðíi kâpòu laukumi pie sastatnçm jâizveido tad, ja tâs ir augstâkas par 5 m vai garâkas par 10 m, un tâs vien-
laicîgi izmanto vairâk nekâ 10 personas. Kâpòu laukumi jânovieto ârpus darba vietu teritorijas, lai izvairîtos no
drûzmçðanâs horizontâlâ plaknç ðíçrsâm kâpòu laukumam.

Attâlumam starp klâjiem jânodroðina, lai kustîba un materiâlu pârvietoðana uz sastatnçm notiktu droði. Parasti
izvçlas vismaz 1,9 m.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

68. Pârvietoðanâs starp piekïûðanas lîdzekïiem un darba platformâm, stâviem vai trapiem nepalielina kritiena risku.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

66. Darba devçjs izvçlas piemçrotâkos lîdzekïus piekïûðanai pagaidu darba vietâm augstumâ atkarîbâ no:
66.1. pârvietoðanâs bieþuma;
66.2. darba veikðanas augstuma un pârvaramâ augstuma;
66.3. darba vietas izmantoðanas ilguma.

67. Izvçlçtie piekïûðanas lîdzekïi nodroðina nodarbinâto droðu evakuâciju nopietnu un tieðu briesmu gadîjumâ.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

V. Prasîbas, strâdâjot augstumâ
64. Darba devçjs nodroðina, lai nodarbinâtie, kas strâdâ augstumâ (1,5 m un augstâk), darbu veic uz stabilas un

droðas virsmas, neradot risku savai un citu droðîbai un veselîbai, kâ arî ievçrojot ergonomikas prasîbas un principus.

65. Ja ðo noteikumu 64.punktâ minçtâs prasîbas, òemot vçrâ konkrçtâ darba specifiku un darba vides
apstâkïus, nav iespçjams izpildît, darba devçjs nodroðina tâdu darba aprîkojumu, kas atbilst ðâdâm prasîbâm:

65.1. tas ir vispiemçrotâkais droðas darba vides radîðanai un uzturçðanai;
65.2. tâ izmçri un konstrukcija ir piemçrota darba veidam un paredzamajai slodzei un ïauj droði pârvietoties.

54



Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Pieejas atvçrumiem uz atseviðíiem klâjiem ir jâbût tik lieliem, lai varçtu notikt netraucçta personu apmainîðanâs.
Atvçrumi klâjâ jâapgâdâ ar droðiem vâkiem vai pârklâjiem, kas piestiprinâti sastatòu klâjam. Aizvçrtâ stâvoklî tiem
ir jâbût nostiprinâtiem.

Veicot darbus uz darba klâja, darba platformâm, sastatnçm,
pârejâm u.c., ja iespçjams kritiens no augstuma, kas lielâks par
1,5m, mçrot no darba klaja lîdz apakðçjai pamatnei, jâierîko
aizsargnoþogojums vai cits tikpat droðs norobeþojums (skat.
13.attçlu).

Pretkritiena droðîbas aprîkojums jâuzstâda visos gadîjumos
neatkarîgi no augstuma, ja kritiens lîdz apakðçjai pamatnei ir
saistîts ar îpaði bîstamiem apstâkïiem, piemçram, uz kaudzç
sakrautiem materiâliem, uz augðu pavçrstiem dzelzs
priekðmetiem, apgaismojuma ierîcçm, kâpòu ðahtâm, un arî tad,
ja darbs saistîts ar bîstamâm iekârtam un darbarîkiem. 13. attçls.

Margas un norobeþojumus, kas traucç materiâlu paòemðanu vai nolikðanu, var noòemt, bet vienlaicîgi jâlieto
citas droðîbas ierîces. Pçc darba uzdevuma paveikðanas viss jâatliek atpakaï. Veicot îslaicîgus darbus, piemç-
ram, remontdarbus vai ekspluatâcijas apkopi, aizsargnoþogojumus var aizstât ar lîdzvçrtîgiem pretkritiena indi-
viduâlajiem aizsadzîbas lîdzekïiem, ja aizsargnoþogojuma uzstâdîðana rada lielâku risku nekâ tas risks, kas ir
jânovçrð.

Kâpnes par darba vietu izmanto tikai îslaicîgiem darbiem, piemçram, lampu nomaiòai, bet var bût arî apstâkïi un
darbi, kad cita veida darba vieta kâ kâpnes nav iespçjama, piemçram, veicot jumta remontdarbus vai citus ekspluatâ-
cijas uzturçðanas darbus kâ droðîbas lîdzekli var izmantot arî jumta trepes.

Jebkurâ gadîjumâ priekðroka dodama droðâkâm darba metodçm, piemçram, piekïûðana darba vietai pacçlâja
grozâ, vai izmantojot sastatnes u.tml. Ja tomçr daþâdu iemeslu dçï tas nav iespçjams un ir jâizmanto virves 
un pretkritiena lîdzekïi, vispirms ir jâizvçrtç, cik droði to var veikt - vai ir iespçja pietiekami droði nostiprinât
virves, vai nodarbinâtajam nav jâveic pârlieku riskantas darbîbas, vai viòð ir speciâli apmâcîts augstkâpçja darbam,
vai ir izieta obligâtâ veselîbas pârbaude, vai ir pieejams atbilstoðs ekipçjums un nodarbinâtais prot ar to rîkoties,
kâ arî - vai ir skaidrs, kâ rîkoties ârkârtas situâcija un kâ evakuçt nodarbinâto nepiecieðamîbas gadîjumâ. 

Ja ir jâveic ilgstoðâki darbi augstumâ, bez iespçjas brîvi stâvçt vai sçdçt, nodarbinâtais ir jânodroðina ar speciâlu
sçdekli.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

72. Òemot vçrâ izvçlçtâ darba aprîkojuma veidu, paredz atbilstoðus darba aizsardzîbas pasâkumus, lai
novçrstu vai lîdz minimumam samazinâtu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai, kas ir saistîts ar ðî darba aprîko-
juma lietoðanu. Ja nepiecieðams, uzstâda aizsargierîces, kas novçrð kritiena risku.

73. Ðo noteikumu 72.punktâ minçtâs aizsargierîces ir ar piemçrotu uzbûvi un pietiekami izturîgas, lai novçrstu
vai apturçtu kritienu no augstuma un nodroðinâtu nodarbinâtos pret savainoðanâs iespçju.

74. Kolektîvos aizsardzîbas lîdzekïus kritienu novçrðanai var neizmantot tikai tajâs vietâs, kur iespçjama
piekïûðana kâpnçm vai kâpòu telpai.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

70. Piekïûðana darba vietai, izmantojot virves un stiprinâjumus, ir atïauta vienîgi tad, ja pçc ðo darbu riska
novçrtçðanas var uzskatît, ka ðâda darbu veikðana nerada risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai, un ja nav
nepiecieðams izmantot citu, droðâku darba aprîkojumu.

71. Òemot vçrâ riska novçrtçjuma rezultâtus, veicamâ darba ilgumu un ergonomiskos ierobeþojumus, darba
vietas augstumâ nodroðina ar sçdekli, kurð aprîkots ar atbilstoðâm palîgierîcçm.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

69. Strâdâjot augstumâ, kâpnes par darba vietu izmanto vienîgi tad, ja risks nodarbinâto droðîbai un veselîbai
ir samazinâts lîdz minimumam un ja darba aprîkojumu lieto neilgu laiku vai darba laukumam ir specifiski apstâkïi,
kurus darba devçjs nevar mainît (pârveidot).
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Risks nokrist no augstuma var rasties ïoti daþâdos apstâkïos, turklât daudzi no tiem ir mainîgi, piemçram,
apkârtçjâs vides apstâkïi, - darbi tiek veikti atklâtâ laukâ, slçgtâs telpâs, vçjâ, aukstumâ utt. 

Pirms katra darba uzsâkðanas jâveic ðâdi uzdevumi:
z Jâizpçta darba metodes, òemot vçrâ veicamo darbu riska faktorus un novçrtçjot darba efektivitâtes un kvali-

tâtes kritçrijus.
z Savlaicîgi  jâveic darbu plânoðana, tajâ skaitâ arî riska novçrtçðana.
z Jâprecizç, kâdi darba aizsardzîbas pasâkumi, ieskaitot kolektîvos un individuâlos aizsardzîbas lîdzekïus, ir

nepiecieðami un pietiekami katra konkrçtâ darba veikðanai. 
z Jâpârliecinâs, ka nodarbinâtie ir saòçmuði nepiecieðamo apmâcîbu un informâciju savu darbu veikðanai, kâ

arî apmâcîbu un informâciju par iespçjamo risku un veidiem, kâ no tâ izvairîties.

Pareiza darba metoþu izvçle un to iepriekðçja plânoðana nozîmç to, ka paredzamie darbi tiek organizçti saprâtî-
gi, lai nodarbinâtie ne uz brîdi netiktu pakïauti riskam nokrist no augstuma. Tâdçï ir jâparedz, lai bûtu pieejami un
izmantojami nepiecieðamie palîglîdzekïi. Turklât jâatzîmç, ka ir arî tâdi gadîjumi, kad konkrçtu risku ïauj novçrst
piemçrotas darba metodes izvçle un nav nepiecieðams izmantot aizsarglîdzekïus.

Ja darbs augstumâ tiek veikts noteiktâ kârtîbâ saskaòâ ar organizatorisku plânu, kas nosaka darbu secîbu laikâ un
telpâ, riska kontrole ir daudz efektîvâka. Jebkurâ gadîjumâ, lai droðîba bûtu patieðâm efektîva, ïoti svarîga un
nepiecieðama ir pareiza darbu organizçðana. 

Tomçr, lai panâktu, ka droðâs darba metodes tiek îstenotas, izmantojot nepiecieðamos lîdzekïus, nodarbinâtie ir
precîzi jâinstruç un jâapmâca, kâ pareizi pielietojamas darba metodes, periodiski jâpârbauda, kâ tâs tiek ievçrotas, lai
savlaicîgi konstatçtu un novçrstu iespçjamâs novirzes. 

Aizsardzîbas lîdzekïi
Ir izmantojami gan kolektîvie, gan individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi. Kolektîvie aizsardzîbas lîdzekïi ir tâdi

aizsardzîbas lîdzekïi, kas no kritiena riska vienlaikus pasargâ vairâk kâ vienu personu. Pazîstamâkie no tiem ir noþo-
gojumi, atveru pârsegi un aizsargsieti.

Noþogojumi
Noþogojumi nedrîkst bût tâdi, kas ne tikai nenovçrð cilvçku kritienus no daþâdu lîmeòu virsmâm, bet arî daþos

gadîjumos to slodzi nenoturîgâs konstrukcijas vai nepietiekamâs stiprîbas dçï kïûst par nelaimes gadîjuma cçloni.
Nepietiekami izturîgi noþogojumi var kïût par îstâm lamatâm. Ðâdus piemçrus varam redzçt, kad noþogojumu
iezîmçðanai tiek izmantotas virves vai lentes.

Noþogojuma barjeras ir darba aprîkojums, tâdçï tam ir jâatbilst spçkâ esoðajâm normâm.

14. attçls.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

75. Ja konkrçta darba veikðanai nepiecieðams uz laiku novâkt kolektîvos aizsardzîbas lîdzekïus kritienu
novçrðanai, veic citus darba aizsardzîbas pasâkumus, kas novçrð kritiena risku. Konkrçto darbu aizliegts veikt, ja
ðâdi darba aizsardzîbas pasâkumi nav nodroðinâti. Pçc minçtâ darba pilnîgas vai daïçjas pabeigðanas kolektîvos
aizsardzîbas lîdzekïus kritienu novçrðanai uzstâda no jauna.

56

PAGAIDU NOÞOGOJUMI. STIPRINÂJUMI

BALSTSVEIDA
STIPRINÂJUMS

ENKURVEIDA
STIPRINÂJUMS

SPÎÏVEIDA
STIPRINÂJUMS



Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Likumdoðanâ noteiktajâm prasîbâm atbilstoðu noþogojumu iegâde un raþotâja in-
strukciju ievçroðana, tâs montçjot, ïaus izvairîties no daudzâm problçmâm. Vâja kon-
strukcija un lîdz ar to nepietiekama izturîba ir risku pastiprinoðs faktors.

Noþogojumu konstrukcijâm jâbût izgatavotâm no stipriem un izturîgiem
materiâliem (ieteicams - 150kg/m), to minimâlajam augstumam bûtu jâbût vismaz
90 cm no pamata virsmas lîmeòa. Noþogojums tiek papildinâts ar kâjlîsti, kuras
minimâlajam augstumam bûtu jâbût vismaz 15 cm virs pamata virsmas lîmeòa.
Starp kâjlîsti un noþogojuma augðçjo margu horizontâli jânovieto vidusmarga.
Noþogojumu stiprinâjumi un atseviðía veida konstrukcija ir parâdîta 15.attçlâ.

Atveru pârsegi
Augstumâ darbs noris virs atverçm pamata virsmâ. Tâs var bût ïoti mazas, kuru

mçríis ir nodroðinât apkalpi, vidçja lieluma, piemçram, normâla izmçra ðahtas, kâ
arî tâdas, kurâs iztrûkst pilnîgi viss stâva pârsegums, radot apstâkïus, kad jâuzstâ-
da metâla konstrukcijas (Skat. 16.attçlu).

Atvçrumu pârsegiem jâbût pietiekami nostiprinâtiem un izturîgiem, lai garan-
tçtu droðîbu cilvçkiem, kas pa tiem pârvietojas. Vienmçr jânosaka un jânorâda
konkrçts svara ierobeþojums. Svarîgi ir arî tas, lai pârsegu nevarçtu viegli aiznest.

16. attçls. 17. attçls.

Atveres, kas atrodas augstumâ un netiek izmantotas bieþi, var aizsargât ar kustîgu pârsegu, kas piestiprinâts pie grî-
das ar eòìçm. Ðâdâ gadîjumâ vienmçr, kad pârsegs nav novietots virs atveres, atvçrtâ vieta ir jâaizsargâ ar noþogojumu.

Aizsargsieti
Aizsargsieti tiek pielietoti, galvenokârt, bûvniecîbas nozarç. Aizsargsietu izmantoðanas mçríis ir novçrst

priekðmetu un cilvçku kriðanu.
Aizsargsietu klasifikâcija atkarîbâ no to pielietojuma mçría ir ðâda: 
z Preventîvie sieti, kas novçrð kritienu: tenisveida sieti, fasâþu vertikâlie sieti un horizontâlie sieti.
z Aizsargsieti, kas ierobeþo kritiena augstumu. Tos izmanto, kad nav iespçjams lietot preventîvos sietus. Tie var

bût horizontâli uztvçrçjsieti un vertikâli sieti ar attiecîgâ veida stiprinâjumu.

18. attçls.

15. attçls.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Tîkla ekrânu novieto tieði zem darbu norises vietas. Ekrânu var uzstâdît tâ, ka to var viegli noòemt gadîjumos, ja
nepiecieðams veikt kâdus transporta darbus ârâ vai iekðâ zemâkajos stâvos (skat. 19.attçlu).

Pie tâ dçvçtajiem preventîvajiem sietiem pieder fasâþu sieti. Tos novieto vertikâli, pilnîbâ aizsedzot çkas fasâdi.
Ðim veidam pieskaitâmi arî uz darba virsmas horizontâli novietoti sieti, kas nosedz atvçrumus (skat 20.attçlu).

Pirmâm kârtâm jâizmanto preventîvie sieti, nevis aizsargsieti, Aizsargsietu funkcija ir uztvert krîtoðus materiâlus.
Tomçr tie var bût efektîvi arî cilvçku kritienu ierobeþoðanai. Daþâda veida aizsargsieti, kurus izmanto gan priekðme-
tu, gan cilvçka kritiena novçrðanai, ir parâdîti attçlos.

Sieti tiek izgatavoti no sintçtiskajâm ðíiedrâm. Dabiskâs ðíiedras nav piemçrotas sietu izgatavoðanai, jo tâs,
saskaroties ar atmosfçru un tajâ esoðo piesâròojumu, zaudç izturîbu. Tâdçï sieta izgatavoðanai svarîgi izvçlçties atbil-
stoðu  materiâlu.

19. attçls. 20. attçls.

Rekomendâcijas aizsargsietu lietoðanai:
Izvçloties pareizo aizsargsieta veidu un izmçrus, ir jâòem vçrâ ðâdi faktori:
z augstums, no kâda var krist priekðmeti un darbarîki; 
z to priekðmetu izmçri un svars, kuri varçtu krist;
z droðas sieta piestiprinâðanas vietas izvçle;
z vide, kurâ siets tiks lietots, îpaði svarîgi ir òemt vçrâ laika apstâkïus;
z paredzamais sieta lietoðanas ilgums.

Vienmçr ir jâpârliecinâs, ka sietam ir attiecîgs kvalitâtes sertifikâts, kas apliecina tâ aizsargfunkciju atbilstîbu
konkrçtajam pielietojumam. Periodiski jâpârbauda sieta stâvoklis.

Individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi
Individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi ir tâds aprîkojums, kas pasargâ no kritiena riska tikai vienu personu, kas lieto

ðos aizsardzîbas lîdzekïus. Ministru kabineta 2002.gada 20.augusta noteikumi Nr.372 "Darba aizsardzîbas prasîbas,
lietojot individuâlos aizsardzîbas lîdzekïus" nosaka prasîbas individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu lietoðanai, paredzot arî
tâdu individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu lietoðanu, kas domâti efektîvai aizsardzîba pret kritieniem no augstuma. Lai
individuâlais aizsardzîbas lîdzeklis bûtu efektîvs, visâm tâ sastâvdaïâm ir jâatbilst attiecîgajâm tehniskajâm normâm,
pçc kurâm vadîjies aprîkojuma raþotâjs, atbilstoði Ministru kabineta noteikumiem par individuâlajiem aizsardzîbas
lîdzekïiem. 

Individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu mçríis ir pasargât cilvçkus no riska
nokrist no augstuma. Ðie aizsardzîbas lîdzekïi tiek iedalîti divâs grupâs:
droðîbas jostas un individuâlâs sistçmas, kas tiek izmantotas pacelðanas un
nolaiðanas operâciju laikâ.

Lai gan veiksmîgi ierîkoti kolektîvâs aizsardzîbas lîdzekïi efektîvi novçrð
vai samazina risku nokrist no augstuma, jâòem vçrâ, ka ðim riskam var bût
pakïauti nodarbinâtie aizsardzîbas lîdzekïu uzstâdîðanas laikâ. Tâpçc ir jâveic
nepiecieðamie pasâkumi, lai ðo risku novçrstu. Reizçm darbi tiek veikti
apstâkïos, kuros ir ïoti grûti izmantot kolektîvos  aizsardzîbas lîdzekïus, un to
uzstâdîðana prasa papildus resursus un laiku.

Veicot îslaicîgu darbu ir pieïaujama individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu
lietoðana, izmantojot nostiprinâtu droðîbas jostu vai, ja nepiecieðams,
mehânismus, kas novçrð kritienus.

Droðîbas jostas kâ aizsardzîbas lîdzekïa lietoðana vienmçr ir saistîta ar
veicamo darbu savlaicîgu organizçðanu, jo ir nepiecieðams paredzçt jostas
piestiprinâjuma vietas un îpaði uzraudzît to droðîbu un izturîbu.21. attçls.
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Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

Ir divu veidu situâcijas, kad nodarbinâtajam ir jâveic ierobeþots vai neierobeþots skaits horizontâlu pârvietoðanâs
kustîbu pa noteikta izmçra virsmu, kur neeksistç kolektîvâ aizsardzîba. Situâcijâs, kad jâveic pârvietoðanâs garen-
virzienâ vai ðíçrsâm, ir jâlieto nostiprinâta droðîbas josta, kas novçrð kritienu, bet, garantçjot nodarbinâtâ droðîbu,
atïauj kustîbu brîvîbu. Situâcijâs, kad darbs ir saistîts ar nelielâm, horizontâlâm, konkrçtâm noteikta skaita kustîbâm,
ir jâlieto droðîbas (garantijas) trose (skat. 21.att.) vai vadâma trose, piemçram, metâla josta, kas arî atïauj operatoram
izdarît droðas kustîbas.

Pirms uzsâkt darbu augstumâ, jâveic risku novçrtçðana, lai noteiktu, vai laikapstâkïi nerada risku nodarbinâto
droðîbai un veselîbai.

Laikapstâkïi var radît nopietnu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai, veicot darbu augstumâ. Lietus un sniegs
var padarît slidenas darba virsmas un kâpnes, tâdejâdi radot risku nodarbinâtajiem paslîdçt un nokrist. Savukârt liels
vçjð var radît risku, nodarbinâtajiem strâdâjot uz atklâtas virsmas augstumâ, kâ arî strâdâjot uz trepçm.

Pârvietoðanâs un darbs uz kâpnçm ir saistîts ar nelaimes gadîjumu risku un lielu fizisku slodzi, kas var izraisît
locîtavu, muskuïu vai asinsrites pârslodzi.

Nelaimes gadîjumi visbieþâk notiek, ja kâpnes tiek novietotas uz nepareizas pamatnes (piemçram, irdenas vai sli-
denas), tiek novietotas nepareizâ slîpumâ vai arî uz trepçm tiek veikti darbi, kas jâveic no sastatnçm, pacçlâja vai
kâdas citas droðas darba platformas.

Darbs uz trepçm prasa piepûli un strâdâjot palielinâs fiziskâ slodze, jo darbs jâveic nekustîgâ pozîcijâ, turklât
saglabâjot stabilitâti un íermeòa lîdzsvaru, daþkârt nepiecieðams nodroðinât labâku pârredzamîbu vai tâlâk aiz-
sniegties. Tas viss palielina slodzi uz kâjâm un muguru.

Bieþi darbs tiek veikts atliecoties no trepçm vai ar augstu paceltâm rokâm, noslogojot kakla daïu un plecus.
Ilgstoðs un stâvoðs darbs uz trepçm ar ðauriem pakâpieniem var izraisît sâpes potîtçs un pçdas.
Darba laikâ ir ierobeþotas iespçjas izkustinât pçdas un kâjas, un darbs ðâdâ statiskâ pozâ noslogo asinsriti.
Trepes ir tehniska palîgiekârta, kas pirmâm kârtâm domâta, lai nodarbinâtie varçtu nokïût no viena lîmeòa uz

otru, tâtad - pagaidu pârejas lîdzeklis.
Tomçr daþos gadîjumos noteiktos apstâkïos, stâvot uz trepçm, tiek veikts arî ilgstoðâks darbs.
Darbs uz trepçm ir jâplâno un vienmçr ir jânovçrtç, vai darbu labâk veikt no sastatnçm, pacçlâja vai citas droðas

darba platformas.
Ja trepes tiek lietotas kâ sastatnes, tad ir jâpilda norâdîjumi par tehniskâ aprîkojuma pielietojumu.
Personai, kas atbildîga par trepju izvçli, jâpârbauda trepes pirms izdoðanas un jâiemâca nodarbinâtie tâs pareizi

lietot.
(77.1., 77.2., 77.3. un 77.4. apakðpunkts) Trepes drîkst uzstâdît tikai uz stabilas, nekustîgas, horizontâlas un cietas

pamatnes. Katrai trepju sânu malai jâbût labi un vienâdi nostiprinâtai. Vietâs, kur tas nav iespçjams, vienu no malâm
var pagarinât, nodroðinoties pret slîdçðanu. 
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77. Lietojot kâpnes, ievçro ðâdas prasîbas:
77.1. kâpnes novieto tâ, lai nodroðinâtu to stabilitâti; 
77.2. pârvietojamâs kâpnes novieto uz stabila, izturîga, piemçrota lieluma, nekustîga atbalsta tâ, lai pakâpieni

bûtu horizontâli;
77.3. piekaramâs kâpnes, izòemot virvju kâpnes, nostiprina, lai tâs nevarçtu pârvietot un novçrstu kâpòu

ðûpoðanos;
77.4. pârvietojamo kâpòu pamatu nodroðina pret slîdçðanu, to augðgalâ vai apakðgalâ pakâpienus nostiprinot

ar pretslîdes ierîci vai izmantojot citus lîdzekïus, kas nodroðina lîdzvçrtîgu rezultâtu (efektivitâti);
77.5. kâpnes, ko izmanto, lai piekïûtu platformai, sniedzas pietiekami tâlu pâri darba platformas malai, ja nav

citas droðas iespçjas pieturçties;
77.6. saliekamo kâpòu un bîdâmo kâpòu atseviðíie kâpòu posmi ir savstarpçji nekustîgi un droði fiksçti; 
77.7. pirms kâpðanas pârvietojamâs kâpnes nostiprina tâ, lai tâs neizkustçtos; 
77.8. nodarbinâtajiem nodroðina iespçju jebkurâ brîdî pieturçties un atbalstîties, îpaði, ja augðup pa kâpnçm ar

rokâm tiek pârvietoti smagumi.
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76. Darbu augstumâ atïauts veikt vienîgi tad, ja laikapstâkïi nerada risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai.
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Nelielu abu malu augstuma atðíirîbu var izlîdzinât, vienai no tâm paliekot papildu
pamatni (skat. 22. attçlu).

(77.5. apakðpunkts) Nodarbinâtajiem jâbût nodroðinâtiem ar tâda veida un izmçra
trepçm, kâdas nepiecieðamas konkrçtajâ darba procesâ. 

Divrindu trepes nedrîkst izmantot kâ parastas vienrindas trepes, ja vien tâs nav
speciâli aprîkotas ðim mçríim. 

Pa trepçm drîkst pârnçsât tikai vieglas vai viegli rokâs turamas kravas. Darba instru-
mentiem jâbût viegliem un viegli paòemamiem rokâs un tiem jâbût piemçrotiem
lietoðanai ar vienu roku. 

Kâpnes, ko izmanto, lai piekïûtu platformai, sniedzas pietiekami tâlu pâri darba plat-
formas malai, ja nav citas droðas iespçjas pieturçties (skat. 23. attçlu).

(77.6., 77.7. un 77.8.apakðpunkts) Vienrindas un savienojamâs izvelkamâs trepes jânovieto pareizâ - parasti 60-
70 grâdu slîpumâ (skat. 24. attçlu).

23. attçls. 24. attçls. Trepju slîpuma uzstâdîðana

Trepes vienmçr ir jânodroðina pret izslîdçðanu, nostiprinot tâs apakðâ vai izmantojot piemçrotas trepju pçdu
pamatnes. Trepes, kas pieslietas pie staba vai tml., jâpiestiprina ar speciâliem stiprinâjumiem.

Lietojot trepes, kuru garums pârsniedz 5 m, jâbût nodarbinâtajam, kas tur trepju kâjas, lai trepes bûtu droði no-
stiprinâtas.

Divrindu trepes pret slîdçðanu jânodroðina ar íçdçm vai kâdu citu tikpat droðu lîdzekli, uzliekot to apmçram 1/3
trepju augstumâ. 

Pieïaujams, ka íçdes tiek uzliktas trepçm apmçram pa vidu, ja nav vairâk par 9 kâpðïiem (skat. 25. attçlu).
Divrindu trepju augðçjie gali nedrîkst but nospriegoti viens pret otru (skat. 26. attçlu).
Kombinçtâs trepes, kas tiek izmantotas kâ divrindu trepes, jâaprîko ar íçdçm vai citu tikpat droðu lîdzekli un

trepju kâju pamatnes balstu.

25. attçls. Divrindu trepju nodroðinâjums                26. attçls. Divrindu trepju augðçjo galu savienojumi.    
Kombinçto trepju balsts.

Trepes nedrîkst novietot durvju, vârtu vai citu lîdzîgu objektu priekðâ, ja vien tie nav fiksçti atvçrtâ vai slçgtâ
veidâ vai netiek apsargâti.

Trepes, kas tiek izmantotas kâ pâreja, ir droði jânostiprina, lai tâs bûtu nodroðinâtas pret izslîdçðanu vai sagâðanos.
Trepçm jâbût vismaz 1 m virs pârejas vietas. Augstumâ, kas pârsniedz 5 m, ieteicams izmantot trepju torni, kâp-

nes vai lîdzîgus pârejas ceïus.

22. attçls. Papildus
pamatnes uzstâdîðana
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Visâm trepçm, tâs raþojot, pârdodot, iznomâjot vai izîrçjot ir jâpievieno rakstiska lietoðanas pamâcîba valsts valo-
dâ, kas nepiecieðama, lai trepes varçtu pareizi lietot, pârnçsât un uzstâdît bez riska nodarbinâto veselîbai un droðîbai.

Lietoðanas pamâcîbâ jâbût norâdîtai trepju nestspçjai un pielietoðanas veidiem ar attçlotâm situâcijâm.
Ja ir kâdi trepju izmantoðanas veidi, kas nav ieteicami, tie ir jâuzrâda.
Nepiecieðamîbas gadîjumâ lietoðanas pamâcîbâ var tikt uzrâdîts pieïaujamais garums, pieïaujamais svars un

trepju slîpums.
Trepçm, ko izmanto darbâ, jâatbilst Eiropas standarta EN 131 prasîbâm, tâpçc ieteicams iegâdâties tikai tâdas

trepes, uz kurâm ir atzîmçta ðî atbilstîba.
Pârnçsâjamâs trepes ir jâiepako tâ, lai tâs varçtu lietot nepakïaujot lietotâju un citus cilvçkus riskam. Papildu

piederumiem jâpieder pie tâs paðas trepju sistçmas vai tiem jâbût raþotiem tâdiem, lai bûtu iespçjams variçt.
Nenostiprinâtas trepes drîkst izmantot tikai îslaicîgam darbam. Ilgstoði gan nenostiprinâtas trepes, gan uz stingras

pamatnes (grîda, terase u.tml.) nostiprinâtas trepes drîkst izmantot, ja kopçjais trepju izmantoðanas laiks nepârsniedz
vienu treðo daïu no vienas dienas darba ilguma. Viena nepârtraukta perioda ilgums, kurâ tiek strâdâts uz trepçm,
nedrîkst pârsniegt 30 minûtes, tad jâmainâs uz citu dinamiskâku darbu, kas mazâk noslogo íermeni.

Ja darbs tiek veikts uz trepçm, tâs pçc vajadzîbas jâpârvieto tâ, lai uz sâniem no trepju malas nebûtu jâliecas
vairâk par vienas rokas garumu (skat. 27. attçlu).

27. attçls.

Darbâ uz trepçm jâizmanto speciali apavi ar mîkstu pretslîdçðanas pazoli. Apaviem cieði jâpieguï kâjai.

Strâdâjot uz trepçm, nedrîkst uzkâpt un stâvçt augstâk kâ uz treðâ pakâpiena no augðas. Trepçm jâbût atbilstoða
garuma (skat. 28. attçlu).

28. attçls.

Uz trepçm vienlaicîgi drîkst atrasties tikai viens cilvçks, bet uz divrindu trepçm viens cilvçks katrâ pusç.
Darbam uz trepçm nevajadzçtu pârsniegt augstumu, kas ir augstâks par 5 m, mçrot no pamatnes lîdz pakâpien-

am, uz kura nodarbinâtais stâv.
Atseviðíos gadîjumos vieglu darbu drîkst veikt arî lielâkâ augstumâ, tomçr tad ir rûpîgi jâizvçrtç, vai pacçlâja

lietoðana nav droðâka un efektîvâka.

Veicot betona konstrukciju elementu montâþu, ja elementu augstums ir lîdz 8 m, pieïaujamas ðâdas darbîbas:
z gala apkaluma montâþa;
z elementu noòemðana;
z bûvju aizpildîðana;
z elementu pievienoðana;
z nelieli remontdarbi.
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Logu tîrîðanu ir pieïaujams veikt lielâkâ augstumâ tajâs vietâs, kur tehniski un/vai ekonomiski nav lietderîgi
izmantot citas tehniskâs palîgiekârtas.

Trepju pielietoðanas laikâ nedrîkst izmainît to konstrukciju. Vienrindas trepes nedrîkst liekt, lauzt vai sanaglot
kopâ, ja vien tâs nav îpaði tam paredzçtas.

Metâla un koka trepes ar atklâtiem metâla stiprinâjumiem malâs nedrîkst izmantot vietâs, kur ir iespçjama saskare
ar strâvu vadoðiem elektrîbas vadiem vai detaïâm.

Uzglabâðana, uzraudzîba un pârbaude
Nenostiprinâtas trepes, kas netiek lietotas, jâuzglabâ tâ, lai tâs netiktu pakïautas nelabvçlîgiem apstâkïiem, pie-

mçram, sliktiem laika apstâkïiem vai spçcîgiem saules stariem, un tâs vienmçr jâglabâ saskaòâ ar raþotâja noteikumiem.
Koka trepes, izòemot to sânu malas, nedrîkst krâsot. Tâs jâapstrâdâ ar tîru laku, caurspîdîgu krâsu u.tml.
Trepes ir rûpîgi jâpârbauda atbilstoði raþotâja norâdîjumiem - parasti vismaz reizi gadâ, un tas jâveic atbilstoði

apmâcîtai, zinoðai personai. Jâpârbauda gan trepes, gan visi papildpiederumi. Tos ieteicams reìistrçt, norâdot pâr-
baudes rezultâtus.

Sastatnes ir tehnisks palîglîdzeklis, kas tirgû tiek piedâvâtas daþâdu izstrâdâjumu formâ un raþotas no daþâdiem
materiâliem.

Sastatnes var uzstâdît firma, kuras nodarbinâtie vai arî citu firmu nodarbinâtie izmantos darbâ, vai arî sastatòu
piegâdâtâjfirma, kuras uzdevums ir sastatnes tikai uzstâdît.

Sastatòu uzstâdîðana un darbs uz tâm ir saistîts ar daudziem riska faktoriem, jo darbi tiek veikti augstumâ, neçrtâ
pozâ un bieþi darbs ir saistîts ar smagumu celðanu. No droðîbas un veselîbas aizsardzîbas apsvçrumiem îpaði svarîga
nozîme ir laika apstâkïiem.

Droðîbas pasâkumi jâievçro visos darba posmos ar sastatnçm - plânoðanâ, uzstâdîðanâ un lietoðanâ.
Sastatnçm jâbût izveidotâm un iekârtotâm tâ, lai tâs varçtu izmantot, izvietot, mainît, nojaukt un uzturçt kârtîbâ,
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78. Lietojot sastatnes, ievçro ðâdas prasîbas: 
78.1. darba devçjs norîko darba aizsardzîbas speciâlistu vai citu kompetentu un atbilstoði apmâcîtu nodarbinâ-

to (par sastatnçm atbildîgo speciâlistu), kurð  novçrtç izvçlçto sastatòu stiprîbu un stabilitâti, veicot aprçíinus, ja
dati par sastatòu stiprîbu un stabilitâti nav pieejami vai neattiecas uz paredzçto sastatòu konstrukciju. Ðâdi aprçíi-
ni nav nepiecieðami, ja sastatnes tiek montçtas saskaòâ ar standarta konfigurâciju (tipveida risinâjumu) kas atbilst
Latvijas standartu LVS EN 12810-1:2004 “Fasâþu sastatnes no rûpnieciski raþotiem komponentiem – 1.daïa:
Izstrâdâjumu specifikâcija”, LVS EN 12810-2:2004 “Fasâþu sastatnes no rûpnieciski raþotiem komponentiem –
2.daïa: Îpaðas metodes konstrukciju projektçðanai”, LVS EN 12811-1:2004 “Pagaidu darba iekârtas – 1.daïa:
Sastatnes –  konstrukcijas prasîbas un vispârîgais dizains” un LVS EN 12811-3:2003 “Pagaidu darba iekârtas –
3.daïa: Slodzes pârbaude” prasîbâm;

78.2. òemot vçrâ lietojamo sastatòu sareþìîtîbas pakâpi, par sastatnçm atbildîgais speciâlists sastâda sastatòu
montâþas, demontâþas un lietoðanas plânu. Minçtais plâns var bût standarta plâna formâ, papildinâts ar punktiem
par specifiskâm konkrçto sastatòu detaïâm;

78.3. sastatòu nesoðâs daïas nodroðina pret slîdçðanu, pievienojot nesoðajai virsmai speciâlu stiprinâjumu vai
izmantojot pretslîdes ierîces vai citu lîdzekli, kas dod lîdzvçrtîgu rezultâtu (efektivitâti);

78.4. sastatòu virsma, kas pakïauta slodzei, ir izturîga un nodroðina sastatòu stabilitâti;
78.5. slodzei pakïautâ sastatòu virsma ir pietiekami izturîga;
78.6. sastatnes uz riteòiem aprîko ar atbilstoðâm ierîcçm, lai novçrstu nejauðu izkustçðanos;
78.7. sastatòu stâva izmçrus, formu un konstrukciju piemçro veicamâ darba veidam un paredzamajai slodzei,

nodroðinot nodarbinâtajiem iespçju droði strâdât un pârvietoties;
78.8. lai novçrstu kritiena risku, sastatnçm uzstâda vertikâlas margas. Sastatòu stâvu montç tâ, lai sastatòu

lietoðanas laikâ tâs elementi bûtu nekustîgi un tajâ nebûtu bîstamu atveru;
78.9. ja daïa sastatòu nav izmantojama (piemçram, to montâþas, demontâþas vai pârveides laikâ), sastatnes

apzîmç (maríç) ar droðîbas zîmçm saskaòâ ar normatîvajos aktos noteiktajâm prasîbâm par droðîbas zîmju
lietoðanu darba vietâs un norobeþo, lai novçrstu piekïûðanu bîstamajai zonai;

78.10. sastatnes montç, demontç vai bûtiski pârveido tikai par sastatnçm atbildîgâ speciâlista uzraudzîbâ, un
to dara vienîgi tâdi nodarbinâtie, kas ir apmâcîti saskaòâ ar ðo noteikumu 90.punktâ noteiktajâm prasîbâm; 

78.11. par sastatnçm atbildîgajam speciâlistam un nodarbinâtajiem, kas veic sastatòu montâþu, demontâþu vai
pârveidi, ir pieejams ðo noteikumu 78.2.apakðpunktâ minçtais montâþas, demontâþas un lietoðanas plâns, ieskaitot
visas tajâ iekïautâs instrukcijas.

(Ar grozîjumiem kas izdarîti 23.11.2004)
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ievçrojot visas droðîbas un veselîbas aizsardzîbas prasîbas.
Sastatnçs, ko saliek no atseviðíâm daïâm, piemçram, kolonveidîgas sastatnes, drîkst izmantot tikai tâdas daïas,

kas ir no vienas un tâs paðas sistçmas vai arî ir paredzçtas savstarpçjai savienoðanai.
Atseviðíam aprîkojumam, piemçram, bûvgruþu transporta caurulçm vai pacçlçjiem, ir jâbût no vienotas sistçmas

vai arî veidotiem tâ, lai tie bûtu pielâgojami sastatnçm.
Sastatòu iekârtoðana jâveic tâ, lai nodarbinâtie atrastos droðîbâ, piemçram, râmju sastatnes uzstâdîðana jâsâk

pacelðanas vietâ, sastatòu plâksnes jâpârvieto, neradot risku nokrist.
Noteikumu 78.1.apakðpunkts paredz par sastatnçm atbildigajam speciâlistam novçrtçt izvçlçto sastatòu stiprîbu

un stabilitâti, veicot atbilstoðus aprçíinus. Ðâdi aprçíini nav nepiecieðami, ja sastatnes tiek montçtas atbilstoði ðâdu
Latvijas standartu prasîbâm:

z LVS EM 12810-1:2004 “Fasâþu sastatnes no rûpnieciski raþotiem komponentiem – 1.daïa: Izstrâdâjumu
specifikâcija”;

z LVS EN 12810-2:2004 “Fasâþu sastatnes no rûpnieciski raþotiem komponentiem – 2.daïa: Îpaðas metodes
konstrukciju projektçðanai”;

z LVS EN 12811-1:2004 “Pagaidu darba iekârtas – 1.daïa: Sastatnes – konstrukcijas prasîbas un vispârîgais
dizains”;

z LVS EN 12811-3:2003 “Pagaidu darba iekârtas – 3.daïa: Slodzes pârbaude”.

Jâuzsvçr, ka minçtie standarti nav obligâti piemçrojami lietotâjam, tie tikai atvieglo sastatòu stiprîbas un stabili-
tâtes novçrtçðanu –  gadîjumâ, ja sastatnes atbilst minçtajiem standartiem, tâs ir uzskatâmas par droðâm un nav jâveic
papildus aprçíini, lai par to pârliecinâtos.

Plânoðana
Personai, kas plâno darbu, kurð izpildâms uz sastatnçm, jâòem vçrâ izpildâmo darbu raksturs, piemçram,

mûrçðanas darbiem, logu mainîðanai vai fasâdes atjaunoðanai jâizvçlas kolonveidîgas sastatnes, bet krâsoðanai, sil-
tinâðanai vai inspekcijai var izmantot vieglas fasâdes sastatnes (râmju sastatnes).

Jâpârliecinâs, vai sastatòu platums, augstums, nestspçja un izvietojums nodroðina droðus darba apstâkïus, t.i., vai
darba virsmas ir novietotas pareizâ augstumâ un vai sastatnes ir vajadzîgâ platumâ.

Izvçloties piemçrotâkâs sastatnes, jânovçrtç ðâdi apstâkïi:
z darba apjoms un raksturs;
z kad, kur un kâds darbs ir jâveic;
z kâda slodze ir jâiztur sastatnçm;
z personu skaits, kas vienlaicîgi strâdâs uz sastatnçm;
z firmu skaits, kas sastatnes izmantos;
z vai sastatòu ekspluatâcijas laikâ bûs nepiecieðams veikt izmaiòas to izvietojumâ;
z darba vietas platums un augstums (caurejamîbas platums), sastatnes nedrîkst traucçt izmantot tehniskos

palîglîdzekïus;
z vai darba vietâ notiks materiâlu pârvietoðana un kâda (vertikâla vai horizontâla), kâ arî materiâlu uzglabâðana,
z sastatnes stiprinâjumi - to skaits un tips;,
z vai nepiecieðams veikt pilnîgu apklâðanu;
z vai pastâv risks materiâlu nogruvumiem.

Lietoðanas instrukcija
Sastatnes piegâdâjot (pârdodot, iznomâjot), jâizsniedz rakstiska lietoðanas instrukcija valsts valodâ, kurâ aprak-

stîts, kâ sastatnes jâizmanto, jâiekârto, jâmaina, jânojauc, jâlabo un jâpârvieto, ievçrojot visas droðîbas prasîbas.
Lietoðanas instrukcijai jâsatur informâcija par sastatòu lietoðanu un raksturîgâkajâm kïûdâm. Par ðâdu informâ-

ciju uzskatâmas ðadas prasîbas:
z prasîbas pamatam, uz kura tiek novietotas sastatnes;
z maksimâlâ slodze;
z maksimâlais augstums;
z nostiprinâðanas spçks;
z stabilitâte, montçjot grîdu, pacçlâju un bûvgruþu transporta caurules;
z nepiecieðamâ sagatavotîba.

Sastatòu uzstâdîðana, pârvietoðana un nojaukðana
Nodarbinâtajiem, kas strâdâ pie sastatòu, kuru augstums pârsniedz 3 m, uzstâdîðanas, pârvietoðanas vai

nojaukðanas, jâbût speciâli apmâcîtiem un sagatavotiem. 
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Sastatnes jânovieto uz horizontâlas, lîdzenas un slodzi nestspçjîgas 
virsmas, zemes virsmas lîmeòa atðíirîbu izlîdzinâðanai izmantojot
pielâgojamas kâjas ar lielu atbalsta virsmu.

Atbalsta virsma ir jânovieto uz stabila pamata, piemçram, plâksnes,
izòemot gadîjumus, kad dabiskais pamats ir pilnîgi droðs un slodzi nest-
spçjîgs. Visai sastatnes pçdai jâbût novietotai uz pamata vai plâksnes.

Ja lîmeòa izlîdzinâðanai zem sastatòu pçdâm tiek izmantoti palik-
tòi, tie nedrîkst pârsniegt 20 cm augstumu. Paliktòu materiâlam jâbût
piemçrotam un izturîgam, aizliegts izmantot íieìeïus u.c. porainus
materiâlus, jo tie var sadrupt vai izjukt. Paliktòi ir jâsastiprina, lai tie
nevarçtu nobîdîties, un pielâgojamo kâju rezerves garumam ir jâbût
droðam, t.i., vismaz 10 cm. (skat. 29.attçlu).

Sastatòu nostiprinâðana
Sastatnes, kas nav konstruçtas, lai tiktu izmantotas brîvi sastatîtâ 

veidâ, ir jânostiprina, kâ norâdîts lietoðanas instrukcijâ.
Sastatnes nostiprina pie nekustîgâm un izturîgam konstrukcijâm,

piemçram, mûra fasâdes vai citas çkas daïas. Ja rodas ðaubas par kon-
strukcijas stabilitâti, pie kuras sastatnes tiek piestiprinâtas, piemçram,
veca mûra siena, koka vai plâkðòu siena, stiprinâjumi jâpârbauda ar
pârbaudes vilcçjaparâtu.

Sastatòu nostiprinâðanai jâizvçlas tâdi stiprinâjumi, kas norâdîti
attiecîgâs sastatnes lietoðanas instrukcijâ. Izvçloties cita tipa stiprinâju-
mus, jânovçrtç, vai tie spçs izturçt slodzi un spçkus, kâdiem sastatnes
varçtu tikt pakïautas, jânovçrtç vçja slodze, kâda sastatnçm bûs jâiztur,
un jârîkojas, atbilstoði lietoðanas instrukcijai.

Sastatnes noslogo, piemçram, vçjð, kas var izraisît gan vilcçjspçku,
gan spiedienu. Sastatnes noslogo arî darbarîki un materiâli, kas tiek izmantoti daþâdu darbu veikðanai, piemçram,
plâksnes vai logu bloki. Materiâli ir jânovieto tâ, lai tie nenoslogotu sastatnes nepareizi un nevajadzîgi.

Sastatòu sânu aizsargnoþogojumi
Sânu aizsargnoþogojumi ir jâuzstâda tur, kur iespçjams risks nokrist no lielâka augstuma nekâ 1,5 m lîdz tuvâka-

jam pamatam.
Pie zemâkiem iespçjamâ kritiena attâlumiem sânu aizsargnoþogojums jâuzstâda
tad, ja darba veids vai laika apstâkïi rada îpaðu bîstamîbu, piemçram, sakrautu
materiâlu nogruvuma briesmas, atklâta armatûra u.c.

Iekðçji sânu aizsargnoþogojumi pie sastatòu grîdâm u.tml. jâuzstâda tad, ja
attâlums starp çkas daïu un sastatnçm pârsniedz 30 cm.

Sastatnçm, kas montçtas pie konsoles seguma (piemçram, balkona vai tera-
ses) un kur pa vertikâli attâlums starp darba klâju un konsoles virsmu ir vairâk
nekâ 2 m, ir jânodroðina pilns sânu aizsargnoþogojums. Ja ðis attâlums ir 2,0 -
0,5 m, iekðçjâ pusç var iztikt ar rokas margu.

Ja sastatòu izmantoðanas laikâ ðî konstrukcija ir jâmaina, uz laiku ir jâ-
nodroðina droðîbas pasâkumi pret nokriðanu.

Uzkâpðanas vietâs sastatnes, kas montçtas no 3 m augstiem râmjiem, brîva-
jâ pusç jâpiestiprina papildus roku margas tâ, lai attâlums starp sânu
aizsargnoþogojumu un papildus roku margâm nepârsniegtu 1 m (skat. 31. attçlu).

Sânu aizsargnoþogojumam jâsastâv vismaz no vienas roku margas 1 m augs-
tumâ, vidçjâs margas 0,5 m augstumâ un kâjlîstçm, kas parasti tiek novietotas
0,15 m augstumâ. Attâlums starp noslogoto virsmu un kâjlîsti nedrîkst pârsniegt
3 cm.

Augstâkminçtâs prasîbas attiecas arî uz gala aizsargnoþogojumiem galvena-
jâ lîmenî un konsoles lîmenî.

Sânu aizsargnoþogojumus no koka var izmantot maksimâlâ garumâ 2,25 m,
ja ir izpildîti sekojoði priekðnoteikumi:
z pieliekot ar roku margas vidû koncentrçtu slodzi 1,25 kN (125 kg) - tâ

nedrîkst nobîdîties par vairâk nekâ 2,5 cm no sâkotnçjâs vietas;
z roku un vidusmargas jâizgatavo no 31 x 125 mm lieliem dçlîðiem, bet kâj-

lîste - parasti no 31 x 150 mm.
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31. attçls. Sastatnes no 3 m
augstiem râmjiem.

Uzstâdîtas papildus roku margas.

Âíveida stiprinâjums
® 12 mm apaïdzelzis ar íîïveida sastiprinâjumu.

Cauruïveida stiprinâjums
® 48,3x3,25 mm caurule ar pimetinâtu âíi.

29. attçls.

Pielâgojamâ kâja

Paliknis

min. 10 cm

max. 20 cm

30. attçls. Piemçri, kâ var veidot
stiprinâjumus
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Sastatòu darba klâji
Sastatòu klâji vienmçr ir droði jânostiprina, lai tie nevarçtu nobîdîties, staigât utt. Tos 

nostiprinot, ir jâòem vçra slodze, kâdai tie tiks pakïauti.
Sastatòu klâjus parasti apgâdâ ar nostiprinâðanas piederumiem, kas sasaista sastatòu

klâju ar râmi. Svarîgi, lai montâþas laikâ tiktu izmantoti visi sastatòu stiprinâðanas piederu-
mi.

Sastatnes ar lielu paðmasu pie pareizas montâþas ir droðas pret nobîdçm. Parasti droðîbas
stiprinâjumi tiek veikti tikai vienâ galâ pie dçïa, kas vienlaicîgi kalpo arî par kâjlîsti.

Netipiskos montâþas apstâkïos, piemçram, ja sastatnes nav momentâni pielâgojamas çkas
formai, varçtu bût nepiecieðams sastatòu klâjus sastiprinât savâ starpâ vai piestiprinât tos sas-
tatòu konstrukcijai, izmantojot speciâlas spîles vai savilcçjus (skat. 32. attçlu). Spîles drîkst
izmantot tikai sastatòu uzstâdîðanas laikâ. 32. attçls.

Konsoles klâjs tiek izmantots, lai palielinâtu sastatòu platumu. Ðeit svarîgi, lai tas tiktu piestiprinâts saskaòâ ar
prasîbâm, kâdas noteicis attiecîgo sastatòu raþotâjs, òemot vçrâ paredzamâs slodzes, kâdâm sastatnes varçtu tikt
pakïautas (skat. 33. attçlu).

33. attçls. Konsoles klâja nostiprinâðana.

Platie klâji, kurus novieto sastatòu krustpunktos, saskaòâ ar lietoðanas instrukciju jânostiprina ar papildus
stiprinâjumiem pie nekustîgas çkas daïas.

Pieejas ceïi nokïûðanai uz sastatnçm

Uz uzstâdîtajâm sastatnçm starp nostiprinâtajiem klâjiem ir jâizveido droði pieejas ceïi, kuri var sastâvçt no
trepçm, kâpnçm vai pacçlâjiem.

Visas trepes vai kâpnes saskaòâ ar piegâdâtâja instrukciju ir jânodroðina pret nejauðu slîdçðanu. Ja par pieejas ceïu
tiek izmantotas kâpnes, tâs ir jânovieto pareizâ leòíî 20° - 45°.

Izmantojot trepes, tâs droði jânostiprina un jâuzstâda piemçrotâ slîpumâ 60° - 70° un trepju augðçjam galam jâbût
apmçram 1 m virs augstâkâ lîmeòa. Pieejai pie trepçm vai kâpnçm ir jâbût netraucçtai, piemçram, tâs nedrîkst
atrasties pie sânu aizsargnoþogojuma.

Atseviðíi kâpòu laukumi pie sastatnçm jâizveido tad, ja tâs ir augstâkas par 5 m vai garâkas par 10 m, un tâs vien-
laicîgi izmanto vairâk nekâ 10 personas.

Kâpòu laukumi jânovieto ârpus darba vietu teritorijas, lai izvairîtos no drûzmçðanâs horizontâlâ plaknç ðíçrsâm
kâpòu laukumam.

Attâlumam starp klâjiem jânodroðina, lai kustîba un materiâlu pârvietoðana uz sastatnçm notiktu droði. Parasti
izvçlas vismaz 1,9 m.

Pieejas atvçrumiem uz atseviðíiem klâjiem ir jâbût tâda lieluma, lai varçtu notikt netraucçta personu
apmainîðanâs. Atvçrumi klâjâ jâapgâdâ ar droðiem vâkiem vai pârklâjiem, kas piestiprinâti sastatòu klâjam. Aizvçrtâ
stâvoklî tiem ir jâbût nostiprinâtiem.
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Sastatòu ârçjas malas aizklâðana
Sastatòu ârçjas malas aizklâðana ir pasâkums, ko veic, lai aizsargâtu

nodarbinâtos un garâmgâjçjus no krîtoðiem instrumentiem vai materi-
âliem. Tas var but blîvs aizklâjums, sastatòu pârklâðana ar tîklu,
norobeþojumu uzstâdîðana sastatòu klâjos, ka arî caurstaigâjami râmji,
kas atstâj izmantojamu trotuâra daïu (skat. 34. attçlu).

Ârçjas malas aizklâðana palielina slodzi uz sastatnçm, jo tas ir papil-
dus svars, tâpat palielinâs arî slodze, ko uz sastatnçm radîs vçjð, sniega
spiediens un uzkrâjies ûdens.

Izvçloties aizklâðanas materiâlu, priekðroka jâdod vieglam materi-
âlam, piemçram, nav ieteicams izmantot brezentu, jo tas ir smags un grûti
piestiprinâms. Visplaðâk lietotie materiâli ir plastmasas plçve un sastatòu
tîkls.

Palielinâta slodze uz sastatnçm pielietojot aizklâðanu prasa papildus
nostiprinâjumu, par ko norâda izvçlçtâ materiâla lietoðanas instrukcija.

Aizklâjot ar tîklu, uz stiprinâjumu spçka palielinâjums ir 2,5 reizes,
bet aizklâjot ar plastmasas plçvi, spçka palielinâjums ir 5 reizes.

Sastatòu pilnîgâ aizklâðanâ, uzstâdot izvçlçto materiâlu, jâievçro raþo-
tâja instrukcija, kâ arî jâòem vçrâ vçja un sniega slodzes ietekme.

Norobeþojumu uzstâdîðanu var izmantot kâ papildus droðîbas pasâkumu, jo sânu malu aizklâðana ne vienmçr
nodroðina pietiekami augstu droðîbas pakâpi pret krîtoðiem priekðmetiem.

Izvçloties aizklâðanas materiâlu, jâpârliecinâs, vai sastatnes varçs izturçt to slodzi, kâdai to pakïaus. Tas ir
jâaprçíina pirms sastatòu uzstâdîðanas (skat. 35. attçlu).

35. attçls. Vçja iedarbîba.

Uzmanîba jâpievçrð tam, ka plçve un tîkls ir no degoða materiâla, kas jâòem vçra, piemçram, metinot vai grieþot
ar atklâtu uguns liesmu.

Sastatòu pacçlâji un celtòi
Pacçlâju vai celtòu montâþâ vienmçr jâvadâs pçc raþotâja pievienotâs

instrukcijas, jâòem vçrâ paðmasa, maksimâlâ celtspçja un stiprinâjuma
droðums. Vietâ, kur tiks montçts pacçlâjs vai celtnis, jâpiestiprina papildus
râmis ar diagonâlstiprinâjumu pie sastatnçm. Ieteicams izmantot elektrisko
celtni (skat. 36. attçlu).

Visos gadîjumos, lai nodroðinâtos pret krîtoðiem priekðmetiem un
materiâliem, pie iekrauðanas - izkrauðanas vietâm jâveic sânu malas aiz-
klâðana. To var nodroðinât, piemçram, iekrauðanas - izkrauðanas vietâ
iemontçjot stingru ðíçrsstieni attiecîgi 1 m un 0,5 m augstumâ, vai arî tas
jânodroðina ar vâkiem vai norobeþojumiem. Izvçloties nodroðinâjumu,
jâòem vçrâ darbu raksturs.

Lai nodroðinâtu optimâlu sastatòu izmantoðanu, pie pacçlâja var izvei-
dot atseviðíu sekciju.

Vienmçr jâveic droðîbas pasâkumi, lai izvairîtos no pacçlâja
iestrçgðanas.

66

34. attçls. Caurstaigâjamie râmji.

36. attçls. Elektriskâ celtòa lietoðana.
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Uzraksti uz sastatnçm
Pastâvîgi stâvoðas samontçtas sastatnes, kas augstâkas par 1,5 m, pirms izmantoðanas ir jâaprîko ar norâdçm un

brîdinoðiem uzrakstiem. 
Uzraksti jânovieto redzamâ vietâ, piemçram, pie pieejas ceïiem.
Uzrakstam skaidri jânorâda:
z kam sastatnes tiks izmantotas, piemçram, logu nomaiòai, fasâdes un/vai jumtu darbiem;
z maksimâlâ slodze ar klases identifikâciju, koncentrçto noslodzi un dalîto noslodzi;
z uzstâdîðanas datums un pçdçjo izmaiòu datums;
z firmas nosaukums, kura uzstâdîjusi vai mainîjusi sastatnes;
z iepriekðçjâs pârbaudes datums un persona, kas to veikusi;
z apzîmçjumi.

Sastatòu uzglabâðana un uzturçðana
Sastatnes jâuzglabâ, pasargâjot tâs no kaitîgo dabas apstâkïu ietekmes, piemçram, nokriðòiem.
Koka sastatnçm jâbût no labas kvalitâtes koka un tâs jâuztur labâ stâvoklî. Dçïos nedrîkst bût bîstami zari, sak-

nes, plaisas u.tml.
Metâla sastatnçm, piemçram, no tçrauda vai alumînija, ir jâbût izturîgâm un labâ darba kârtîbâ.
Tâs nedrîkst bût sarûsçjuðas vai citâdi bojâtas.
Pirms sastatòu lietoðanas vizuâli jâpârbauda to atseviðías detaïas un bojâtâs jânomaina. Sastatòu remonts jâveic,

stingri ievçrojot raþotâja norâdîjumus.

Sastatòu izmantoðana un îpaði ekspluatâcijas apstâkïi
Sastatnes, kas tiek izmantotas darbam un uz kurâm uzturas cilvçki, jâuzstâda tâ, lai attiecîgâ darba veikðanai tâs

varçtu izmantot pilnîgi droði.
Sastatnçm jâbût atbilstoðam uz tâm strâdâjoðo skaitam, tas ir, jâbût tik plaðiem darba klâjiem, lai droði varçtu

izmantot darba aprîkojumu.
Piemçram, apmetot, tîrot ar augstspiediena smilðu strûklu, nepiecieðamais darba klâja platums ir 1,2 m.
Darba augstumu starp sastatòu klâjiem nedrîkst paplaðinât ar gadîjuma priekðmetiem, to var darît, izmantojot tikai

ðim mçríim paredzçtu aprîkojumu, ko var nostiprinât. Lai nodroðinâtu iespçju strâdât optimâlâs darba pozâs, jâbût
iespçjai sastatòu konstrukciju mainît.

Uz un pie sastatnçm ir jânodroðina kârtîba. Jâatstâj vieta materiâliem un darbarîkiem, tâpçc nereti ir nepiecieðams
izveidot atseviðías materiâlu glabâðanas platformas.

Ja sastatnes ir izmantotas darba procesâ, kurâ rodas putekïi, piemçram, tîrîðanai ar smilðu strûklu, tâs ir jâattîra
pirms atkârtotas lietoðanas vai pirms nojaukðanas. Tas novçrsîs nâkamâ lietotâja vai sastatòu montçtâja nevajadzîgu
pakïauðanu liekam riskam, ko izraisa daþâdu materiâlu vai vielu paliekas.

Ja sastatnes tiek novietotas vietâs, kur tâm var uzbraukt, jâbût aizsargnoþogojumam, piemçram, ja tâs novietotas
tuvâk par 1 m brauktuves joslai, ir jâiekârto aizsargnoþogojums, ko nepiecieðamîbas gadîjumâ var papildinât ar uzrak-
stiem, kas mazina uzbraukðanas briesmas.

Sastatnes elektrîbas vadu tuvumâ
Ja sastatnes tiek uzstâdîtas gaisvadu lîniju (GVL) tuvumâ, pirms

darbu sâkuma jâveic droðîbas pasâkumi, lai izvairîtos no nelaimes
gadîjumiem, piemçram:

z jâstrâdâ noteiktâ attâlumâ no GVL;
z ja darbs norisinâs tuvâk GVL nekâ pieïauts elektrodroðîbas

noteikumos, jâsazinâs ar vietçjâm elektroapgâdes iestâdçm
(Latvenergo);

z elektrîbas vadi jâizolç;
z jâpârtrauc strâvas padeve (bet to nedrîkst darît paðrocîgi!)

(skat. 37. attçlu).

Darbus pie strâvu vadoðiem vadiem drîkst izpildît tikai kvalificçti
vietçjâs elektroapgâdes uzòçmuma nodarbinâtie.
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37. attçls. Droðîbas attâlums, strâdâjot
elektrîbas vadu tuvumâ.
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Lai atvieglotu un padarîtu droðâku darbu augstumâ ir izgudroti un nopçrkami ïoti daudz daþâdi droðîbas lîdzekïi
darbam augstumâ. Ir jâbût noteiktâm zinâðanâm, lai plaðajâ piedâvâjumâ spçtu izvçlçties konkrçtajam darbam un
darba apstâkïiem piemçrotâkos. Vienkârðâkos darbos pietiks ar droðîbas jostu un pozicionâlâs droðîbas trosi (vçlams
ar trieciena amortizatoru). Sareþìîtâkos gadîjumos jau bûs nepiecieðamas pretkritiena sistçmas, sakabes âíi un cits
aprîkojums, kura lietoðana prasa zinâðanas un iemaòas.

Darbs augstumâ jâorganizç un jâveic tâ, lai darba gaitâ nerastos situâcijas, kad nodarbinâtais nav nodroðinâts.
Piemçram, bieþi iespçjama situâcija, kad nodarbinâtais augstumâ pârvietojoties atâíç pozicionâlo droðîbas trosi, lai
pârâíçtu to tâlâk nâkamajâ vietâ un ðo îso mirkli nav nodroðinâts. 

Ja nepiecieðams izmantot daþâdus instrumentus, nodarbinâtais jânodroðina ar speciâlu instrumentu somu, kuru
var çrti nostiprinât tâ, lai tâ netraucçtu nodarbinâtajam brîvi kustçties.

Bieþi vien tieði evakuâcijas un glâbðanas jautâjumiem netiek pievçrsta pietiekama uzmanîba, kas var radît ïoti
nopietnas sekas. Ja nodarbinâtajam ir palicis slikti un viòð ir zaudçjis samaòu vai notikusi cita nelaime, ir jârîkojas
ïoti âtri. Samaòu zaudçjis cilvçks ilgstoði nedrîkst karâties droðîbas jostâ, jo jau pçc 15-20 minûtçm var sâkties asins-
rites traucçjumi. Lai pietiekami âtri spçtu rîkoties, arî glâbçjiem ir jâprot rîkoties ar ekipçjumu darbam augstumâ. Ïoti
liela nozîme ir arî tam, kâ droðîbas josta ir izsvarota un piemçrota nodarbinâtâ augumam. Jo pareizâk tas bûs izdarîts,
jo ilgâk darbinieks varçs droðîbas jostâ karâties.

Uzmanîba jâpievçrð gan darbu plânoðanai un apjoma noteikðanai, gan nodarbinâto uzraudzîbai un droðîbas
prasîbu ievçroðanai. Parasti, ievçrojot droðîbas prasîbas, darbs prasa vairâk laika un vairâk lieku kustîbu. Tâdçï, bieþi
ir situâcijas, kad darba devçjs ignorç droðîbas prasîbas, lai tikai darbs tiktu paveikts âtrâk un nodarbinâtie ir spiesti
riskçt ar dzîvîbu. Tikpat bieþi nodarbinâtie paði daþâdu iemeslu dçï (piemçram, bravûra, vai vçlçðanâs âtrâk beigt
darbu) neievçro droðîbas prasîbas. Taèu jâatceras, ka kïûdîties var jebkurð, kïûdîties var visvienkârðâkajâ situâcijâ, bet
kïûdas augstumâ var maksât ïoti dârgi!

Lietojot darba aprîkojumu, darba devçjam un nodarbinâtajiem jâòem vçrâ raþotâja pievienotajâ instrukcijâ minçtâ
informâcija. Raþotâja pievienotâ instrukcija îpaði jâòem vçrâ veicot darba aprîkojuma montâþu (uzstâdîðanu) un
demontâþu, kâ arî lietojot darba aprîkojumu (maksimâli pieïaujamie reþîmi, jaudas, svars utt.).

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

VI. Darba devçja pienâkumi

80. Darba devçjs ievçro darba aprîkojuma raþotâja pievienoto instrukciju un tehnisko dokumentâciju, lai
nodroðinâtu nodarbinâto droðîbai un veselîbai nekaitîgu darba aprîkojuma lietoðanu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

79. Piekïûstot darba vietai, izmantojot virves un stiprinâjumus, ievçro ðâdus nosacîjumus:
79.1. sistçma sastâv vismaz no divâm atseviðíi nostiprinâtâm virvçm, vienu no tâm izmanto par piekïûðanas,

nolaiðanâs un atbalsta lîdzekli (darba virve), bet otru - par droðîbas lîdzekli (droðîbas virve);
79.2. nodarbinâtos apgâdâ ar atbilstoðâm droðîbas jostâm, kas ir savienotas ar droðîbas virvi. Nodarbinâtie

lieto droðîbas jostas, kamçr veic darbu augstumâ;
79.3. darba virvi aprîko ar droðiem pacelðanas un nolaiðanas lîdzekïiem, kâ arî ar paðkontroles sistçmu, kas

novçrð nodarbinâtâ kriðanu. Lai novçrstu kritienu, droðîbas virvi aprîko ar mobilu sistçmu, kas seko nodarbinâtâ
kustîbâm;

79.4. instrumentus un citus darba piederumus, kurus nodarbinâtais lieto, veicot darbu augstumâ, ar piemçrotiem
lîdzekïiem piestiprina pie nodarbinâtâ droðîbas jostas vai darba vietas sçdekïa, vai citâ piemçrotâ vietâ;

79.5. veicamo darbu plâno un uzrauga, lai avârijas situâcijâ vai citâ ârkârtas situâcijâ nodarbinâto bûtu iespç-
jams nekavçjoties glâbt;

79.6. nodarbinâtos apmâca saskaòâ ar ðo noteikumu 90.2.apakðpunktâ noteiktajâm prasîbâm;
79.7. ja, òemot vçrâ riska novçrtçjumu, otras virves lietoðana rada vçl lielâku risku nodarbinâto droðîbai un

veselîbai, ir pieïaujama tikai vienas virves izmantoðana. Ðâdos gadîjumos veic atbilstoðus darba aizsardzîbas
pasâkumus, kas novçrð kritiena risku.
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(Noteikumu 81.1.apakðpunkts) Nodarbinâto
rîcîbâ var tikt nodots tikai tâds darba aprîko-
jums, kas ir "droðs paredzçtajai lietoðanai".
Ðis princips îpaði jâòem vçrâ, izvçloties
jaunu vai lietotu darba aprîkojumu, kas
pirmo reizi tiek nodots nodarbinâto rîcîbâ.
Ðajâ gadîjumâ darba devçjam jâpârliecinâs,
ka izvçlçtâ darba aprîkojuma konstrukcija
un citi tâ parametri atbilst realizçjamai
operâcijai vai darba procesam. Tâpat arî
nodarbinâto rîcîbâ ir jânodod raþotâja vai
darba aprîkojuma piegâdâtâja instrukcijas
un citi norâdîjumi.

Nav atïauta darba aprîkojuma lietoðana
citiem mçríiem un darbîbâm nekâ tâm, kam
to paredzçjis aprîkojuma raþotâjs, jo tas var
radît nopietnu risku nodarbinâto droðîbai un
veselîbai. Piemçram, nodarbinâtie nedrîkstç-
tu lietot skrûvgriezi kâ sviru, ðíçres kâ îlenu,
plakanknaibles kâ uzgriezni; griezt drâti ar
abrazîvo dzirnakmeni, izmantot parastu
elektrisku darbarîku sprâdzienbîstamâ vidç,
izmantot íerru ar sprâdzienbîstamu motoru
slçgtâ telpâ, âtri uzliesmojoðo vielu
maisîðanai izmantot ierîces, kas domâtas
inertu vielu maisîðanai, izmantot saspiestu
gaisu apìçrba tîrîðanâ, pievadît ierîcei
enerìiju ar kailiem vadiem, kas ietîti kailâs
spailçs "stiprinâjuma skavas" veidâ, izman-
tot mitrâ vidç 220 V portatîvo spuldzi, kas
pievienota tieði tîklam utt.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

81. Darba devçjs:
81.1. nodroðina darba aprîkojuma atbilstîbu darba procesam un tâ pareizu lietoðanu, lai novçrstu risku

nodarbinâto droðîbai un veselîbai. Ja nav iespçjams pilnîbâ novçrst risku, darba devçjs veic pasâkumus, lai samazi-
nâtu risku lîdz minimumam;

81.2. izvçlas darba aprîkojumu, òemot vçrâ darba apstâkïus uzòçmumâ un katrâ darba vietâ, kâ arî risku
nodarbinâto droðîbai un veselîbai;

81.3. iegâdâjas tikai normatîvo aktu prasîbâm atbilstoðu darba aprîkojumu;
81.4. nodroðina darba aprîkojuma atbilstîbu ðo noteikumu prasîbâm un atbilstoðu tehnisko apkopi (uzturçðanu)

visâ tâ darbîbas laikâ;
81.5. nodroðina darba aprîkojuma pârbaudi pçc uzstâdîðanas un pirms lietoðanas, kâ arî pçc montâþas citâ vietâ

vai citâ izvietojumâ, ja darba aprîkojuma droðîbu nosaka tâ uzstâdîðanas apstâkïi;
81.6. nodroðina ðâdas pârbaudes darba aprîkojumam, kurð pakïauts apstâkïiem, kas var izraisît tâ nolietoðanos,

radot risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai:
81.6.1. periodiskâs pârbaudes un, ja nepiecieðams, arî testçðanu;
81.6.2. speciâlâs pârbaudes, ja raduðâs ârkârtas situâcijas (piemçram, negadîjumi, avârijas, nelabvçlîgi laikap-

stâkïi), kâ arî ja darba aprîkojums pârveidots vai nav ilgstoði lietots;
81.7. darbâ ar aprîkojumu, kas var radît palielinâtu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai (piemçram, bîs-

tamâs iekârtas), norîko tikai speciâli apmâcîtus nodarbinâtos;
81.8. ja darba aprîkojumu lieto ârpus uzòçmuma, nodroðina to ar apliecinâjumu (dokumentu, uzlîmi, zîmogu)

par pçdçjo droðîbas pârbaudi.

82. Ðo noteikumu 81.5. un 81.6.apakðpunktâ minçtâs pârbaudes veic darba devçja norîkots par darba aprîko-
jumu atbildîgs speciâlists vai, ja tas noteikts normatîvajos aktos vai ja darba devçjs pârbaudi nevar nodroðinât,
kompetenta inspicçðanas institûcija.

83. Pârbauþu protokoli ir darba devçja un inspicçðanas institûcijas rîcîbâ (ja inspicçðanas institûcija veikusi
pârbaudi). Pârbauþu protokolus darba aprîkojuma îpaðnieks un darba devçjs, kâ arî inspicçðanas institûcija glabâ
10 gadus, pçc tam tos nodod arhîvâ.
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Ikvienam darba aprîkojumam, kas saistîts ar trokðòa, vibrâcijas vai radiâcijas radîto risku, ir jâbût atbilstoði
aprîkotam, lai, iespçju robeþâs samazinâtu minçto fizikâlo faktoru veidoðanos un izplatîbu.

Iespçju robeþâs ir jâveic pasâkumi attiecîbâ uz darba aprîkojumu, kas rada troksni, vibrâciju vai radiâciju, lai
mazinâtu to negatîvo ietekmi uz nodarbinâtajiem, kas pakïauti ðo faktoru radîtajam riskam, vai, trokðòa gadîjumâ, lai
novçrstu iespçjamo interferenci (skaòu pârklâðanos) attiecîbâ uz mutisko komunikâciju vai akustiskajiem signâliem.

Troksnis un vibrâcija
Jaunajâm maðînâm piemçrojamie normatîvie akti nosaka, ka raþotâjam ir jâveic atbilstoði pasâkumi attiecîbâ uz

ierîces konstrukciju, lai risks, kas saistîts ar troksni vai vibrâciju, tiktu samazinâts lîdz minimumam. Tâpat arî instruk-
ciju rokasgrâmatâ ir jânorâda trokðòa lîmenis un portatîvajâm vai ar roku vadâmâm ierîcçm - informâcija, kas attiecas
uz to radîto vibrâciju. Pçrkot kâdu ierîci, ir ieteicams izvçlçties tâdu, kas rada mazâku troksni vai vibrâciju. Bez tam
ir jâievçro arî raþotâja instrukcijas attiecîbâ uz uzstâdîðanu un apkopi.

Attiecîbâ uz lietoðanâ esoðu darba aprîkojumu ir jâievçro Ministru kabineta 2003.gada 4.februâra noteikumos
Nr.66 "Darba aizsardzîbas prasîbas nodarbinâto aizsardzîbai pret darba vides trokðòa radîto risku" un Ministru kabi-
neta 2004.gada 13.aprîïa noteikumos Nr.284 "Darba aizsardzîbas prasîbas nodarbinâto aizsardzîbai pret vibrâcijas
radîto risku darba vidç" noteiktâs prasîbas, t.sk.:

z Ar konstrukcijas palîdzîbu jâsamazina trokðòa un vibrâcijas izplatîðanâs, kas iespçjams, uzstâdot darba
aprîkojumu uz antivibrçjoða vai troksni absorbçjoða pamata (atbalsta);

z Lietot darba aprîkojumu tâ optimâlajâ funkcionçðanas veidâ. Lai to panâktu, svarîgi ir veikt rûpîgu tâ apkopi,
kas ietver tâdus aspektus kâ ieeïïoðana, masu lîdzsvaroðana, noregulçðanas trûkumu novçrðana, saspieðanas
spçka pârbaude.

Citi îpaðie pasâkumi ir, piemçram:
z Kustîbas pârneðana ar trapecoîdu lentas palîdzîbu metâliskâs íçdes vietâ.
z Elastîgo cauruïvadu savienojumu izmantoðana nelokâmo savienojumu vietâ.

Jâòem vçrâ, ka visumâ ðo tehnisko lîdzekïu pielietojumam ir savas robeþas attiecîbâ uz darba aprîkojuma jaudas
detaïâm, jo daudzâs ierîcçs skaòas avots ir tieði saistîts ar veicamo darbu (sitieni, mehâniskâs kustîbas). Ðajos gadîju-
mos var pielietot kontroles pasâkumus, piemçram:

z aizslçgus,
z akustiskos aizslietòus,
z klusinâtâjus (piemçram, vârstuïos pie attvaika).

Taèu jâsaka, ka aizslietòu uzstâdîðana darba aprîkojumâ ne vienmçr ir iespçjama.
Attiecîbâ uz portatîvo darba aprîkojumu îpaðie pasâkumi vibrâcijas novçrðanai saistîti ar antivibrçjoðu rokturu

izmantoðanu. Roktura izvçlei ir jâbût kompromisa variantam starp izolâcijas efektivitâti un darba aprîkojuma vadâmîbu
un droðîbu.

Tehniska rakstura droðîbas pasâkumus var papildinât ar individuâlu aizsardzîbu attiecîbâ uz darba aprîkojuma
lietoðanu, kâ arî ar organizatoriskiem pasâkumiem, ierobeþojot izmantoðanas laiku.

Radiâcija
Iespçjamo nejonizçtas radiâcijas avotu vidû jâuzsver metinâðanas darba aprîkojums un lâzerierîces, kas saistîts ar

to izplatîbu un attîstîbu pçdçjo gadu laikâ. Otra, varbût ierobeþotâka sfçra ir darba aprîkojums, kas izmanto vai
apstrâdâ radioaktîvus materiâlus vai avotus (jonizçtâ radiâcija). Abos gadîjumos eksistç normatîvie akti un rîkojumi,
kas nosaka attiecîgo aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbu. 

Riska novçrtçðana pamatâ nozîmç, ka, òemot vçrâ esoðos darba apstâkïus, tas ir, darba aprîkojuma un darba rak-
sturojumu, tai skaitâ, darba procesa organizçðanu un darba metodes, kâ arî operatoru atbilstîbu, kvalifikâciju un
pieredzi, darba devçjam:

z Jâidentificç briesmas (Kâdi ir tie avoti, kas potenciâli spçj radît savainojumus vai nodarît kaitçjumu
veselîbai?)

z Jâidentificç visas bîstamâs situâcijas, kuras var rasties (Kâpçc, kad, kâdâ veidâ nodarbinâtie ir pakïauti atklâ-
tajâm briesmâm?)

z Jâidentificç visi gadîjumi, kas var novest pie savainojuma raðanâs vai kaitçjuma veselîbai (Kâdiem notiku-
miem, cçloòiem, faktoriem ir jânotiek, lai varçtu rasties savainojums vai kaitçjums veselîbai?)

z Jânovçrtç esoðais risks.
z Jâpieòem lçmums, vai riska samazinâðana ir nepiecieðama vai nav.
Neapðaubâmi, ka riska novçrtçðana darba vietâ ietver sevî to riska faktoru novçrtçðanu, kas saistîti ar ðajâ darba

vietâ izmantoto darba aprîkojumu. Riska novçrtçðana ïauj noteikt, vai darba aprîkojuma raksturojums un metodes, kas
tikuðas izmantotas tâ lietoðanâ, apkopç un kontrolç atbilst ðo noteikumu prasîbâm.

Ja nav iespçjams pilnîbâ garantçt nodarbinâto droðîbu un veselîbu, lietojot darba aprîkojumu, darba devçjam jâveic
atbilstoði pasâkumi, lai samazinâtu ar aprîkojuma lietoðanu saistîto risku lîdz minimumam. Minçtie pasâkumi var
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attiekties uz darba aprîkojuma lietoðanas nosacîjumiem (atraðanâs vietas maiòa, ierobeþota lietoðana utt.), vai var bût
saistîti, piemçram, ar informçðanu un instruçðanu par lietoðanas nosacîjumiem, signalizâciju, apmâcîbu, darba pâr-
raudzîbu, sankcionçta un pârraudzîta darba sistçmu (tâ dçvçtâ "darba atïaujas sistçma") un, ja nepiecieðams, arî ar
individuâlajiem aizsardzîbas pasâkumiem.

(Noteikumu 81.2.apakðpunkts) Darba aprîkojuma izvçlç darba devçjam jâòem vçrâ sekojoði faktori:
z veicamâ darba nosacîjumi un raksturs;
z darba vietâ un, îpaði, profesijâ pastâvoðais risks nodarbinâto droðîbai un veselîbai, kâ arî risks, kas var rasties

vai palielinâties darba aprîkojuma lietoðanas rezultâtâ;
z nepiecieðamie pielâgojumi, lai padarîtu iespçjamu darba aprîkojuma lietoðanu nodarbinâtajiem ar fiziskajiem

vai garîgajiem traucçjumiem.

Ir svarîgi, lai darba aprîkojums atbilstu ne tikai veicamajam darbam, bet arî citiem bûtiskiem nosacîjumiem - organi-
zatoriskiem, ergonomiskiem, vides u.c. Piemçram, elektriskajam aprîkojumam, kas tiek izmantots vidç, kur to iespçjams
saslapinât, jâbût nodroðinâtam ar atbilstoðas pakâpes aizsargapvalku. Jebkurâ gadîjumâ darba devçjam ir uzmanîgi jâie-
pazîstâs ar raþotâja instrukcijâm, lai pârliecinâtos, ka nav "nesaderîbas" ar tajâ paredzçtajiem lietoðanas nosacîjumiem.

Tâpat darba devçjam ir jânovçrtç gan darba vietas, kurâs tiks lietots darba aprîkojums, gan profesijas raksturs un
apstâkïi. 

Jâòem vçrâ iespçjamais kaitçjums, kas varçtu rasties, lietojot noteiktu darba aprîkojumu noteiktâs darba vietâs,
piemçram, parasta, ar elektrîbu darbinâma aprîkojuma lietoðana potenciâli sprâdzienbîstamâ vidç. 

Tâpat arî jâòem vçrâ darba vides riska palielinâðanâs, ko rada vienlaicîga daþâdu vairâku darba aprîkojumu
atraðanâs vienâ darba vietâ. Kâ piemçru var minçt darba vides troksni, kas palielinâs atkarîbâ no darba vietâ esoðo
darba aprîkojumu skaita, vienâ brîdî sasniedzot darba vietâ tâdu trokðòa lîmeni, kas ir nepieïaujams un var bût kaitîgs
nodarbinâto veselîbai. Lîdzîgi tas notiek arî ar darba aprîkojumu, kas izdala veselîbai kaitîgas vielas, un savienojumâ
ar citiem kaitîgo vielu avotiem var novest pie tâ, ka tiek pârkâpts to pieïaujamais limits (arodekspozîcijas
robeþvçrtîbas) apkârtçjâ vidç.

Îpaða uzmanîba bûtu jâpievçrð nodarbinâtajiem ar îpaðâm vajadzîbâm (ar kâdiem sensoriem trûkumiem, kas
apgrûtina informâcijas uztverðanu, piemçram, kurlums, kas neïauj uztvert akustisku signâlu). Tâpat jâòem vçrâ, ka
noteiktas aizsardzîbas sistçmas var nebût piemçrotas cilvçkiem ar fiziskiem vai garîgiem traucçjumiem.

Izvçloties darba aprîkojumu, tâpat bûtu jânovçrtç arî iespçjas pielâgot to nodarbinâto daþâdâm anatomiskâm un
fizioloìiskâm îpatnîbâm.

(Noteikumu 81.3.apakðpunkts) Darba devçjam jâiegâdâjas tikai iekârtu droðîbas normatîvo aktu prasîbâm atbil-
stoðs darba aprîkojums. Jaunam darba aprîkojumam, kas tiek iegâdâts veikalâ, ir jâbût "CE" maríçjumam, kas aplieci-
na to, ka iekârta ir droði lietojama.

Attiecîbâ uz lietoðanâ esoðu darba aprîkojumu ir jâievçro ðo noteikumu prasîbas. 
Darba aprîkojumam tâpat jâbût nodroðinâtam ar lietoðanas instrukciju valsts (latvieðu) valodâ.

(Noteikumu 81.4.apakðpunkts) Darba devçjam jâveic nepiecieðamie pasâkumi, lai ar darba aprîkojuma pareizu
uzturçðanu tas savâ darbîbas laikâ atbilstu ðajos noteikumos noteiktajâm prasîbâm. 

Noteiktas darba aprîkojuma detaïas, piemçram, droðinâtâji, ventilâcijas aparatûra, ârkârtas apstâdinâðanas sistç-
mas vai ierîces spiediena izlâdçðanai ir jâuztur tâdâ kârtîbâ, lai tâs pildîtu savu funkciju jebkurâ brîdî, kad tas
nepiecieðams. Attiecîbâ uz citâm detaïâm to uzturçðana atbilstoðâ kârtîbâ var nebût tik nepârprotama, taèu, piemçram,
neieeïïoti gultòi vai nenomainîti aizsçrçjuði filtri var novest pie mehânisma iestrçgðanas vai pârkarðanas.

Ir svarîgi uzturçt darba aprîkojumu tâdâ kârtîbâ, lai negatîvas izmaiòas tâ konstrukcijâ un citos parametros nera-
dîtu risku nodarbinâto droðîbai un veselîbai. Ðîs apkopes amplitûda un sareþìîtîba var bût ïoti daþâda, sâkot ar
vienkârðu rokas darbarîku stâvokïa pârbaudi lîdz komplicçta raþoðanas procesa pilnai kontroles programmai. 

(Noteikumu 81.5.apakðpunkts) Darba aprîkojums jâpârbauda pietiekami bieþi, lai garantçtu, ka funkcijas, kas
saistîtas ar tâ droðîbu, tiek pildîtas pareizi. Kïûme, kas skârusi raþoðanas procesu, parasti kïûst âtri acîmredzama. Taèu
kïûmes sistçmâs, kas pilda kritiskâs droðîbas funkcijas (funkcijas, kuru disfunkcija nekavçjoties paaugstinâtu ievain-
ojuma risku vai kaitçjumu veselîbai), varçtu palikt apslçptas, ja vien apkopes programmâs netiktu paredzçtas atbil-
stoðas pârbaudes un apskates. Darba aprîkojuma pârbauþu bieþums saistîts ar paðu aprîkojumu un ar to saistîto risku;
tas var bût katru dienu, reizi trijos mçneðos vai bieþâk.

Attiecîbâ uz darba aprîkojuma pârbaudçm un to bieþumu darba devçjam jâòem vçrâ raþotâja norâdîjumi, kâ arî
darba aprîkojuma bîstamîba. Ja darba devçja rîcîbâ nav raþotâja norâdîjumu (instrukcijas), kâ tas var bût gadîjumâ ar
lietoðanâ esoðu (veco) darba aprîkojumu, tad jâòem vçrâ darba aprîkojuma raksturojums, tâ lietoðanas nosacîjumi un
jebkuri citi normâli vai izòçmuma apstâkïi, kas varçtu radît bojâjumus. Arî attiecîbâ uz veco darba aprîkojumu, kam
nav oriìinâlâs instrukciju rokasgrâmatas, pirmâm kârtâm vajadzçtu vçrsties pie raþotâja (îpaði, ja ir paredzams, ka
darba aprîkojuma uzturçðana ir vitâli svarîga tâ droðîbai).

Tâpat jâòem vçrâ iekârtu droðîbas noteikumos noteiktie pârbaudes termiòi, jo daïai darba aprîkojumu pârbauþu
bieþums ir noteikts jau ðajos noteikumos.

Darba aprîkojums, kura droðîba lielâ mçrâ atkarîga no tâ uzstâdîðanas nosacîjumiem, ir, piemçram, lifti, daþâdi
ceïamkrânu tipi, apkures katli un citas zem spiediena funkcionçjoðas ierîces, kâ arî aparâti, kuros kâ degviela tiek
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izmantota gâze u.c. Ðiem darba aprîkojumiem, kuru droðîbu nosaka tâ uzstâdîðanas apstâkïi, jâveic pârbaude pçc to
uzstâdîðanas un pirms lietoðanas, kâ arî pçc montâþas citâ vietâ vai citâ izvietojumâ.

(Noteikumu 81.6.apakðpunkts, 82.punkts) Darba devçjam jâveic nepiecieðamie pasâkumi, lai darba aprîkojums,
kas pakïauts ietekmçm, kuras var radît bojâjumus, kas izraisa bîstamas situâcijas, tiktu periodiski pârbaudîts, lai
nodroðinâtu tâ atbilstîbu darba aizsardzîbas prasîbâm un laikus novçrstu minçtos bojâjumus.

Galvenokârt ir divu tipu "ietekmes, kas spçjîgas radît bojâjumus": spriegums, kam pakïauts darba aprîkojums un
kura iemesls ir tâ veicamo darbîbu raksturs, piemçram, spiediens, kam pakïauti kâda aprîkojuma pneimatiskâs vai
hidrauliskâs sistçmas cauruïvadi; vai, ceïamkrâniem - spriegums, kas saistîts ar paðu kravu pacelðanu; un atraðanâs
vides "agresîvo" apstâkïu vai aìentu ietekmç, kâ gadîjumâ ar jau minçtajiem ceïamkrâniem, atraðanâs sliktu laika
apstâkïu ietekmç (korozija) vai, attiecîbâ uz caurspîdîga sintçtiska materiâla droðinâtâjiem, to caurredzamîbas zudums
un nolietoðanâs, kas saistîta ar daþâdu ðíidrumu traipiem.

Tâpat ir jâveic ðâda aprîkojuma papildus pârbaudes ikreiz, kad rodas kâdi izòçmuma gadîjumi, piemçram, pârvei-
dojumi, negadîjumi, dabas fenomeni vai lietoðanas termiòa izbeigðanâs, kas varçtu nodarît kaitçjumu veselîbai.

Darba aprîkojuma pârbaude pçc tâ pârveidoðanas ir domâta tam, lai pârliecinâtos, ka nav radies jauns risks vai ka
tas ticis novçrsts, îpaði, ja minçtâ pârveidoðana saistîta ar kâda palîgaprîkojuma pievienoðanu.

Pârbaudes pçc lietoðanas termiòa beigâm ir nepiecieðamas ne tikai, lai atklâtu ðajâ laikâ raduðos bojâjumus, bet
arî tâpçc, ka bieþi vien ir vçrojama neziòa par aprîkojuma stâvokli brîdî, kad tas ir nolietojies.

(Noteikumu 81.7.apakðpunkts, 82.punkts) Darbâ ar aprîkojumu, kas var radît palielinâtu risku nodarbinâto
droðîbai un veselîbai (piemçram, bîstamâs iekârtas), norîko tikai speciâli apmâcîtus nodarbinâtos;

Gadîjumos, kad, lai izvairîtos no riska nodarbinâto droðîbai un veselîbai, darba aprîkojuma lietoðana ir jâveic
apstâkïos un veidâ, kas pieprasa îpaðas zinâðanas, darba devçjam jâveic nepiecieðamie pasâkumi, lai minçtâ aprîko-
juma lietoðana tiktu uzticçta tikai tiem nodarbinâtajiem, kas îpaði apmâcîti un norîkoti ðim darbam.

Tas attiecas, piemçram, uz ceïamkrânu operatoriem, transportlîdzekïu vadîtâjiem un jebkuru cita tipa darbu, kurâ,
neskatoties uz veiktajiem preventîvajiem pasâkumiem, nepiecieðamas îpaðas zinâðanas, lai kontrolçtu pastâvoðo
risku. Lai vadîtu atseviðíus darba aprîkojumus, nodarbinâtajiem ir jâbût speciâlai atïaujai, tâdai kâ transporta lîdzekïa
vadîtâja apliecîbai (piemçram, smago automaðînu vadîtâjiem u.c.).   

Kârtîbu, kâdâ tiek veikta bîstamo iekârtu tehniskâ uzraudzîba, nosaka likums "Par bîstamo iekârtu tehnisko
uzraudzîbu".

(Noteikumu 81.7.apakðpunkts) Darba aprîkojuma pârbauþu rezultâtiem ir jâbût uzòçmumâ vai darba vietâ, kur
aprîkojums tiek lietots. Gadîjumâ, ja darba aprîkojums tiek lietots ârpus uzòçmuma teritorijas, tas jânodroðina ar
apliecinâjumu (dokumentu, uzlîmi, zîmogu) par pçdçjo droðîbas pârbaudi.

Ðâdâ sarakstâ bez bîstamâm iekârtâm vçlams iekïaut arî daþâdus darbagaldus (piemçram, metâlapstrâdes, kokap-
strâdes), transporta lîdzekïus un tehniku (piemçram, traktorus, smagâs automaðînas), daþâdus darbarîkus (piemçram,
rokas motorzâìus, trimmerus) un jebkuru citu darba aprîkojumu, kas var apdraudçt nodarbinâtâ droðîbu un veselîbu.
Darba devçjam paðam tiek dotas tiesîbas noteikt, ko iekïaut ðajâ sarakstâ.

Izvçloties darba aprîkojumu, darba devçjam jâòem vçrâ ergonomiskie principi, îpaði attiecîbâ uz darba vietas
dizainu un nodarbinâto stâvokli darba aprîkojuma lietoðanas laikâ. Ergonomisko principu iekïauðana preventîvajâ
darbîbâ galvenokârt ir vçrsta uz to, lai izvairîtos no nevajadzîgâm neçrtîbâm (kuras bieþi saistîtas ar nelaimes gadîju-
miem), kas saistîtas ar nepareizu darba vietas iekârtojumu un no kurâm varçtu izvairîties, veicot pasâkumus, kas agrâk
netika pielietoti, jo nebija apzinâta pati problçma. Faktori, kam bûtu jâpievçrð îpaða uzmanîba, ir: darba telpa, darba
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85. Lai nodroðinâtu darba aprîkojuma atbilstîbu darba aizsardzîbas prasîbâm, darba devçjs òem vçrâ darba
vietas îpatnîbas, nodarbinâto izvietojumu, íermeòa stâvokli un ergonomikas principus, lietojot darba aprîkojumu. 
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84. Darba devçjs izveido un aktualizç tâ darba aprîkojuma sarakstu, kas var radît palielinâtu risku nodarbinâ-
to droðîbai un veselîbai (piemçram, bîstamâs iekârtas). Minçtajâ sarakstâ norâda:

84.1. vietu, kur uzòçmumâ atrodas attiecîgais darba aprîkojums norâdot tâ identifikâciju;
84.2. tâ darbinieka vârdu un uzvârdu, kurð atbild par attiecîgâ darba aprîkojuma droðu lietoðanu un apkopi;
84.3. datumu, kad veikta pçdçjâ tehniskâ pârbaude, pârbaudes veidu (piemçram, pilnâ, daïçjâ, ârkârtas) un rak-

sturu (piemçram, statiskâ, dinamiskâ, ârçjâ), kâ arî pârbaudes veicçju;
84.4. datumu, kad tiks veikta nâkamâ tehniskâ pârbaude, un attiecîgâs pârbaudes veidu (piemçram, pilnâ, daïçjâ).

(Ar grozîjumiem, kas izdarîti 23.11.2004)
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virsmas augstums, sçdeklis, operatora pozîcija attiecîbâ pret darba aprîkojuma vadîbas orgâniem, troksnis, vibrâcija,
temperatûra, darba vietas apgaismojums u.c.

Darba devçjam saskaòâ ar Darba aizsardzîbas likuma 10.pantu ir jâveic nodarbinâto un viòu pârstâvju infor-
mçðana un instruçðana par darba aizsardzîbas jautâjumiem, tai skaitâ darba aprîkojuma izvçli un lietoðanu, kâ arî par
preventîvajiem un aizsardzîbas pasâkumiem, kuri jâveic.

Darba devçjam jâinformç nodarbinâtie un uzticîbas personas par darba vides risku, par darba aizsardzîbas pasâku-
miem uzòçmumâ kopumâ un tiem darba aizsardzîbas pasâkumiem, kas tieði attiecas uz katru darba vietu un darba
veidu.

Darba devçjam tâpat bûtu jânovçrtç arî nepiecieðamîba apmâcît darba uzraugus un vadîtâjus, òemot vçrâ viòu
svarîgo lomu droðîbas jomâ. Lai veiktu katram adresâtam atbilstoðu apmâcîbu, jâveic vajadzîbu izpçte. Katrâ atse-
viðíâ gadîjumâ piemçrojamâ apmâcîba ir jânosaka, novçrtçjot atðíirîbu starp nodarbinâto esoðo kompetences lîmeni
un to, kas nepiecieðams, lai lietotu darba aprîkojumu un pârraudzîtu vai kontrolçtu tâ lietoðanu saskaòâ ar darba
aizsardzîbas prasîbâm. Jâòem vçrâ arî apstâkïi, kuros atrodas nodarbinâtais (piemçram: viens pats, kompetentas per-
sonas uzraudzîbâ, kâ uzraugs vai vadîtâjs).

Apmâcîbu un instruktâþu vajadzçtu veikt ar tâdu programmu palîdzîbu, kas iekïaujas uzòçmuma apmâcîbas
plânâ. Lai panâktu maksimâlu efektivitâti, jâòem vçrâ, ka bez teorçtiskâs apmâcîbas nepiecieðama arî praktiskâ
apmâcîba, kurâ jâizmanto pats darba aprîkojums.

Informâcijai, vçlams rakstiskâ formâ, bûtu jâietver, kâ minimums, norâdîjumi attiecîbâ uz:
z darba aprîkojuma lietoðanas pareizu veidu un nosacîjumiem, ievçrojot raþotâja instrukcijas, kâ arî uz iespç-

jamâm instrukcijâ neparedzçtâm un bîstamâm lietoðanas situâcijâm un veidu;
z secinâjumiem, kas raduðies no gûtâs pieredzes darba aprîkojuma izmantoðanâ;
z jebkuru citu preventîvâ darbîbâ noderîgu informâciju.

Informâcija bûtu jâsniedz, vçlams rakstiski vai arî verbâlu norâdîjumu veidâ. Darba devçjs ir atbildîgs par to, lai,
òemot vçrâ katru atseviðío gadîjumu un apstâkïus, izvçlçtos atbilstoðâko veidu. Jebkurâ gadîjumâ, ja runa ir par
apjomîgu, sareþìîtu informâciju, vai tâdu, kas attiecas uz reti sastopamu darba aprîkojuma lietoðanu, tai jâbût rak-
stiskâ formâ. Darba devçjam jâòem vçrâ arî tâdi aspekti kâ iesaistîto nodarbinâto piemçrotîba, pieredze un apmâcîba,
kâ arî konkrçtâ darba pârraudzîbas pakâpe, darba sareþìîtîba un ilgums.

Informâcijai jâbût saprotamai nodarbinâtajiem, kam tâ adresçta, un tai jâietver vai arî jâbût pasniegtai informatîvu
bukletu formâ, ja tas nepiecieðams informâcijas apjoma un sareþìîtîbas dçï vai ja tâ attiecas uz reti sastopamu aprîko-
juma lietoðanu. Raþotâja sniegtajiem informatîvajiem dokumentiem jâatrodas nodarbinâto rîcîbâ.

Informâcijai jâbût pçc iespçjas vienkârðâkai un îsâkai, izteiktai saistîtos vârdos un terminos, vadoties pçc princi-
pa "redzçt-domât-lietot" saskaòâ ar veicamo operâciju secîbu. Ja nepiecieðams, jâsniedz skaidrojums reti lietotiem
tehniskiem terminiem.

Nâkamais solis ir nodot informâciju tâ personâla rokâs, kas izmanto darba aprîkojumu. Îpaði svarîgi, lai person-
âls, kas  atbildîgs par darba aprîkojuma apkopi, saòemtu nepiecieðamâs norâdes un instrukcijas.

Rakstiskai informâcijai un instrukcijâm bûtu jâatrodas arî nodarbinâto pârstâvju, kâ arî darba uzraugu un vadîtâju
rîcîbâ, jo pçdçjie ir atbildîgie par informâcijas un instrukciju izplatîðanu un kontrolç to izpildi.

Lai sniegtu informâciju nodarbinâtajam, darba devçjam jâòem vçrâ, pirmkârt, raþotâja vai piegâdâtâja rakstiski
sniegtâ informâcija. Eiropas Savienîbas kvalitâtes zîmei atbilstoðâ aprîkojuma instrukciju rokasgrâmatai jâietver
pietiekama informâcija, kas ïautu veikt pareizu aprîkojuma instalâciju, kâ arî rîkoties un veikt tâ apkopi saskaòâ ar
droðîbas noteikumiem. Minçtâ informâcija pat varçtu kalpot kâ orientçjoða pamâcîba, nosakot instrukcijas vecâ darba
aprîkojuma lietoðanai, kuru rokasgrâmata ir vai nu neatbilstoða vai nav darba devçja rîcîbâ. Darba devçjam ir jâpâr-

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

87. Informâcija un rakstiskâs instrukcijas par darba aprîkojumu ietver darba aizsardzîbas prasîbas, darba
aprîkojuma lietoðanas noteikumus, iespçjamo ârkârtas un avârijas situâciju aprakstu un rîcîbu ðâdâs situâcijâs,
ievçrojot raþotâja instrukcijas un tehnisko dokumentâciju, kâ arî pieredzi darba aprîkojuma lietoðanâ.

88. Nodarbinâtos informç par darba vietâ vai tâs tuvumâ esoðo darba aprîkojumu un par jebkurâm izmaiòâm
tajâ (arî tad, ja viòi to nelieto), kâ arî izskaidro attiecîgâ darba aprîkojuma bîstamîbu.
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86. Darba devçjs nodroðina nodarbinâtos ar saprotamu nepiecieðamo informâciju un rakstiskâm instrukcijâm
par darba aprîkojumu.

73



Ar darba aprîkojuma lietoðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas

liecinâs, ka aprîkojumam ir instrukciju rokasgrâmata; pretçjâ gadîjumâ viòð var celt iebildumus pret piegâdâtâju vai
pârdevçju.

Jâuzsver, ka nodarbinâtajam sniegtajai informâcijai ir jânorâda gan pareizais lietoðanas veids un nosacîjumi, gan
pretçjais, aptverot visus ar droðîbu un veselîbu saistîtos lietoðanas aspektus, kâ arî grûtîbas, kas varçtu rasties, un
veidu, kâ tâs risinât. Nedrîkst aizmirst, ka instrumentu vai darbarîku lietoðana nepiemçrotâ âtrumâ vai ar
nepiemçrotiem materiâliem, kâ arî noteiktu produktu uzglabâðana tiem nepiemçrotos traukos un citas lîdzîgas dar-
bîbas lielâ mçrâ veicina negadîjumu raðanos.

Darba aprîkojuma lietoðanâ uzkrâtâ pieredze un novçrojumi ir jâizmanto nelaimes gadîjumu paredzçðanâ un to
(iepriekðçjâ) novçrðanâ, kâ arî ikdienas darba praksç. Tâdçï nodarbinâtie ir jâinformç par iepriekðçjo pieredzi.

Tâpat nodarbinâtie ir jâinformç par nepiecieðamîbu pievçrst uzmanîbu riskam, kas saistîts ar blakusesoðo darba
aprîkojumu un modifikâcijâm, kas tajos veiktas, pat ja tie tieði netiek izmantoti, jo var radît risku arî blakusesoðajiem
nodarbinâtajiem.

Darba devçjam saskaòâ ar Darba aizsardzîbas likuma 14.pantu ir jânodroðina, lai ikviens nodarbinâtais saòemtu
instruktâþu darba aizsardzîbas jomâ, kas tieði attiecas uz viòa darba vietu un darba veikðanu, tai skaitâ par darba
aprîkojuma lietoðanu. 

Kârtîbu, kâdâ veicama nodarbinâto apmâcîba un instruçðana, nosaka Ministru kabineta 2003.gada 17.jûnija
noteikumi Nr.323 "Noteikumi par apmâcîbu darba aizsardzîbas jautâjumos".

Nodarbinâtajiem, kas minçti ðajâ punktâ un veic minçtâs darbîbas, jâbût atbilstoði izglîtotiem un apmâcîtiem, jo
uz viòiem gulstas papildus atbildîba, kâ arî viòi ir pakïauti paaugstinâtam riskam.

Visumâ jâpievçrð îpaða uzmanîba atbilstoðai informçðanai, instruçðanai un apmâcîbai, lai darba aprîkojuma apkope
tiktu veikta saskaòâ ar droðîbas noteikumiem, jo liels daudzums darba negadîjumu notiek tieði veicot minçto darbu.

Darba devçjam saskaòâ ar Darba aizsardzîbas likuma 10.pantu ir pienâkums darba aizsardzîbas jomâ konsultçties
ar nodarbinâtajiem vai uzticîbas personâm par jautâjumiem, kas attiecas uz:

1) pasâkumiem, kuri var ietekmçt nodarbinâto droðîbu un veselîbu;
2) darba aizsardzîbas organizatoriskâs struktûras izveidoðanu un darbîbu;
3) to nodarbinâto norîkoðanu, kuriem uzticçta pirmâs palîdzîbas sniegðana, ugunsdzçsîbas un nodarbinâto
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91. Darba devçjs nodroðina nodarbinâto un to pârstâvju konsultçðanu un lîdzdalîbu visos ar darba aizsardzîbu
saistîtajos jautâjumos, jo îpaði attiecîbâ uz darba aprîkojumu.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

90. Darba devçjs nodroðina, ka:
90.1. ðo noteikumu 78.1., 78.2. un 78.10.apakðpunktâ minçtos nodarbinâtos papildus ðo noteikumu 89.punk-

tâ minçtajai apmâcîbai un instruktâþai apmâca ðâdos jautâjumos:
90.1.1. attiecîgo sastatòu montâþa, demontâþa un sastatòu pârveides plâns;
90.1.2. droðîba attiecîgo sastatòu montâþas, demontâþas vai pârveides laikâ;
90.1.3. pasâkumi, kas novçrð cilvçku vai priekðmetu kriðanas iespçju;
90.1.4. darba aizsardzîbas pasâkumi, ja laikapstâkïi var nelabvçlîgi ietekmçt attiecîgo sastatòu droðîbu;
90.1.5. pieïaujamâ sastatòu slodze;
90.1.6. citi riska faktori, kas saistîti ar sastatòu montâþu, demontâþu vai pârveidi;
90.2. ðo noteikumu 79.6.apakðpunktâ minçtos nodarbinâtos papildus ðo noteikumu 88.punktâ minçtajai

instruktâþai un apmâcîbai apmâca jautâjumos, kas attiecas uz virvju, stiprinâjumu un citu palîglîdzekïu lietoðanu,
strâdâjot augstumâ, kâ arî instruç par glâbðanas metodçm;

90.3. ðo noteikumu 81.7.apakðpunktâ minçtos nodarbinâtos apmâca jautâjumos, kas saistîti ar viòu darbu un
darba procesâ lietojamo darba aprîkojumu.

(Ar grozîjumiem, kas izdarîti 23.11.2004)
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89. Darba devçjs normatîvajos aktos noteiktajâ kârtîbâ nodroðina nodarbinâto apmâcîbu un instruçðanu
jautâjumos, kas saistîti ar darba aprîkojuma lietoðanu (arî informçðanu par jebkuru risku, kas saistîts ar darba
aprîkojuma lietoðanu).
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evakuâcijas pasâkumu veikðana;
4) darba vides iekðçjo uzraudzîbu, nodarbinâto informçðanu par darba aizsardzîbu, arî gadîjumos, kad darbs ir pie

cita darba devçja vai vairâkiem darba devçjiem;
5) instruktâþas un apmâcîbas plânoðanu un organizçðanu darba aizsardzîbas jomâ;
6) citiem darba aizsardzîbas jautâjumiem, tai skaitâ darba aprîkojuma izvçli un lietoðanu.

Pieòemot ðos noteikumus, lietoðanâ esoðajam darba aprîkojumam tika dots pârejas periods, lai tas varçtu
nodroðinât atbilstîbu noteikumu prasîbâm lîdz 2004.gada 1.jûlijam.

Uz doto brîdi visâm noteikumu prasîbâm jâbût ievçrotâm visâs darba vietâs un katram darba aprîkojumam jâizpil-
da ðajos noteikumos noteiktâs prasîbas.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

Informatîva atsauce uz Eiropas Savienîbas direktîvâm

Noteikumus iekïautas tiesîbu normas, kas izriet no:
1) Padomes 1989.gada 30.novembra Direktîvas 89/655/EEK par droðîbas un veselîbas aizsardzîbas prasîbu

minimumu, lietojot darba lîdzekïus darba vietâs;
2) Podomes 1995.gada 5.decembra Direktîvas 95/63/EK, ar kuru groza Padomes Direktîvu 89/655/EEK par

droðîbas un veselîbas aizsardzîbas prasîbu minimumu, lietojot darba lîdzekïus darba vietâs;
3) Eiropas Parlamenta un Padomes 2001.gada 27.jûnija Direktîvas 2001/45/EK, ar kuru groza Padomes

Direktîvu 89/655/EEK par droðîbas un veselîbas aizsardzîbas prasîbu minimumu, lietojot darba lîdzekïus darba
vietâs.

Ministru kabineta noteikumi Nr.526

VII. Noslçguma jautâjumi

92. Darba aprîkojums, kura lietoðana uzsâkta lîdz ðo noteikumu spçkâ stâðanâs dienai, pârveidojams atbilstoði
ðo noteikumu prasîbâm lîdz 2004.gada 1.jûlijam.

93. Noteikumu V nodaïa un 90.1. un 90.2.apakðpunkts stâjas spçkâ ar 2004.gada 1.jûliju.
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II. INFORMÂCIJAS AVOTI

1. NORMATÎVIE AKTI
z Darba aizsardzîbas likums (20.06.2001., stâjâs spçkâ ar 01.01.2002., publicçts 2001.gada 6.jûlija "Latvijas

Vçstnesî", Nr.105);

z Atkritumu apsaimniekoðanas likums (14.12.2000., stâjâs spçkâ ar 01.03.2001. publicçts 2000.gada
29.decembra "Latvijas Vçstnesî", Nr.473/476);

z Valsts darba inspekcijas likums (13.12.2001., stâjâs spçkâ ar 01.01.2002., publicçts 2001.gada 28.decem-
bra "Latvijas Vçstnesî" Nr.188); 

z Ministru kabineta 2002.gada 9.decembra noteikumi Nr.526 "Darba aizsardzîbas prasîbas, lietojot
darba aprîkojumu un strâdâjot augstumâ" (stâjâs spçkâ ar 13.12.2002., publicçti 2002.gada 12.decembra
"Latvijas Vçstnesî", Nr.182.);

z Ministru kabineta 1995.gada 31.oktobra noteikumi Nr.318 "Noteikumi par Bûvnormatîvu LBN 201-96
"Ugunsdroðîbas normas"" (stâjâs spçkâ ar 09.11.1995., publicçti 1995.gada 8.novembra "Latvijas
Vçstnesî", Nr.173/174);

z Ministru kabineta 2000.gada 25.aprîïa noteikumi Nr.157 "Noteikumi par liftu un to droðîbas sastâv-
daïu projektçðanas, raþoðanas un liftu uzstâdîðanas atbilstîbas novçrtçðanu" (stâjâs spçkâ ar
01.09.2000., publicçti 2000.gada 28.aprîïa "Latvijas Vçstnesî" Nr. 151/153);

z Ministru kabineta 2000.gada 2.maija noteikumi Nr.165 "Noteikumi par spiedieniekârtâm un to kom-
pleksiem" (stâjâs spçkâ ar 01.01.2001., publicçti 2000.gada 28.aprîïa "Latvijas Vçstnesî" Nr. 151/153);

z Ministru kabineta 2000.gada 30.maija noteikumi Nr.186 "Noteikumi par maðînu droðîbu" (stâjâs spçkâ
ar 01.01.2001 publicçti 2000.gada 2.jûnija "Latvijas Vçstnesî" Nr.201/204); 

z Ministru kabineta 2000.gada 30.maija noteikumi Nr.187 "Iekârtu elektrodroðîbas noteikumi" (stâjâs
spçkâ ar 03.06.2000., publicçti 2000.gada 2.jûnija "Latvijas Vçstnesî", Nr.201/204);

z Ministru kabineta 2000.gada 18.jûlija noteikumi Nr.242 "Noteikumi par vienkârðâm spiedtvertnçm"
(stâjâs spçkâ ar 22.07.2000., publicçti 2000.gada 21.jûlija "Latvijas Vçstnesî" Nr.266/268); 

z Ministru kabineta 2001.gada 23.augusta noteikumi Nr.379 "Darba vides iekðçjâs uzraudzîbas
veikðanas kârtîba" (stâjâs spçkâ ar 01.01.2002., publicçti 2001.gada 29.augusta "Latvijas Vçstnesî",
Nr.123);

z Ministru kabineta 2002.gada 16.aprîïa noteikumiem Nr.158 "Valsts darba inspekcijas nolikums"
(stâjâs spçkâ ar 20.04.2002, publicçti 2002.gada 19.aprîïa "Latvijas Vçstnesî" Nr. 60);

z Ministru kabineta 2002.gada 20.augusta noteikumi Nr.372 "Darba aizsardzîbas prasîbas, lietojot indi-
viduâlos aizsardzîbas lîdzekïus" (stâjâs spçkâ ar 24.08.2004., publicçti 2002.gada 23.augusta
"LatvijasVçstnesî" Nr. 119);

z Ministru kabinets 2002.gada 3.septembra noteikumi Nr.399 "Darba aizsardzîbas prasîbas, saskaroties
ar íîmiskajâm vielâm darba vietâs" (stâjâs spçkâ ar 07.09.2002., publicçti 2002.gada 6.septembra "Latvijas
Vçstnesî" Nr.127);

z Ministru kabineta 2002.gada 4.septembra noteikumi Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas droðîbas
zîmju lietoðanâ" (stâjâs spçkâ ar 07.09.2002., publicçti 2002.gada 6.septembra "Latvijas Vçstnesî", Nr.127.);

z Ministru kabineta 2003.gada 4.februâra noteikumi Nr.66 "Darba aizsardzîbas prasîbas nodarbinâto
aizsardzîbai pret darba vides trokðòa radîto risku" (stâjâs spçkâ ar 08.02.2002., publicçti 2003.gada
7.februâra "Latvijas Vçstnesî", Nr.21.);

z Ministru kabineta 2003.gada 11.februâra noteikumos Nr.74 "Prasîbas individuâlajiem aizsardzîbas
lîdzekïiem, to atbilstîbas novçrtçðanas kârtîba un tirgus uzraudzîba" (stâjâs spçkâ ar 01.04.2003., pub-
licçti 2003.gada 14.februâra "Latvijas Vçstnesî" Nr. 25);

z Ministru kabineta 2003.gada 10.jûnija noteikumi Nr.300 "Darba aizsardzîbas prasîbas darbâ
sprâdzienbîstamâ vidç" (stâjâs spçkâ ar 01.07.2003., publicçti 2003.gada 13.jûnija "Latvijas Vçstnesî"
Nr.89);

z Ministru kabineta 2003.gada 17.jûnija noteikumi Nr.323 "Noteikumi par apmâcîbu darba aizsardzîbas
jautâjumos" (stâjâs spçkâ ar 01.07.2003., publicçti 2003.gada 21.jûnija "Latvijas Vçstnesî" Nr.94);

z Ministru kabineta 2003.gada 25.jûnija noteikumi Nr.336 "Noteikumi par sprâdzienbîstamâ vidç lieto-
jamâm iekârtâm un aizsargsistçmâm" (stâjâs spçkâ ar 01.08.2003., publicçti 2003.gada 1.jûlija "Latvijas
Vçstnesî" Nr. 97);
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z Ministru kabineta 2004.gada 17.februâra noteikumi Nr.82 "Ugunsdroðîbas noteikumi" (stâjâs spçkâ ar
21.02.2004., publicçti 2004.gada 20.februâra "Latvijas Vçstnesî", Nr.28);

z Ministru kabineta 2004.gada 13.aprîïa noteikumos Nr.284 "Darba aizsardzîbas prasîbas nodarbinâto
aizsardzîbai pret vibrâcijas radîto risku darba vidç" (stâjâs spçkâ ar 01.07.2005., publicçti 2004.gada
16.aprîïa "Latvijas Vçstnesî" Nr. 60.).

2. TEHNISKÂS NORMAS
z Latvijas Valsts standarts LVS 446:2003 "Ugunsdroðîbai un civilai aizsardzîbai lietojamâs droðîbas zîmes un

signâlkrâsojums";

z Latvijas Valsts standarts LVS 89:2004 "Íîmisko vielu aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbas darba vides gaisâ";

z Latvijas Valsts standarts LVS EN 131-1:2001 +AC "Kâpnes - Termini, tipi, funkcionâlie izmçri";

z Latvijas Valsts standarts LVS EN 131-2:2001 +AC "Kâpnes - Prasîbas, pârbaude, maríçðana";

z Latvijas Valsts standarts LVS EN 12810-1:2004 "Fasâþu sastatnes no rûpnieciski raþotiem komponentiem -
1.daïa: Izstrâdâjumu specifikâcija";

z Latvijas Valsts standarts LVS EN 12810-2:2004 "Fasâþu sastatnes no rûpnieciski raþotiem komponentiem -
2.daïa: Îpaðas metodes konstrukciju projektçðanai";

z Latvijas Valsts standarts LVS EN 12811-1:2004 "Pagaidu darba iekârtas - 1.daïa: Sastatnes -Konstrukcijas
prasîbas un vispârîgais dizains";

z Latvijas Valsts standarts LVS EN 12811-3:2003 "Pagaidu darba iekârtas - 3.daïa: Slodzes pârbaude".

3. CITAS PUBLIKÂCIJAS
z "Darba droðîba un veselîbas aizsardzîba bûvniecîbâ. Aizsardzîba pret kriðanu no augstuma", Valsts darba

inspekcija, Rîga, 2001;

z "Darba vietu iekârtoðanas vadlînijas", ES Phare Latvijas-Spânijas divpusçjâs sadarbîbas projekts (LE/99/IB-
CO-01), Rîga, 2003;

z "Ar bûvdarbu veikðanu saistîto risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas", ES Phare Latvijas-Spânijas div-
pusçjâs sadarbîbas projekts (LE/99/IB-CO-01), Rîga, 2003.
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Sçrijâ DARBA AIZSARDZÎBA jau iznâkuðas ðâdas vadlînijas:

Vadlînijas darba aizsardzîbâ
Ar displeju izmantoðanu saistîto risku novçrtçðanas
un novçrðanas vadlînijas
Individuâlo aizsardzîbas lîdzekïu izvçles un lietoðanas vadlînijas
IAL. Aizsargíiveru izvçles un lietoðanas vadlînijas
IAL. Aizsargapavu izvçles un lietoðanas vadlînijas
IAL. Aizsargapìçrba izvçles un lietoðanas vadlînijas
IAL. Sejas un acu aizsardzîbas lîdzekïu izvçles
un lietoðanas vadlînijas
IAL. Elpoðanas ceïu aizsardzîbas lîdzekïu izvçles
un lietoðanas vadlînijas
IAL. Aizsargcimdu izvçles un lietoðanas vadlînijas
IAL aizsardzîbai pret kritieniem izvçles un lietoðanas vadlînijas
Droðîbas zîmju lietoðanas vadlînijas
Darba vietu iekârtoðanas vadlînijas
Ar smagumu pârvietoðanu saistîto darba vides risku novçrtçðanas
un novçrðanas vadlînijas
Ar bioloìisko aìentu  iedarbîbu saistîto darba vides risku
novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas
Darba aizsardzîbas likuma vadlînijas
Darba vides risku novçrtçðanas vadlînijas
Ar bûvdarbu veikðanu saistîto risku novçrtçðanas
un novçrðanas vadlînijas
Ar darba vides troksni saistîto risku novçrtçðanas
un novçrðanas vadlînijas
Ar íîmisko vielu iedarbîbu saistîto darba vides
risku novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas
Vadlînijas darba vides riska novçrtçðanai
mazajos un vidçjos uzòçmumos
Darba vides iekðçjâs uzraudzîbas vadlînijas
Ar kancerogçnu iedarbîbu saistîto darba vides risku
novçrtçðanas un novçrðanas vadlînijas
Derîgo izrakteòu izpçtes un ieguves vadlînijas


