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Íîmisko vielu maríçðana
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Ar Dânijas Darba vides pârvaldes atïauju, Dânija.

Aìentûra izdod virkni ziòu lapu par darba droðîbas un 
veselîbas aizsardzîbas jautâjumiem attiecîbâ uz bîstamajâm 
vielâm 2003. gada Eiropas Nedçïai par droðîbu un veselîbu 
darbâ. Iepazîstinâðana ar riskiem, kas apdraud strâdâjoðo 
veselîbu, un to sekmîga vadîba darba vietâ ir kopîgi risinâms 
uzdevums darbadevçjiem, darbiniekiem un viòu pârstâvjiem. 
Ðajâ  z iòu lapâ i r  uzska i t î t i  jautâ jumi ,  kas jâòem vçrâ 
veiksmîgai informâcijas izplatîðanai.

un, ja tas ir iespçjams, par secinâjumiem no jebkura jau 
veikta veselîbas uzraudzîbas un ekspozîcijas novçrtçjuma.

Bez tam darbadevçjam ir arî jâraugâs, lai darbinieki apzinâtos 
izmaiòas ðajos apstâkïos.

Par darbiniekiem, kas var tikt pakïauti kancerogçnu un mu-
tagçnu (4) vielu vai noteiktu bioloìisku aìentu ietekmei (5), 
darbadevçjiem ir jâved uzskaite, iekïaujot informâciju par ek-
spozîcijas un veselîbas uzraudzîbu. Darbiniekiem ir jâbût piee-
jai saviem personiskajiem datiem.

Ðie noteikumi ir jâiekïauj nacionâlajâ likumdoðanâ. Dalîbvalstîm 
ir tiesîbas iekïaut daþas papildus vai stingrâkas prasîbas savu 
darbinieku aizsardzîbai, jo attiecîgâs direktîvas nosaka vienîgi 
minimâlâs prasîbas.

Nâkotnç gaidâmâs ES íîmisko vielu reìistrâcijas, novçrtçjuma 
un apstiprinâðanas sistçmas REACH mçríis ir palielinât in-
formâcijas pieejamîbu par íîmisko vielu îpaðîbâm, to ietekmi 
uz vidi un veselîbu, paredzçto pielietojumu un riska samazi-
nâðanas pasâkumiem.

Tâdçï  ir ieteicams noskaidrot konkrçto nacionâlo likumdoðanu 
kas var tikt piemçrota attiecîbâ uz uz bîstamo vielu izman-
toðanu darba vietâ.

Ja íîmiskâ viela vai produkts tiek klasificçta kâ bîstama, 
raþotâjam vai importçtâjam ir jâuzliek uz iepakojuma kaitçjuma 
uzlîme ar informâciju vismaz par ðâdiem aspektiem:

vielas vai produkta nosaukums vai firmas zîme, kâ arî tâs 
personas vârds un adrese, kas atbild par vielas vai produkta 
izlaiðanu tirgû;
bîstamo vielu satura sastâvdaïu nosaukums, kas òosaka 
briesmu klasifikâciju;
EK reìistra numurus vielâm, piemçram, Einecs (6) vai arî 
Elincs (7) numuru;
standartizçtas norâdes par draudiem, draudu simboli (8), 
riska indikâcijas (R-maríçjumi (9)) un droðîbas instrukcijas (S-
maríçjumi (10)). Ir pieòemti arî noteikumie preparâtiem, kas 
satur vairâkas bîstamas vielas, un kam nepiecieðami vairâki 
simboli, kâ arî riska maríçjumi.

Riska simboli, riska (R) un droðîbas (S) maríçjumi ir norâdes 
uz vielas kaitîgumu un droðîbas pasâkumiem attiecîbâ uz ðo 
v ie lu .  R un S maríçjumus nosaka d i rekt îvas,  kuras i r  
pieòçmusi Eiropas Kopiena (11). Tie tiek izmantoti iepakojuma 
maríçjumâ, kâ arî droðîbas datu lapâs, lai brîdinâtu un dotu 
norâdes par bîstamo preèu un preparâtu lietoðanu. Riska 
maríçjums ir standartizçta norâde par produkta potenciâlo 
kaitçjumu veselîbai un droðîbai normâlos tâ izmantoðanas 
apstâkïos un saskarç, piemçram, R21 "Kaitîgs saskarç ar 
âdu". Droðîbas maríçjums un to kombinâcijas ir norâdes uz 
veicamajiem piesardzîbas pasâkumiem, tâdiem kâ, piemçram, 
S15 "Sargât no karstuma".

Attiecîbâ uz izmantoðanu darbavietâ plaða un standartizçta 
papildus informâcija ir jâsniedz droðîbas datu lapâs par ietekmi 
uz veselîbu, produkta sastâvu, atbilstoðiem aizsardzîbas 
pasâkumiem, kâ arî par individuâlajiem aizsardzîbas lîdzekïiem.

ES noteikumi par klasifikâciju un maríçjumu (1) nosaka 
ietvarus íîmisko vielu raþotâju pienâkumiem. Tie nosaka, kâda 
svarîga informâcija (2) ir jâsniedz standartizçtâ veidâ droðîbas 
maríçjumos, riska simbolos un droðîbas datu lapâs, kas ir 
pieejamas lietotâjiem.

D i r e k t î v a  p a r  í î m i s k a j i e m  a ì e n t i e m  ( 3)  n o s a k a ,  k a  
darbadevçjiem ir jâiegûst riska novçrtçjumam vajadzîgâ 
papildus informâcija no piegâdâtâja vai citiem pieejamiem 
avotiem. Darbadevçjiem ir arî jâraugâs, lai darbinieki un/vai 
viòu pârstâvji tiktu informçti un apmâcîti par:

to íîmisko aìentu kaitîgâm îpaðîbâm, ar kuriem viòi strâdâ;�    
ekspozîcijas lîmeni, veidu un ilgumu, kâ arî apstâkïiem darbâ 
ar ðâdiem aìentiem;
atbilstoðiem droðîbas pasâkumiem, lai aizsargâtu sevi un 
pârçjos darbiniekus darba vietâs;
veikto vai veicamo riska vadîbas procedûru efektu;
attiecîgajâm aroda ekspozîcijas robeþvçrtîbâm un bioloìiska-
jâm robeþvçrtîbâm;

(1) Piemçram, Padomes 1967. gada 27. jûnija Direktîva 67/548/EEC un tâs vçlâkie grozîjumi, kas nosaka prasîbas bîstamu vielu testçðanai, klasifikâcijai, iepakojumam un 
maríçjumam Direktîva 1999/45/EC par bîstamu preparâtu klassifikâciju, iepakojumu un maríçjumu.
(2) Komisijas 1991. gada 5. marta Direktîva 91/155/EEC  un tâs grozîjumi, kas definç un nosaka detalizçtu kârtîbu specifiskas informâcijas sistçmai par bîstamiem preparâtiem 
(droðîbas datu lapas).
(3) Padomes 1998. gada 7. aprîïa Direktîva 98/24/EC  par darbinieku veselîbas un droðîbas aizsargâðanu pret riskiem, kas saistîti ar íîmiskiem aìentiem darbâ.
(4) Padomes 1990. gada 28. jûnija Direktîva 90/394/EEC  par darbinieku aizsardzîbu  pret riskiem, kas saistîti ar pakïauðanu kancerogçnu vielu ietekmei darbâ, un tâs grozîjumi.
(5) Eiropas Parlamenta un Padomes 2000. gada 18. septembra Direktîva 2000/54/EC par darbinieku aizsardzîbu pret riskiem, kas saistîti ar pakïauðanu bioloìisko aìentu ietekmei 
darbâ.
(6) Eiropas Pastâvoðo komerciâlo vielu saraksts (Einecs),saraksts, kas ietver 100195 vielas, skatît: http://ecb.jrc.it/new-chemicals/
(7) Eiropas Jauno íîmisko vielu saraksts, skatît: http://ecb.jrc.it/new-chemicals/
(8) http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/symbols/index.htm
(9) http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/riskphrs/index.htm
(10) http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/dtasht/sftyphrs/index.htm
(11) CKomisijas 2001. gada 6. augusta Direktîva 2001/59/EC par pielâgoðanos tehniskajam progresam 28. reizi;
Padomes Direktîvae 67/548/EEC. http://europa.eu.int/smartapi/cgi/sga_doc?smartapi!celexapi!prod!CELEXnumdoc&lg=en&numdoc=32001L0059&model=guichett



Droðîbas datu lapas (DDL)

Pârçjie informâcijas avoti

Turpmâka informâcija

(12) http://europa.eu.int/comm/enterprise/chemicals/sds/sdsdir.htm
(13) www.coshh-essentials.org.uk
(14) http://www.hvbg.de/bia/gestis-database
(15) http://www.hvbg.de/d/bia/fac/mega/megae.htm
(16) http://www.hvbg.de/d/bia/fac/ISI/isi.htm
(17) http://www.hvbg.de/d/bia/fac/expl/exple.htm
(18) http://www.ilo.org/public/english/protection/safework/cis/products/icsc/

Eiropas Darba droðîbas un veselîbas aizsardzîbas aìentûra
Gran Via, 33, E-48009 Bilbao, Spânija

Tel. (34) 944 79 43 60, Fakss: (34) 944 79 43 83
information@osha.eu.int
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Noderîgu informâcijas sistçmu piemçri

Íîmisko vielu raþotâjiem un piegâdâtâjiem ir jânodroðina 
profesionâliem lietotâjiem droðîbas datu lapas (12), kas sniedz 
tiem informâciju par vielas îpaðîbâm, draudiem veselîbai un videi, 
kâ arî kaitçjumu, kas saistîts ar fizikâli - íîmiskâm îpaðîbâm, 
uzglabâðanu, lietoðanu, transportçðanu un likvidçðanu, kâ arî 
norâdes darbinieku aizsardzîbai, ugunsdroðîbai,  pasâkumiem, 
kas veicami pçc nejauðas izplûdes, kâ arî pirmo palîdzîbu, ja tâ ir 
nepiecieðama. Droðîbas datu lapu galvenais nolûks ir dot iespçju 
darbadevçjiem noteikt, vai darbavietâ atrodas jebkâdas kaitîgas 
vielas, un novçrtçt, vai pastâv kâds risks darbinieku veselîbai un 
droðîbai un/vai videi, kuru izraisa ðo vielu izmantoðana.

Droðîbas datu lapâm ir jâbût pieejamâm darbiniekiem vai viòu 
pârstâvjiem. Droðîbas datu lapâs sniegtâ informâcija var kïût par  
sâkumpunktu kaitçjumu noteikðanai, kam tiek pakïauti darbinieki, 
kâ arî veicamo kontroles pasâkumu noteikðanai. Taèu raþotâjs 
nevar paredzçt visus potenciâlos izmantoðanas apstâkïus. Tâdçï 
aizsardzîbas pasâkumi, kas tiek rekomendçti droðîbas datu 
lapâs, ir jâpielâgo apstâkïiem konkrçtajâs darba vietâs.

Vçl piemçri par veiksmîgu informâcijas un citu ziòu lapu 
izplatîðanu no ðîs sçrijas par bîstamâm vielâm ir atrodami arî 
http://osha.eu.int/ew2003/. Ðis uzziòu avots tiek pastâvîgi 
atjauninâts un pilnveidots.

Starptautiskâ Darba Organizâcija (ILO) ir sagatavojusi instrukciju 
moduli veselîbas un droðîbas komitejâm, kâ veidot sarunu par 
darbavietas veselîbas un droðîbas jautâjumiem, tai skaitâ 
íîmisko vielu riskiem darbavietâs, starp darbiniekiem un 
d a r b a d e v ç j u .  Ð i s  m o d u l i s  i r  p i e e j a m s  b e z  m a k s a s :  
http://www.itcilo.it/english/actrav/telearn/osh/com/comain.htm

Par daþiem produktiem, tâdiem kâ farmaceitiskie produkti 
(piem.,citostatiskâs zâles) vai kosmçtikas produktiem (piem., 
l îdzekï i  fr izieru pakalpojumiem) droðîbas datu lapas nav 
jânodroðina piegâdâtâjiem.
Pat ja DDL ir pieejamas, daþos gadîjumos var bût nepiecieðamîba 
saòemt vairâk informâcijas. Lai savâktu informâciju risku 
novçrtçðanai un preventîvo darbîbu veikðanai,  nepiecieðams:

izmantot citus avotus (tehnisko dokumentâciju, lietoðanas 
instrukcijas, tehniskâs un zinâtniskâs atsauces publikâcijas, 
þurnâlus);
izjautât raþotâjus un piegâdâtâjus;
konsultçties ar preventîvajiem dienestiem;
konsultçties ar profesionâlâm organizâcijâm (arodbiedrîbâm, 
tirdzniecîbas palâtâm, sociâlâs droðîbas iestâdçm u.c.);
griezties pie valsts varas iestâdçm.

Bioloìiskie aìenti tiek klasificçti pçc to riska veselîbai. Ieteicams 
pievçrsties nacionâlajai likumdoðanai par darbîbâm ar bioloìiskiem 
aìentiem darbavietâ, kam ir jâietver arî kaitîgo bioloìisko aìentu 
(mikroorganismu un parazîtu) klasifikâcijas tabulas attiecîbâ uz 
riska lîmeni, pamatu riska novçrtçjumam un preventîvajiem 
pasâkumiem, kas veicami, kad tiek izmantotas ðîs vielas.

Interaktîvâ mâjas lapa ‘COSHH essentials’(13), kuru izveidojusi 
Apvienotâs Karalistes Veselîbas un droðîbas pârvalde, ir domâta 
vienkârðas, pakâpeniskas vadîbas nodroðinâðanai mazâm firmâm 
darbavietâ izmantojamo bîstamo vielu novçrtçjumam un kontrolei.

Gestis-vielu datubâzç (14), ko izveidojuðas Vâcijas institûcijas 
likumâ noteikto nelaimes gadîjumu apdroðinâðanai un novçrðanai, 
ir informâcija par apmçram 7000 vielu. Sistçma ir savienota ar 
ekspozîcijas datubâzi (DOK-MEGA) (15) un droðîbas datu lapu 
datubâzi (ISI) (16), kas nodroðina pieeju vairâk nekâ 410000 
droðîbas datu lapâm no 200 raþotâjiem. To papildina arî datu bâze 
par aizdegðanâs un eksplozijas iezîmçm (Gestis-Dust-Ex) (17) 
vairâk nekâ 4000 putekïu paraugu, aptverot vairumu rûpniecîbas 
sektoru.

Starptautiskâs Íîmiskâs droðîbas kartes (ICSCs) (18), kuras 
sadarbîbâ izstrâdâja trîs starptautiskas organizâcijas - ANO Vides 
programma (UNEP), Starptautiskâs Darba Organizâcija (ILO) 
Vispasaules Veselîbas Organizâcija (WHO) - sadarbîbas kontekstâ 
ar Eiropas Komisiju, piedâvâ informâciju par vairâk nekâ 1200 
vielâm. ICSC karte sniedz apkopojumâ svarîgâko veselîbas un 
droðîbas informâciju par íîmiskajâm vielâm, kuru "ceha lîmenî"var 
izmantot darbinieki un darbadevçji. Kartes ir pieejamas arî citâs 
valodâs.

Kontrolsaraksts labai saskarsmei starp darbadevçju un 
darbiniekiem

vai ir katrâ darbavietâ izmantoto vai raþoto kaitîgo vielu 
saraksts?
vai ir viegli pieejama droðîbas datu lapa par katru 
izmantojamo klasificçto kaitîgo íîmisko vielu?
vai droðîbas datu lapu informâcija ir iekïauta darbavietas 
instrukcijâs, kas sniedz praktisku informâciju, kâ rîkoties 
ar kaitîgâm vielâm ikdienas darbâ?
vai katram kaitîgas vielas traukam (piemçram, mucâm, 
pudelçm, uzglabâðanas rezervuâriem) ir attiecîgais 
maríçjums ar produkta nosaukuma un atbi lstoðu 
br îd inâ jumu par br iesmâm at t iec îbâ uz f iz i skâm 
briesmâm (piem., eksplozi ju r isku) un kaitçjumu 
veselîbai?
vai ir veikts riska novçrtçjums un tâ rezultâti ir paziòoti?  
vai darbiniekiem tiek regulâri jautâts par potenciâlâm 
droðîbas un veselîbas problçmâm?
vai darbiniekiem ir sniegta visa bûtiskâ informâcija, 
instrukcijas un apmâcîba par darbavietâ esoðajâm 
kaitîgajâm vielâm, tai skaitâ piesardzîbas pasâkumiem, 
kas  v iò iem i r  jâve ic ,  la i  a izsargâ tu sev i  un c i tus  
darbiniekus?
vai visi darbinieki zina:

kâ pilnîbâ atbilstoði izmantot visus nodroðinâtos 
kontroles pasâkumus?
kam ir jâziòo par problçmâm un defektiem, kas gadâs 
ar kâdu kontroles pasâkumu?
kas viòiem jâdara ar kaitîgâm vielâm saistîtu nelaimes 
gadîjumu, atgadîjumu vai avârijas gadîjumâ?

Kontrolsaraksts informâcijai darbiniekiem

Ko jûs zinât:
par sava darba devçja riska novçrtçjumu?
kâdu kaitçjumu ietekmei jûs tiekat pakïauti?
kâ tas var jûs ietekmç?
kas jums jâdara, lai aizsargâtu sevi un citus darbiniekus 
(t.i., kâ riski ir kontrolçjami)?
kâ pârbaudît un ieraudzît, ka kaut kas nav kârtîbâ, un 
kam ir jâziòo par iespçjamâm problçmâm?
par ekspozîcijas monitoringa un veselîbas uzraudzîbas 
rezultâtiem?
preventîvajiem pasâkumiem, kas veicami apkopes 
gadîjumâ?
par pirmo palîdzîbu avârijas procedûru ietvaros?  


