Gandriz katrs ceturtais no-
darbinatais Eiropas Savieni-
ba sava darba ir paklauts tik
augsta limena pastavigam
troksnim, ka vismaz pusi
darba laika ir spiests paaug-
stinat balsi, lai varétu tikt
sadzirdéts. Sika neertiba?
Tikai ne tad, ja tas rada dzir-
des zudumu, vajdzirdibu,
troksni ausis un citas prob-
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= Eiropa 29 % darbaspéeka v
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= Paaugstinats troksnis darba vieta ir saistits arj ar
palielinatu stresuy, Paaugstinatu nelaimes gadijumu risky
un pat kaitéjumu nodarbinato grutniecu vel
nedzimusajiem hériem,

Tagad Jums ir iespéja bt sadzirdétiem un aptu-

rét darbaspéeka un finansu izmaksas saistiba ar
paaugstinatu troksni darba. Ka? Piedaloties sa
gada Eiropas nedéla, kas veltita drosibai un ve-

selibai darba vietas, kuras pastav troksnis!

“lerobeZo troksni!” ir téma, kas aktuala 3a gada Eiropas nedéla, kas
veltita drosibai un veselibai darba, un ta ir lieliska iesp&ja padarit savu

darba vidi veseligaku, drosaku un razigaku.

Eiropas Darba drosibas un veselibas aizsardzibas agentras vadiba 3is
kampanas ietvaros tiks nodro3inata daudzveidiga informacija un sniegts

atbalsts, kas palidzés samazinat trok3na limeni darba vieta, tai skaita:

= daudzvalodu informativie materiali un timekla vietnes, ka ari plakati,
bukleti, DVD diski un citi materiali, lai vairotu izpratni par galvenajiem

jautajumiem;

= Adentaras valstu kontaktpunktu tikla atbalsts katra valsti, lai palidzétu
organizacijam veéstit pamatidejas, ka ariistenot labas prakses

iniciativas;

= ipasi pasakumi, tostarp konferences, seminari un labas prakses balvas.

Ka Jus varat piedalities?

= |zradiet savu atbalstu klusakas un veseligakas darba vides
nodrosinasanai, parakstot “lerobezo troksni” kampanas hartu,

kas pieejama Agentras vietné: http://ew2005.0sha.eu.int
= Lejupieladgjiet masu kampanas atbalsta materialus.

= |zmantojiet Sos materialus, lai izstradatu stratégiju par to, ka vairot
izpratni par draudiem, ko rada troksnis darba, ka ari rastu
risinajumus o draudu noveranai. Timekla vietné ir daudz piemeéru
izméginatam un parbauditam labas prakses idejam, ka ari forumi,

kuros var dalities idejas un noskaidrot, ko dara citas organizacijas.

= Lai iegiitu papildu informaciju un athalstu, sazinieties ar savas valsts

kontaktpunktu. Kontaktinformaciju meklgjiet is broSuras otra puse.

Lai uzzinatu vairak par kampanu, apmeklgjiet musu

“lerobezo troksni!” timekla vietni: http://ew2005.0sha.eu.int
Saja vietné ir ieklauti:

= |ejupieladejami informativi materiali vairakas valodas, ka ari faktu

lapas ar noderigam noradém par to, ka samazinat troksni;
= |abas prakses piemeéri;
= pétijumi par darba vides trokSna iedarbibu un ta sekam;

= saites uz lidzigam timekla vietném un vel daudz citas informacijas.



Trok$nainas darba vietas vel aizvien parak biezi tiek

uzskatitas par nenovérSamu launumu. Un, ta ka
trok3na iedarbibas sekas nav talitéjas, tam netiek
pieversta pietiekama uzmaniba. Patiesiba troksnis
var |oti negativi ietekmét misu veselibu, un tas
attiecas ne tikai uz nodarbinatajiem metalapstrades un
bavniecibas nozares, bet ari uz miljoniem cilveku, kas ir
nodarbinati pakalpojumu nozaré — izglitiba, izklaidé un
telefona komutatoru centros. Tas var izraisit nelaimes
gadijumus, veicinat ar darbu saistitu stresu un kopa ar citiem
riskiem darba vieta var bt célonis sliktai veselibai. Vienlaikus
ar Eiropas Savienibas direktivu par troksni, kas visas
dalibvalstis stasies speka 2006. gada februari, ir pédejais laiks
veikt izSkiroSus pasakumus, lai “ierobeZotu troksni” darba

vieta.

IESAISTIES KAMPANA!

Nacionalais kontaktpunkts Jusu valsti

Lai sanemtu kampanas materialus, sazinieties ar savas valsts
kontaktpunktu.
LATVIJA

Adrese: Valsts darba inspekcija

Kr. Valdemara iela 38, Riga, LV-1010, Latvija
Tel. (+371) 7021748, Fakss (+371) 7021718
Elektroniskais pasts: Liene.Maurite@osha.lv
http://www.osha.lv

Par Eiropas Darba drosibas un veselibas
aizsardzibas agentiru

Eiropas Darba drosibas un veselibas aizsardzibas agentira darbojas ka
katalizators, kas apkopo un izplata informaciju, kura uzlabo darba
dro3ibu un veselibas aizsardzibu Eiropa. Tuvinot valdibu, darba devéju
un darbinieku organizaciju parstavjus, ka arf vado3os Eiropas darba
drosibas un veselibas aizsardzibas ekspertus katra no 25 ES
dalibvalstim, Agentdra nodrosina uzticamu, lidzsvarotu un objektivu

informaciju par darba drosibu un veselibas aizsardzibu.

Eiropas nedélas kampanu atbalsta Luksemburgas un Apvienotas
Karalistes prezidenturas ES 2005. gada, Eiropas Parlaments un Eiropas

Komisija, ka ari Eiropas Socidlie partneri.

a-AT1-890-50-59-31

EIROPAS NEDELA 2005. GADA 24.-28. OKTOBRIS

IEROBEZ
TROKSNI!

Eiropas kampana pret paaugstinatu troksni darba

EIROPAS NEDELA DROSIBAI UN VESELIBAI DARBA
http://ew2005.0sha.eu.int

drosibas un veselibas
aizsardzibas agentira

JVEiropas Darba

http://agency.osha.eu.int



