GRINDEKS RAZOTNU UN PASAKUMU RAKSTUROJUMS

Publiska akciju sabiedriba “Grindeks” ir lielakais zalu razotajs Baltija.

Uznémuma ir divas razoSanas struktiiras ar atskirigiem tehnologiskiem procesiem.

Gatavo zalu formu raZotnés bistama kimiska (aktiva farmaceitiska) viela tiek pielietota
nelielos daudzumos un daudzkart atSkaidita ar udeni (pieméram - iegustot injekcijas
Skidumus) vai ar inertam piedevam (pieméram - tableSu un kapsulu raZoSana). Aktivo
farmaceitisko vielu raZotnés veic daudzpakapju sintézes, kur tiek izmantotas dazadas bistamas
kimiskas vielas, to skaita ari Skidinataji.

Sava uznémeéjdarbiba PAS “Grindeks” veérsts uz kvalitativu, efektivu un drosSu zalu raZoSanu,
ipaSu uzmanibu regulari pievérSot pasakumiem, kuri uzlabotu darbinieku drosibu un veselibas
aizsardzibu.

Kops 90 -to gadu vidus, balstoties uz toreiz vél netulkotajam ES direktivam, ES instituciju un

Valsts darba inspekcijas, Latvijas testéSanas laboratorijas asociacijas, Baltijas vides foruma,

Latvijas Kimijas un farmacijas uznémeéju asociacijas, ka ari citu institiciju organizétajiem

seminariem, musu uznémuma sakas un attistijas sistematisks darbs pie risku novértéSanas un

noversanas vai samazinasanas:

e 1997. gada Uznemuma bistamibas risku apzinasanu un novertéSanu veica Kvalitates
sist€ému institats;

e 1997./1998. gados tiek izvértéti struktirvienibu riski un noskaidroti butiskakie un
bistamakie riska faktori. Izvértétas un prioritiz€tas razotnes péc to bistamibas riska. Ar So
etapu riska izvérté€Sanas darba tika plaSi iesaistits vidéjais tehnologiskais personals un
kvalificéti stradnieki. Kimisko vielu pielietoSana bija c€lonis tam, ka no 10 raZoSanas
vietam ar visaugstako risku 9 atradas Aktivo farmaceitisko vielu razoSanas struktirvieniba.
Sastaditi darba vietu uzlaboSanas pasakumu plani.

e 1998./2002. gados Uznémuma veic regularas darba aizsardzibas kompleksas parbaudes,
lai noskaidrotu neatbilstibas, nepilnibas un to célonus, kuri izraisija butiskakos riskus. Tika
veikti atbilstoSi pasakumi, lai novérstu neatbilstibas un trakumus, ka ari to izpildes
kontrole. Lai salidzinatu struktirvienibas péc to riska lieluma un veikto uzlabojumu
tendencém, izmantoja novértéjuma koeficientu;

e 2002. gada, lidz ar jauna Darba aizsardzibas likuma izsludinaSanu, sakas jauns posms
darba vides iekS€jas uzraudzibas veiksana. Tiek veiktas regularas darba vietu parbaudes un
sistematiska darba vides riska noverteSana, kuru veic Darba aizsardzibas nodala kopa ar
razotnu vaditajiem un specialistiem, piesaistot uzticibas personas un darbiniekus. Risku
noveértéSanas dokuments pielikuma nr.1.

e 2002. gada Uzpémums iesaistijas starptautiskd Kimijas rupniecibas programma "Atbildiga
riciba" (Responsible Care"), apnemoties stradat, ta lai, nodroSinatu augstu limeni vides
aizsardziba, droSiba un veselibas aizsardziba saviem darbiniekiem, patéré€tajiem un
sabiedribai kopuma, kura uzskatama par musu uznéméjdarbibas svarigu un neatdalamu
sastavdalu.



Uzpémuma ir dokumentali noteikta darba vides riska novértéSanas procedura, kura ietverti
visi risku novértéSanas posmi un rezultatu fikséSana, ka ari darba aizsardzibas pasakumu
planoSana un to izpildes kontrole.

Razotnu un atseviSku riska faktoru grupu salidzinasanai pielieto Uzpémuma izstradato riska
indeksu. Riska indekss raksturo kopé€jo riska limeni attiecigaja darba vieta (skatit pielikumu
nr. 1 un nr. 2). Ja kopéjais riska indekss ir ap 20 vai to parsniedz, tad parasti ir nepiecieSami
preventivie pasakumi, bet, ja tas parsniedz 60, ir nekav€joSi javeic darba aizsardzibas
pasakumi, lai uzlabotu darba vidi. Salidzinot redzam, ka parasti kimisko riska faktoru grupai ir
augstakie risku indeksi - regulari javeic preventivie pasakumi.

Pielikuma nr. 3 dots uznpémuma Aktivo farmaceitisko vielu razoSanas strukturvienibas
atseviSku razotnu riska novértéjuma kopsavilkums, izmantojot riska indeksu fiksétas
neatbilstibas, risku avoti, un iemesli, kuri rada lielu un paaugstinatu risku, ka ari jau
izmantotie preventivie pasakumi, kuri paaugstinatu risku samazina lidz pielaujamam limenim.
Uz risku novértéjuma pamata tiek sastadits darba aizsardzibas pasakumu plans, kura norada
nepiecieSamos pasakumus darba vides uzlaboSanai, izpildes laiku un atbildigo personu.

Arl risinajumi riska novérSanai vai samazinasanai tiek prioritizeti:

e vispirms tiek izskatita iesp€ja pielietot mazak bistamu kimisko vielu - nomainit kaitigo ar
mazak kaitigu,

e kimiska viela tiek maksimali izoléta, lai samazinatu tas ietekmi uz stradajoSo - uzlabots
darba aprikojums,

o tiek pielietoti inZeniertehniskie panémieni un cita veida kolektivie aizsardzibas lidzekli,
piem. ventilacijas uzlabosana,

e ja nav citu iespéju, lieto individualos aizsardzibas lidzeklus un veic darbiniekiem papildus
veselibas parbaudes.

Gandriz vienmér paraléli ir nepiecieSami organizatoriskie pasakumi un apmaciba, kas dod

jutamu uzlabojumu.

Konkursa vértéjumam iesniedzam raksturigus piemérus no katra augstak minéta panémiena,
kuri Uznpémuma deva butiskus darba vides un darba apstaklu uzlabojumus:
L Veikta kaitigas kimiskas vielas nomaina pret mazak kaitigu.

II. Ieviesta slégta tipa iekarta (kimisko vielu/produktu iekrauSanai Zavétava un zavésanai),
kura novérs darbinieka (stradnieka) tieSu saskari ar kimisko vielu

III.  Uzlabota telpu védinaSanas kvalitate un efektivitate, kuras rezultata gaisa plusmas
kustiba tiek organizéta virziena no telpas tiras zonas uz piesarnojuma avotu.
Uzlabojumus parasti veic Uznémuma razotnés to remonta un rekonstrukciju laika.

IV.  Darbinieka (stradnieka) tieSa aizsardziba no darba vides riska faktoru ietekmes,
pielietojot individualos aizsardzibas lidzeklus un nestandarta panémienus, pieméram,
veicot specialas papildus veselibas parbaudes.



Pielikums nr. 1

Darba vietas darba vides risku novertejums

( Darba vides risku faktoru noteikSana un to radito risku novértesana )

Struktarvienibas nosaukums un darba vietas raksturojoss nosaukums

Laiks : datums

| Nr.: protokola numurs

Aktivo farmaceitisko Vielu Biznesa struktira
Zopiklona substances razosanas darba

vieta nr. ......

Darba aizsardzibas specialists un darbinieki, kuri piedalijas parbaudé

amats

vards un uzvards

Tehnologs

vards, uzvards

Darba aizsardzibas
nodalas vaditajs

vards, uzvards

Darba aizsardzibas
nodalas vec. insp.

vards, uzvards

Darba vides risku
Darba vides Kontroljautajumi darba vides novertéjums Piezimes
risku faktoru riska faktoru noteikSanai Liels |Paaug-| Kar-
grupas risks | stinats [ tiba
risks
1 2 3 4 5 6
Al : Dokumentacija, tas pieejamiba X
A A2 : Darbinieku apmaciba un kvalifikacija X
A3 : Darba vietas un telpas pietiekamiba, X
Visparejie | értums un drogums
faktori A4 : ParvietoSanas celi un ejas X
A5 : Darba vietas kartiba un uzturéSana X
A6 : Markéjumi un droSibas zimes X
A7 : Darba aprikojuma dro§ums X
A8 : TAL atbilstiba, pieejamiba un dro- X
Sums (parbaude, apkope un glabasana)
A9 : Darba procesa droSums X
A10 : Riciba arkartas gadijumos (situécijas) X
All : Cits
B1 : Telpas védinasanas kvalitate X
B B2 : Temperatiira, gaisa plismu atrums un X
mitrums
Mikroklimats| B3 : Smakas un putekli (inerti, nav bistamo X
un fizikﬁ'lie kimisko vielu un produktu izcelsmes)
faktori B4 : Troksnis un vibracijas X
B5 : Paaugstinats un pazeminats spiediens; X
bistams starojums (siltuma, radiacija, u.c.),
karstas un aukstas virsma
B6 : Darba aprikojuma un ta dalu kustiba, X
taja skaita transports
B7 : Mehanisku dalinu kustiba, taja skaita X
priekSmetu kriSana
B8 : Cilvéka kriSana, taja skaitd no X
augstuma
B9 : Apgaismojums X
B10 : Cits




C
Kimiskie un
biologiskie
faktori

C1 : Uzglabasana

C2 : Kimisko vielu un produktu u.c. bista-
mo produktu markéjums un dro§ibas zimes

C3 : Informacija, taja skaita par kimiskam
vieldm un produktiem, tas pieejamiba

C4 : Biologisko agentu risks

Nav piemérojams

C5 : Kancerogéno vielu/produktu risks

C6 : Spradziena un uguns bistamibas risks

C7 : Darba procesa drosums (noplades u.c.
iesp&jamu negadijumu risks )

<[>

C8 : Darba vides gaisa piesarnojums
(gazes, tvaiki, aerosoli un putekli u.c.)

C9 : Saskarsme ar adu un acim (taja skaita
ar kimiskam vielam un produktiem)

C10 : Piesarnota gaisa nosiices efektivitate

C11 : Darbibu ar atkritumiem droSums,
taja skaita darbibas ar notekiideniem

C12 : Cits

D

Higiénas
faktori un
mediciniskas
parbaudes

D1 : Mediciniskas parbaudes

D2 : Darba vides higiénas specifisko prasi-
bu raditais risks, taja skaita sterilajas telpas

D3 : Sanitari higiéniskas un atpitas telpas
(vietas)

D4 : NodroSinajums pirmas palidzibas
sniegSanai, taja skaita aptiecinas

D5 : Mazgasanas iespéjas, taja skaita acu
skaloSana, roku mazgasana un adas kopSana

D6 : Darba vietas un darba aprikojuma
tiriSana

D7 : Netirs darbs

Nav piemérojams

D8 : Cits

E

Ergonomika
un darba
fiziskie
faktori

E1 : Darba vietas iekartojuma atbilstiba un
piemérotiba

E2 : Darba aprikojuma atbilstiba un
piemérotiba

E3 : Darba veikSanas pozas un pozicijas

E4 : Monotonas muskulu slodzes, taja skai-
ta acu slodze, atkartojosa fiziska piepiile

Nav piemérojams

E5 : Darba smagums

E6 : Cits




1 2 3 4 5 6

F1 : Vienmuls, atkartojoss darbs, darbs ar X
F noteiktu (regulari atkartojosos) darba ritmu
F2 : Informétiba (informacijas X
Psihologiska pietickamiba)
(si:-(:z(s]:ev’ai F3 : Laika stress un plﬁpoéana (sakartotiba X
labsajita) planoSanas joma, iespéja pasam planot

savu darbu)

F4 : Ietekme un atbildiba (pienakumi, X
tiesibas un resursi; viennozimigi skaidras
tiesibas — pienemt l€mumu)

F5 : Attiecibas starp kolégiem X
(darbiniekiem)
F6 : Darbs mainas, nakts darbs un darbs X
izolacija no citiem cilvékiem
F7 : Cits

1] 12 32

Atzimju skaits aile ( Ili )

N.V. - Nav vértéts
N.P. - Nav piemérojams

Novertétas darba vietas/razotnes darba vides
darbinieku drosibas un veselibas risku indekss:

IR =31, 1

Riska indeksa (IR) aprekins: 13 x 200+ 14 x100

n3+ N4+ 1Ns

kur N3 - 3. ailé “Liels risks” esosais atzimju skaits;
N4 - 4. aile “Paaugstinats risks” esoSais atzimju skaits;
s - 5. aile “Kartiba“ esosais atzimju skaits.

Ja atziméts kaut viens 3. ailes pa kreisi nodalitais sektors riska indekss IR = 300 - Joti liels risks,
Jja aprekinatais IR tuvaks nullei risks zemaks .

IR = (1x200 + 5x100): (1 +5 +4) = 31,1




Protokols

Norada neatbilstibas, kas rada risku, riska avotus un célonus,
ka piebildes attiecigajam punktam var tikt pievienoti ieteikumi uzlabosanas pasakumiem.

(Protokols jaaizpilda obligati par gadijumiem, kuri ir atziméti 3. ailé ”Liels risks” un 4. ailé “Paaugstinats risks”, ja par
tiem nav noraditi neatbilstibas, risku avoti un céloni 6. ailé “Piezimes”, neatbilstibas numurejot seciga kartiba.
Protokola dala aiz norades “Piezimes” noteiktaja kartiba drikst registrét tos attieciga kontroljautajuma riska faktora
riska avotus un célonus, kurus nav iespéjams registret tabulas 6. aile “Piezimes” )

1. (A2) Nevar konstatét, ka ir veikta darbinieku apmaciba elektrodrosiba.

2. (A8) Atjaunot individualo aizsardzibas lidzeklu piederibas markéjumu.

3. (A10) Nevar konstatét, ka ir veikta Avariju likvidacijas inventara komplektacijas parbaude.
NepiecieSams veikt parbaudi un komplektacijas atjaunoSanu saskana ar parbaudes
rezultatiem.

4.(C5) Irbojats caurulvada siltumizolacijas, kur pielietots azbests, aréjais segums, nepiecieSams to
atjaunot. Defekts ir slégta stenda, kuram ir efektiva nosukSanas ventilacija.

Pievienoti:
(Parskaitit secigd kartiba dokumentus, kuri $eit pievienoti, tos numuréjot, un iekavas aiz numura
noradit attiecigd kontroljautajuma kodu (uz kuru attiecas))

1. (C8) Aroda ekspozicijas koncentraciju téstéSanas parskats, kur§ noforméts uz 9. Ipp.

Piezimes:
(Seit registrét tos ar attiecigo kontroljautajumu saistito darba vides risku célonus un avotus, kurus
nav iesp&jams registrét tabulas 6. ailé, pirms ieraksta noradot attieciga kontroljautajuma kodu. )

A9; C1; C6  Tehnologiska procesa veikSans laika telpa atrodas ~ 100 litru izopropilspirta - ir darba
procesam raksturigs paaugstinats risks, bet darbinieki ir apmaciti.

B1; C10 Skidra destilacijas atlikumu izlie$anas vieta nav organizéta pietiekosi efektiva
piesarnota gaisa nosukSana.

B3 Telpa jutama raksturiga zopiklona rugta garsa.

C7; C9 Darba procesam raksturigs paaugstinats risks, bet darbinieki ir apmaciti un ir

nepiecieSamie aizsardzibas lidzekli, darbinieki tos lieto.

Darba aizsardzibas specialists datums paraksts
Darbinieku, kuri piedalijas parbaudé datums paraksts
Saskanots:

Struktarvienibas vaditajs datums paraksts

Darba aizsardzibas nodalas vaditajs datums paraksts



APSTIPRINU

Biznesa struktiras direktors

datums paraksts

Darba aizsardzibas pasakumu

PLANS

darba vides risku noversanai vai samazinasanai

Strukturvienibas vaditajs

Darba vietas nosaukums

Darba vides risku novertesanas  laiks : Nr.:

Nr. Atbildigais par Pasakuma
saskana Pasakuma apraksts pasakuma izpildes
ar prot. izpildi termins

1 2 3 4
1. Veikt darbinieku apmacibu vards, uzvards datums
2. Atjaunot piederibas markéjumu vards, uzvards datums
3. Veikt Avarijas likvidacijas inventara parbaudi un vards, uzvards datums
komplektésanu
4. Atjaunot nekavejosi siltuma izolacijas parklajumu vards, uzvards datums
Struktarvienibas vaditajs datums paraksts
Saskanots:
Izpilde iesaistitas struktiirvienibas vaditajs datums paraksts
Izpildé iesaistitas struktirvienibas vaditajs datums paraksts
Darba aizsardzibas nodalas vaditajs datums paraksts




Tabula nr. 3

AKTIVO FARMACEITISKO VIELU RAZOSANAS NODALAS DARBA VIDES RISKU
NOVERTESANA, 2002 /2003 GADS

N.p.k. | RaZotne | Darba Razotnes riska Neatbilstibu Neatbilstibu novérSanas
vieta, indekss skaits izpilde
Nr | Kopégjais | Kimisko Izpildits uz Paredzeéts
faktoru 01/10/2003 cita termina
grupai

1 Mildronats 1 63 80 13 noverstas 2
50 50 - noverstas -
3 46 44 4 3 noverstas -
4.1 54 66.6 5 noverstas -
4.2 24 33 2 noverstas -
2 Ftorafiirs 1 25.6 50 4 noverstas -
2 23.3 50 - noverstas -
3 30.8 50 3 noverstas -
4 15 12.5 1 noverstas -
3 Zopiklons 1 34 70 5 noverstas -
2 31.1 70 4 noverstas -
4 Oksitocins 1 432 100 4 noverstas -
2 33.3 60 3 noverstas -
3 28.9 40 2 noverstas -
4 35.6 40 5 noveérstas -
5 25 50 1 noveérstas -
6 34.9 60 4 noverstas -
7 15.2 40 - noveérstas -
8 21 44 - noveérstas -
9 44 .4 80 5 noveérstas -

Raksturigakas neatbilstibas :

e veikt metilbromida dozéSanas boksa parbuvi

e nav nodroSinajuma ar pretputeklu aizsardzibas lidzekliem
ierikot aizsargekranu vakuuma ietvaices iekartai
svérSanas darba vieta nav aprikota ar vietéjo nosiici
veikt arpuskartas instruktazu ricibai avarijas gadijuma
aptiecina nav pietiekoSi nokomplektéta
nav nodroSindjuma ar acu skalotni avarijas gadijuma




Pielikums nr. 2

RISKA INDEKSA VERTIBU SKALA

Loti augsts, Kritisks risks vai neatbilstiba,
200 - 300 nepiecieSami loti steidzami darba aizsardzibas
pasakumi

Augsts risks vai neatbilstiba,
100 - 180 nepiecieSams tilit un 1sa laika perioda
veikt darba aizsardzibas pasakumus

60 - 85 Paaugstinats risks, nepiecieSams tilit veikt
papildus darba aizsardzibas pasakumus

32 - 54 Paaugstinats risks, ir nepiecieSams veikt
darba aizsardzibas un preventivos
pasakumus

Ir_risks, nepiecieSams veikt preventivos
20 - 28 un/vai darba aizsardzibas pasakumus

Ir_neliels risks, var biit nepiecieSami
10 - 17  preventivie pasakumi un/vai darba
aizsardzibas pasakumi

Zems risks, var biit nepiecieSami preventivie
0 - 6 pasakumi
un/vai darba aizsardzibas pasakumi




LABAS PRAKSES PIEMERS Nr. 1

JOMA (TEMATS) Tehnologijas reorganizacija
PASAKUMA Kaitigas kimiskas vielas nomaina pret mazak kaitigu
NOSAUKUMS
UZNEMUMS Publiska akciju sabiedriba "Grindeks"
Valsts Latvija
Adrese Tel. 7083205
Fax 7083505
e-pasts grindeks@grindeks.lv
Kontaktpersona Aivars Bauze
Andrejs Blaus
SEKTORS 73.10 - pétijjumu un eksperimentu veikSana
dabaszinatnés un tehniskajas zinatnés
24.42 - farmaceitisko preparatu raZzoSana
24.14 - kimisko vielu razoSana

UZDEVUMS

Noverst bistamas kimiskas vielas ietekmi uz darbiniekiem. Tehnologiskaja procesa
vietas parsniedza aroda ekspozicijas robezvertibu. Ta rezultata darbiniekiem bija
ilgstosi jalieto gazmaska (respirators) un tomér pastaveja hloroforma ietekmes augsts
risks.

PROBLEMA (bistamiba/risks/rezultats)

Aktivo farmaceitisko vielu ftorafara razoSanas iecirkni pielietojot hloroformu
tvaikiem. Darba vietas pie sintézes reaktoriem, filtréSanas laika pie centrifigas un
Zavejot, ka ar1 pat neitralaja punkta, (vairak par 2 metriem no tie$as darba zonas),
iekartas atveérSanas brizos darbiniekiem bija jalieto individualie aizsardzibas
lidzekli (respiratori). Skatit attélu nr. 1-1.

Nemot vera aktivas vielas patérétaja, Japanas firmas vélmes samazinat hloroforma
saturu produkta no 0,2 % lidz 0.006 %, misu uznémums izvirzija mérki tehnologija
nevien samazinat, bet nomainit hroroformu ar etilspirtu. Hloroforma un etilspirta
gaistamiba ir aptuveni vienadas, tacu etilspirta aroda ekspozicijas robezvértiba

(AER) ir 1000 mg/m3 un tas kaitigums ir 100 reizu mazaks par hloroforma (AER

ir 10 mg/m3 ) kaitigumu. Bez tam hloroforma iedarbibu raksturo riska fraze R40 -
kancerogenitate ir daléji pieradita.




RISINAJUMS (riska novérsana)

Skidinataja nomaina tehnologiskaja procesa izraisija vairakas problémas.

Viena no tam - lietojot hloroformu, iegiutais produkts bija labi birstoss, lidzigs
cukuram, un ar to neradas problémas, gatavojot zalu formas. Jauna tehnologija
radija pukainu produktu, kuru praktiski nebija iesp€jams izmantot kvalitativas
gatavas zalu formas (table$u, kapsulu) iegiisanai.

Laboratorija tika veikta virkne pétijumu, lai noskaidrotu, kados apstaklos var iegut
atbilstoSu produktu. Sadarbiba ar Latvijas specialistiem tika konstruéts reaktors,
kas nodroSinaja specialu dzesé€Sanas reZimu ar vadibas sistému, kura nodroSinaja
produkta iegiiSanu ar nepiecieSamajam ipaSibam. Pielikuma fotoattéls nr. 1-2.
Tehnologijas izmainas pirms ievieSanas razoSana tika — ropigi izstradatas
laboratorija, un péc tam parbauditas raZzoSanas iekarta.

Izmantojot visai dargas analiZu metodes, bija jaidentifice divi papildus
struktaras (polimorfisma) kontrolei izmantoja kontraktlaboratorijas ari arvalstis.
Izmainas, to pamatojums un vispusiga atskaite bija jasaskano zalu uzraudzibas
institiicijas visas valstis, kuras lietoja Uznémuma razoto produktu.

REZULTATU EFEKTIVITATE

Skidinataju nomainas rezultata ftorafira tehnologijas procesa uzlabojas darba

apstakli :

e tika novérsta hloroforma ietekme uz telpa esoSajiem darbiniekiem,

e darbiniekiem Saja darba procesa vairs nav jalieto respiratori,

e hloroforms ir kaitigs ari videi, jo noarda ozona slani. Lidz pasakuma ievieSanai
hloroforma izmesi atmosféra bija 1,7 tonnas gada,

e hloroformu saturo$o atkritumu iznicinasana bija problematiska,

e tika apmierinatas klienta prasibas. Ta ka turpmak tehnologija nepielieto
hloroformu, tad pieauga musu konkurétsp€ja tirga.

IZMAKSAS/IEGUVUMS | Izmaksas:

(cilveku, sociala, e Specifiskas zalu likumdoSanas prasibu dé] Skietami

ekonomiskas) vienkarsais radija virkni problémas, kuru izpéte un
ievieSana izmaksaja aptuveni 120 tukstoSus latu, tai
skaita iekartu izgatavoSanai 32 tukstosi latu.

Ieguvumi:

o Ekonomiska zina tehnologija juitamu ieguvumu
nav. Etilspirta cena ir zemaka, tacu produkta
iznakums péc izmainu ievieSanas ari ir zemaks,

o hloroformu iepirka Vacija, etilspirtu raZo
Latvija. Samazinajas transporta izdevumi,

e Pilnigi novérsta  hloroforma ietekme uz
darbiniekiem,

e Klientu vélmju apmierinaSana lava Uzpémumam
saglabat  tirgu Japana, Austrumeiropa un
Centraleiropa, un tas sastada 958 tukstosi lati gada.




Attéls Nr.1-1
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LABAS PRAKSES PIEMERS Nr. 2

JOMA (TEMATS) Iekartu uzlabosSana

PASAKUMA Darbinieku norobezoSana no saskares ar kimiskajam
NOSAUKUMS vielam

UZNEMUMS Publiska akciju sabiedriba "Grindeks"

Valsts Latvija

Adrese Tel. 7083205

Fax 7083505
e-pasts grindeks@grindeks.lv

Kontaktpersona Aivars Bauze
Andrejs Blaus
SEKTORS 73.10 - pétijumu un eksperimentu veikSana

dabaszinatnés un tehniskajas zinatnés
24.42 - farmaceitisko preparatu razosana
24.14 - kimisko vielu razoSana

UZDEVUMS

Norobezot darbiniekus no saskares ar bistamam kimiskam vielam, jo daudzas aktivas
farmaceitiskas vielas un to starpprodukti ir augsti efektivas, un loti nelieli daudzumi,
kas iekluvusi cilvéka organisma, izraisa biitisku iedarbibu uz to. Bez tam Zavésanas

______

daudzuma nokliisana gaisa.

PROBLEMA (bistamiba/risks/rezultits)

Stradajot ar atklatu produktu, to izkraujot no centrifiigas un zavéjot, notiek aktivo
(stradniekiem).

Produktu péc centrifugéSanas izkrauj uz paplatém un parnes uz plauktu tipa
zavéjamo skapi, kur zaveéSanas laika to periodiski apmaisa, analizé un, kad sasniegti
noteiktie kvalitates raditaji, fasé atbilstosa tara.

Riska samazinasanai lieto individualos aizsardzibas lidzeklus, tai skaita
respiratorus, bet tomér darba telpa pastav kimisko vielu paaugstinats risks, kas var
izraisit veselibas pasliktinasanos.

RISINAJUMS (riska novérsana)

Apmekléjot izstadi Vacija, Uznémuma specialisti iepazinas ar jauno tehnologiju
iekartam, tani skaita slégta tipa zavéSanas iekartam, kur uzpildiSanas un ZaveéSanas
procesi notiek pilnigi slégtas iekartas.

Tika veikta razotnu uzlaboSana, kuras laika, saskana ar Uzpémuma specialistu
definétajam prasibam un Latvijas firmas lidzdalibu tika izveidotas un uzstaditas
slégta tipa zavétavas. Rezultata no centrifiigas produkts tieck mehanizéti iekrauts
Zavétava un zavets tur pilnigi izoléti no darba vides gaisa, ka ar1 izkrauts tara, kura
ir hermétiski savienota ar zavétaja izkrauSanas atveri. Tas pilnigi izsledz darbinieku
tieSu kontaktu (saskari) ar aktivo farmaceitisko vielu un, novérs skidinataju tvaiku
izplatiSanos darba vides gaisa.




REZULTATU EFEKTIVITATE

Ierikojot slégta tipa Zaveétavu un padodot produktu mehanizéti Zavétava, iegiistam :

e nav darbinieka tieSs kontakts ar produktu,

e samazinas Skidinataja tvaiku ietekme uz darbiniekiem,

e mazaka fiziskd noslodze, produkta iekrauSana, maisiSana un faséSana notiek
mehanizéti,

e tiek garantéta produkta labaka kvalitate, jo labak notiek un tiek precizak
ievérots Zavesanas rezims, ka ari ir noveérsta produkta savstarp€ja piesarnoSanas
ar starpproduktiem.

Skatit attélus nr. 2-1, nr.2-2, nr. 2-3, nr. 2-4, nr. 2-5.

IZMAKSAS/IEGUVUMS | Izmaksas:

(cilveku, socialas, e slégta tipa zavetavas tika izgatavotas Latvija un tas
ekonomiskas) izmaksaja 12000 Ls , 8 reizes létak ka izstade
piedavatas iekartas.

Ieguvumi:

e izslégta aktivas farmaceitiskas vielas ietekme uz
darbinieku un samazinata Skidinataju tvaiku
koncentracija gaisa. Aroda ekspozicija samazinajas
~ 2 reizes,

e mazak jalieto individualie aizsardzibas lidzekli,

e uzlabojuSies darba apstakli un samazinajusies
fiziska pieptle, fiziskais roku darbs,

e paaugstinajusies darba efektivitate, jo ZavéSanas
laiks samazinajies ~ seSas reizes, samazinajies ari
analizu skaits,

o tiek iegits viendabigaks, kvalitativaks produkts.

o tiek dots darbs Latvijas firmam — iekartu razotajam.




Attels Nr.2-1

P&c darba aizsardzibas pasakumu ievieSanas produkts tiek 7avats pilnigi slégta iekarta.

Attels Nr.2-1

Centrifuiga tiek izkrauta mehanizgti un piesarpotais gaiss nostkts tiesi no tas iekSienes, nepielaujot
piesarnojumam nokliit telpa.




_ Attels Nr.2-3
TEHNOLOGISKO PROCESU HERMETIZACIJA

Zopiklona razosanas darba vides gaisa piesarnojuma samazinasana, hermeétizéjot produktu izkrausanu un zavésanu
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Attels Nr. 2-4

TEHNOLOGISKO PROCESU HERMETIZACIJA

iegusanas process.
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Attels Nr. 2-5

TEHNOLOGISKO PROCESU HERMETIZACIJA

iegiiSanas process.

Zopiklona starpprodukta "ONOLA"

1,4-Dioksana koncentracija darba vides gaisa procesa laik

labojuma.
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LABAS PRAKSES PIEMERS Nr.3

JOMA (TEMATS) Védinasanas reorganizacija
PASAKUMA Telpu védinasanas kvalitates un
NOSAUKUMS efektivitates uzlabosana
UZNEMUMS Publiska akciju sabiedriba "Grindeks"
Valsts Latvija

Adrese Tel. 7083205

Fax 7083505
e-pasts grindeks@grindeks.lv

Kontaktpersona Aivars Bauze
Andrejs Blaus
SEKTORS 73.10 - petijumu un eksperimentu veikSana

dabaszinatnés un tehniskajas zinatnés
24.42 - farmaceitisko preparatu raZzoSana
24.14 - kimisko vielu razoSana

UZDEVUMS

Noveérst vai samazinat bistamo kimisko vielu izplatiSanos raZosanas telpa un ietekmi uz
darbiniekiem, jo kimiskas vielas, kuras lieto ka aktivas farmaceitiskas vielas un to
starpprodukti ir ar augstu biologisko aktivitati, ka ari to raZosana lieto dazadas bistamas
kimiskas vielas, to skaita ka skidinatajus, kuri bieZi parasti ir gaistosi.

PROBLEMA (bistamiba/risks/rezultats)

Atseviskas razoSanas telpas konstat€ja, ka nevien emisijas avota tuvuma, bet talak -
neitralaja zona kaitigo kimisko vielu koncentracija darba vides gaisa ir palielinata
Noveérojot, ka tas notiek, veicot darbibas ar atklatu produktu - izlejot Skidumus, atverot
reaktorus, izkraujot centrifagu, Zavejot u.c. lidzigos gadijumos, nonacam pie slédziena,
ka nav pietiekosi kvalitativa un efektiva telpas védinasana.

Lai varétu veikt kvalitativu piepludes un velkmes ventilacijas rekonstrukciju, razoSanas
telpa ar Vacu mériekartu "Testo" un dimu generatoru "Cumulus" tika veikta pilna
gaisa kustibas izpéte telpa saskana ar uznémuma izstradatu metodi. Metodes pamata ir
gaisa kustibas atruma un virziena mérijjumi daudzos telpas punktos un dazados tas
limenos ta, lai tie raksturotu gaisa plismas visa telpa, attéli nr. 3-1, nr. 3-2.

Pieméram, razoSanas telpa, veicot aktivas farmaceitiskas vielas zopiklona razoSanu, ir
vairakas darbibas, kuru laika bija iespéjamas kimisko vielu izdaliSanas no reakcijas
karstu Skidrumu izlieSana, u.c. Iekartas bija izvietotas telpa tada veida, ka nebija
pietiekoSa piesarnota gaisa nosiice tiesi pie ta raSanas avotiem. Reiz€ém piesarnojums
gridas limenti izplatijas pa telpu, paaugstinot risku pat darbiniekiem, kuri atradas telpas
otra gala. Kopé€ja gaisa apmaina telpa bija pietiekoSa vai pat paaugstinata, tacu
konstat€ja virpulu zonas un gaisa plusmas, kas virzitas nepareiza virziena. Lidz ar to
kaitigas kimiskas vielas izplatijas visa telpa un darba vidé veiktie aroda ekspozicijas
koncentracijas meérijjumi uzradija paaugstinatu piesarnojumu telpa. RaZoSanas
dokumentacija bija noradits, ka darbiniekiem, veicot attiecigos darbus, jalieto
individualie aizsardzibas lidzekli, to skaita respiratori, kas vienmeér tika darits.




Lidzigas situacijas bija arl vairakas laboratorijas tipa telpas, kur piesarnotais gaiss
nekontroléti izplatijas pa visu telpu un darbiniekiem nacas lietot respiratorus.

Bet abos gadijumos tas pietiekoSi nesamazinaja risku. Nemot véra telpas védinasanas
kvalitates testéSanas rezultatus, tika veiktas attiecigo telpu védinaSanas sistéemu
rekonstrukcija.

RISINAJUMS (riska novérsana)

Saskana ar testéSanas rezultatiem telpa veica védinaSanas sistému rekonstrukciju,
kuras gaita iekartoja vai uzlaboja piesarnota gaisa nositk§8anu tiesi pie emisijas avotiem,
ka ari gaisa kustibu (plismu) no tira gaisa zonas uz piesarnojuma avotiem. Tira gaisa
zonu parasti iekartoja telpas dala, kur darbinieks veic darbibas, kas nav saistitas ar
kimiskajam vielam.

Paraleli piedavajumam specialai organizacijai parprojektét zopiklona iecirkni,
uznémuma darbinieki veica pakapenisku visu gaisa plismu optimizéSanu. To panaca,
likvidéjot atseviSskas ventilacijas atveres, reguléjot (samazinot vai palielinot) gaisa
plusmas, parveidojot ventilacijas atveru geometriju. Rezultata tika likvidétas "virpulu
zonas" un raditas gaisa plismas virziena no tira gaisa zonam uz nosuksanas ventilacijas
atverém pie reaktoru lukam, centrifigam u.c. piesarnojuma avotiem.

Telpu parprojektéSanai un parbuvei zopiklona razotné projektétaji planoja ~15000 Ls
faktiskas izmaksas, bet, veicot darbus uznémuma spékiem, tas sastadija ~1200 Ls .
Specialistu piedavata védinaSanas sist€émas parbuve laboratorijas tipa telpa butu
izmaksajusi ~10 000 Ls, bet uznémuma specialisti to veica iztéréjot ~1 000 Ls.

REZULTATU EFEKTIVITATE
Telpu védinasanas sistému rekonstrukciju rezultata uzlabojas tas védinasanas kvalitate
un efektivitate, kuras rezultata:
e darba vietas novérsts vai samazinats kimisko vielu risks, fotoattéls nr. 3-3,
e samazinata nepiecieSamiba lietot respiratorus,
e izslégta vai butiski samazinata kimisko vielu ietekme uz darbinieku taja laika, kad
vins neveic darbus ar kimiskajam vielam,
¢ veicot uzlabojumus uznémuma spékiem ietaupiti butiski finansu resursi
- razoSanas telpas gadijuma ~ 13 800 Ls,
- laboratorijas telpas gadijuma ~ 9 000 Ls.
Pirmo telpu (zopiklona raZotné€) védinaSanas kvalitates un efektivitates uzlaboSanas
pieredze tika izmantota ari ftorafura, oksitocina, mildronata raZotnu u.c. telpas.
Védinasanas uzlaboSanas pasakumus parasti veic razotnu vai telpu rekonstrukcijas vai
parbuves laika, ka ari organiz€jot jebkuras jaunas razoSanas telpas un uzstadot
iekartas.

IZMAKSAS/IEGUVUMS | Izmaksas:

(cilveku, socialas, e razoSanas telpas gadijuma ~ 1200 Ls;
ekonomiskas) e laboratorijas telpas gadijuma ~ 1000 Ls;
Ieguvumi:

e uzlabojuSies darba apstakli un noversti, vai butiski
samazinats kimisko vielu risks;

e mazak jalieto individualie aizsardzibas lidzekli;

e izveidota tira gaisa zona;

e tiek ieguts kvalitativaks produkts, jo samazinata vai
noversta savstarpéja piesarnosanas.




Tira gaisa pievada un piesarnota gaisa nosiices caurulvadi péc darba aizsardzibas
pasakumu ievieSanas izvietoti ta, lai veidotos pareiza gaisa pliisma.



RazoSanas telpa. Horizontals griezums 1,5 m no gridas. Attels Nr. 3-1(H)
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RaZo$anas telpa. Vertikals griezums. Attels Nr. 3-1(V)
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Laboratorijas telpa. Horizontals griezums 1,5 m no gridas. A#els Nr. 3-2(H)
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Laboratorijas telpa. Vertikals griezums. Atels Nr. 3-2(V)
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LABAS PRAKSES PIEMERS Nr4

JOMA (TEMATS) Darbinieku aizsardziba
PASAKUMA Drosiba jaunu kimisku vielu raZoSanas tehnologiju izstradeée
NOSAUKUMS
UZNEMUMS Publiska akciju sabiedriba "Grindeks"
Valsts Latvija
Adrese Tel. 7083205
Fax 7083505
e-pasts grindeks@grindeks.lv
Kontaktpersona Aivars Bauze
Andrejs Blaus
SEKTORS 73.10 - pétijumu un eksperimentu veikSana
dabaszinatnés un tehniskajas zinatnés
24.42 - farmaceitisko preparatu raZzoSana
24.14 - kimisko vielu razoSana

UZDEVUMS
Noveérst kimiskas vielas ietekmi uz darbiniekiem, jo iekartas nav pietiekosi aprobétas.
Lidz ar to nepiecieSama augstaka pasa darbinieka aizsardziba.

PROBLEMA (bistamiba/risks/rezultats)

Uzpémuma bija nepiecieSams izstradat tehnologiju un parbaudit razoSanas procesu
uz eksperimentalas iekartas varfarinam - aktivajai farmaceitiskajai vielai, ko
izmanto, lai samazinatu asins recéSanu.

Sakot stradat ar jebkuru kimisko vielu, no piegadataja tiek pieprasitas drosibas datu
lapas, bet paSu razotajam kimiskajam vielam nepiecieSama informacija droSibas lapu
sastadiSanai tiek mekléta datu bazés un literatiura. (Pasreiz uznémuma sagatavotas
droSibas datu lapas 270 kimiskajam vielam).

Datu bazés noskaidroja, ka varfarinam ir ne tikai spéciga arstnieciska iedarbiba, bet
tas ir ari potencials mutagéns un alergéns.

Iekartas eksperimentalais statuss ierobeZoja iesp€jas izmantot augstaka limena
aizsardzibas pasakumus, veltot galveno uzmanibu kolektiviem un individualiem
aizsardzibas lidzekliem un specifiskiem pasakumiem.

RISINAJUMS (riska novérsana)

Tika veikta pielietojamo kimisko vielu risku izveértéSana, prioritizéSana, tehnisko un
ekonomisko iespéju izskatiSana, lai raditu darbiniekiem nekaitigus darba apstaklus
ikdiena, ka ar1 samazinatu risku iespéjamo tehnologisko novirzu vai avarijas
gadijumos.

RazoSanas telpai izveidoja sluzas un duSu, kur darbinieki pargerbas skafandros. Lai
atvieglotu darba apstaklus, elpoSanai tika piegadats tirs gaiss pa autonomu gaisa
apgades sistemu. Tika iekartotas atseviSkas materialu un savakto atkritumu sluzas.
Lai noveérstu saskarsmi ar putekliem, pat protokolu pieraksti netika izdoti arpus
razoSanas telpas, bet tika parrakstiti. Tika noregul€tas gaisa plusmas, iegadatas
hermeétiskas iekartas un aizsardzibas lidzekli.




Tika apguta selektiva varfarina un divu starpproduktu analizu metodes darba vides
piesarnojuma kontrolei. Analitiskajiem darbiem iekartoja atseviSku laboratoriju ar
pastiprinatu ventilaciju, un darbinieki Saja telpa lietoja gazmasku, kurai tika pievadits
attirits gaiss. Skatit attélus nr. 4-1, nr. 4-2.

Notika darbinieku atlase darbam iekarta — bez obligatajam analiz€m, kuras javeic, lai
parbauditu vinu veselibu, tika veiktas papildus analizes, kas raksturo asins recéSanu.
Katru nedélu specializéta laboratorija izbraukuma veica uzpémuma aptuveni
17 darbinieku (ari mehaniku, analitiku u. c. darbinieku, kuru darbs bija saistits ar
varfarinu) hemostatiskas analizes. Starplaikos uznémuma arodslimibu arste veica
asins recéSanas eksprestestus.

Tika sagatavoti “antidoti” gadijumiem, ja darbinieku asins aina tuvinatos
kritiskajai robezai. Tos nebija jaizmanto, jo no iekartas raditais piesarnojums pat
telpu tiriSanas laika sasniedza tikai 5 % no pielautas koncentracijas - 0,1 mg/m’.
Skatit atteélu nr. 4-3. Tomeér drosibas nolukos darbinieki, kuri veica razoSanas procesa
izstradi, visu mainu stradaja aizsargterpos.

REZULTATU EFEKTIVITATE

e Izveidota eksperimentala multiproduktu razotne:
- ar dubultdros$ibu (iekarta + aizsardzibas lidzekli);
- ar dubultkontroli (darba vides regulara kontrole + speciali
biologiskie testi);
- iekarta noverS bistamas kimiskas vielas un starpproduktu puteklu
nokluasanai telpa.
e Ta rezultata nevienam ar varfarina razoSanu un kontroli saistitam
darbiniekam netika konstatétas varfarina izraisitas veselibas izmainas.

IZMAKSAS/IEGUVUMS | Izmaksas:

(cilveku, socialas, e Iekartas izveides izmaksas — 2000 Ls.

ekonomiskas) e Specialo aizsargtérpu iegade - 4500 Ls

e Laboratorijas izbraukumi asins analizu veikSanai
(- Ls 3.30 par 4 papildus analizém) - 1,3 tiukst. Ls

Ieguvumi:

e Novérsti vai butiski samazinati :
- bistamo kimisko vielu raditie riski,
- augsti iedarbigas aktivas farmaceitiskas vielas

ietekme uz darbinieku;

e Izstradatas metodes loti mazu darba vides
piesarnojumu koncentraciju noteikSanai;

e Izstradata tehnologija, t. sk. izvéléti mazak bistami
skidinataji, perspektivam produktam, kuru razos par
38 tukst. Ls gada.




Bistamo kimisko vielu kontrole darba vide
varfarina raZotné

Ar augsti jutigo hromatografijas metodi var selektivi noteikt katras kimiskas vielas
koncentraciju. Katra smaile atbilst konkrétai vielai.

) 235 reizes mazak par pielaujamo normu

,% 6000 reizes mazak par pielaujamo normu

60 reizes mazak par pielaujamo normu

_ «—oksikumarins 0,0011 mg/m’

< Dbenzilacetons 0,0005 mg/n?’
<—varfarins 0,0017 mg/m’
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