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Profesionālās pilnveides semināra 
 
 

„Darba vides FIZIKĀLIE riska faktori” 

PROGRAMMA 
 
Semināra norises laiks un vieta:  

2013.gada 25.aprīlī, plkst. 13.00 - 17.00.  
Daugavpilī, Latgales mācību centra telpās, Saules ielā 38 

 
 

Laiks Tēma Lektors 
12.00.-13.00. Reģistrācija  
13.00.-13.05. Ievads un semināra atklāšana. 

Fizikālo darba vides riska faktoru izplatība un to 
radītās sekas Latvijā un ES 

Žanna Martinsone, Dr.med., RSU  
Darba drošības un vides 
veselības institūts (DDVVI) 

13.05.-13.20. Valsts darba inspekcijas pārbaužu rezultāti, 
raksturīgākās problēmas Vidzemes reģiona 
uzņēmumos. 

Kristīne Znotiņa-Seņkoviča,  
Valsts Darba inspekcija 

13.20.-13.30. Fizikālo darba vides riska faktoru izplatība darba 
vidē Latvijā (Pētījuma „Darba apstākļi un riski 
Latvijā 2012.-2013” rezultāti). RSU DDVVI Higiēnas 
un arodslimību laboratorijas datu bāze 

Žanna Martinsone, DDVVI 

13.30.-14.00. Fizikālo darba vides riska faktoru radītā ietekme uz 
veselību, biežākās arodslimības  

Žanna Martinsone, DDVVI 

14.00.-14.40. Darba vides mikroklimatu raksturojošie lielumi, to 
noteikšana.  
Darba vides apgaismojums.  

Svetlana Lakiša, DDVVI 

14.40.-15.00. Kafijas pauze  
15.00.-16.00. Darba vides trokšņa un vibrācijas noteikšana un to 

radītā riska novērtēšana. Preventīvo pasākumu 
plānošanas principi.  
Citi darba vides fizikālie riska faktori (optiskais 
starojums u.c.) 

Svetlana Lakiša, DDVVI 

16.00.-16.45 Fizikālo darba vides riska faktoru līmeņi dažādās 
nozarēs (kokapstrāde, mežizstrāde, autoapkopju 
veikšana, metālapstrāde, poligrāfija, 
tekstilrūpniecība u.c.) 

Svetlana Lakiša, Žanna 
Martinsone, DDVVI 

16.45.-17.00. Diskusijas un jautājumi, ierosinājumi.  
Darba aizsardzības jomas jaunumi.  
Semināra noslēgums. 

Visi lektori, dalībnieki 

 
 


