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Priekðvârds
Visiem ir zinâma droðîbas zîmju nozîme pilsçtâ un visu veidu (zemes, jûras, gaisa)

transporta kustîbâ, kâ arî cilvçku ikdienâ: bez tâm daudzreiz varçtu izcelties haoss vai
notikt kâds nelaimes gadîjums. Arî darbâ reizçm veidojas tâdas bîstamas situâcijas, par
kurâm jâbrîdina nodarbinâtie, vienlaikus sniedzot informâciju par atbilstoðajiem
aizsardzîbas pasâkumiem. Ðim nolûkam tiek izmantotas tâ sauktâs darba droðîbas zîmes.

Nepiecieðamîba pielietot droðîbas zîmes rodas tad, ja darba devçjs, izmantojot
tehniskos lîdzekïus vai darba organizâciju, kâ arî pielietojot darba aizsardzîbas instrukci-
jas un darba kontroles pasâkumus, tomçr pilnîgi nespçj novçrst vai pietiekami samazinât
darba vides riska faktorus. Tâdâ gadîjumâ par ðiem riska faktoriem ir jâbrîdina nodar-
binâtie, nosakot, kâ viòiem jâizturas katrâ konkrçtajâ situâcijâ (uzliekot par pienâkumu,
aizliedzot, informçjot utt.), kâ arî norâdot un identificçjot atbilstoðo aizsardzîbas lîdzekïu
atraðanâs vietas, evakuâcijas ceïus un pirmâs palîdzîbas sniegðanas punktus.

Brîdinâjuma zîmes nedrîkst uzskatît par lîdzekli, kas aizvieto tehniskos vai citus
kolektîvos darba aizsardzîbas lîdzekïus, tâs jâizmanto gadîjumos, kad ar minçtajiem
lîdzekïiem nav iespçjams riska faktorus novçrst vai pietiekami samazinât.

Brîdinâjuma zîmes tâpat nedrîkst vçrtçt kâ lîdzekli, kas var aizvietot nodarbinâto pro-
fesionâlo apmâcîbu, instruçðanu un informçðanu ar darba aizsardzîbu saistîtos jautâjumos.

Droðîbas zîmes tikai papildina citus izmantojamos darba aizsardzîbas pasâkumus
un aizsardzîbas lîdzekïus, piemçram, avârijas izejas, patvertnes, citas aizsardzîbas
iekârtas, individuâlos aizsardzîbas lîdzekïus u.tml. Droðîbas zîmju ievieðana nekâdâ
gadîjumâ neatbrîvos no citu atbilstoðo darba aizsardzîbas pasâkumu veikðanas.

Informatîvi skaidrojoðais materiâls ir izstrâdâts ES PHARE Latvijas - Spânijas divpu-
sçjâs sadarbîbas projekta "Atbalsts turpmâkai likumdoðanas saskaòoðanai un institûciju
stiprinâðanai darba droðîbas un veselîbas jomâ" ietvaros, pamatojoties uz Latvijas Repub-
likas normatîvajiem aktiem, kas reglamentç prasîbas droðîbas zîmju lietoðanai darba
vietâs.

Lai nodroðinâtu pareizu droðîbas zîmju lietoðanu darba vietâs, tâdejâdi aizsargâjot
nodarbinâto droðîbu un veselîbu, tika pieòemti Ministru kabineta 2002.gada 3.septembra
noteikumi Nr.400 "Darba aizsardzîbas prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ", kas tika
izstrâdâti, balstoties uz Eiropas Savienîbas 1992.gada 24.jûnija direktîvu 92/58/EEC "Par
minimâlajâm prasîbâm darba droðîbas un/vai veselîbas aizsardzîbas zîmju izvietoðanai
darba vietâs".

Ðajâ materiâlâ ietvertas bûtiskâkâs prasîbas attiecîbâ uz droðîbas zîmju lietoðanu
darba vietâ, kâ arî sniegtâs paðas droðîbas zîmes.

Ineta Târe,
Labklâjîbas ministrijas
Darba departamenta direktore
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DROÐÎBAS ZÎMJU NOZÎME UN LIETOÐANA

Droðîbas zîme ir uz konkrçtu objektu, darbîbu vai situâciju attiecinâma zîme,
signâlkrâsojums, akustisks vai roku signâls, kâ arî vârdiska saziòa, kas sniedz droðîbas
informâciju darba vietâ.

Droðîbas zîmes paredzçtas darbinieku uzmanîbas piesaistîðanai tieðajâm briesmâm
vai brîdinâðanai par bîstamas situâcijas iespçjamîbu, tâs sniedz viòiem nepiecieðamo
informâciju par noteiktas darbîbas aizliegðanu vai nepiecieðamo rîcîbu darba vietâ.

Droðîbas zîmes tiek lietotas darba vietâs, kurâs risku vai bîstamîbu nevar novçrst
vai samazinât ar tehniskajiem lîdzekïiem, organizatoriskajiem pasâkumiem un citiem
kolektîvâs aizsardzîbas pasâkumiem.

Droðîbas zîmes tiek uzstâdîtas iestâdçs, uzòçmuma teritorijâ, bûvlaukumos,
raþoðanas telpâs, darba vietâs un uz raþoðanas iekârtâm.

Darba vietâs, kuras ir bîstamas îslaicîgi, jânovieto pârvietojamâs droðîbas zîmes un
pagaidu noþogojumi.

Droðîbas zîmes attiecas uz visiem un tâs ir jâievçro katrai personai, kas atrodas
darba zonâ, gan darba devçjam, gan nodarbinâtajiem, gan arî  personâm, kuras nav
saistîtas ar uzòçmuma darbîbu, bet kuras uzturas uzòçmuma teritorijâ.

Kad jâlieto droðîbas zîmes? 

Nepiecieðamîba lietot droðîbas zîmes rodas tad, kad darba devçjam ar darba
aizsardzîbas vai kontroles pasâkumiem, kâ arî izmantojot tehniskos lîdzekïus vai orga-
nizatoriskos pasâkumus tomçr nav iespçjams pilnîgi likvidçt vai pietiekami samazinât
darba vides risku.

Droðîbas zîmes:
� lieto, lai piesaistîtu uzmanîbu tieðajiem briesmu draudiem, brîdinâtu nodarbinâ-

tos kas pakïauti riskam, par bîstamâs situâcijas iespçjamîbu, kâ arî sniegtu tiem
nepiecieðamo informâciju, aizliegtu noteiktas darbîbas un orientçtu un pareizi
virzîtu to rîcîbu jebkurâ riska situâcijâ;

� palîdz nodarbinâtajiem lokalizçt un identificçt aizsardzîbas lîdzekïu, evakuâci-
jas vai avârijas izeju un pirmâs palîdzîbas sniegðanas punktu atraðanâs vietas;

� uzskatâmas par papildus lîdzekli vai pagaidu alternatîvu darba aizsardzîbâ, bet
paðas par sevi nekad nespçj novçrst riska faktorus.

Droðîbas zîmes jâizmanto vienmçr, ja vien tas nav pretrunâ ar citos normatîvajos
aktos noteikto, kad eksistçjoðo riska faktoru analîze, iespçjamâs ârkârtas situâcijas un
veiktie aizsardzîbas pasâkumi, skaidri norâda uz nepiecieðamîbu:

� piesaistît nodarbinâto uzmanîbu riska faktoru, aizliegumu vai pienâkumu eksis-
tencei;

� brîdinât nodarbinâtos par ârkârtas situâciju, kad nepiecieðami steidzami
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aizsardzîbas pasâkumi vai evakuâcija;
� sniegt nodarbinâtajiem informâciju par aizsardzîbas lîdzekïu vai instalâciju,

evakuâcijas un avârijas izeju, kâ arî pirmâs palîdzîbas sniegðanas punktu
atraðanâs vietâm;

� orientçt vai vadît nodarbinâtos, kuri veic bîstamus manevrus darba vietâ.

Droðîbas zîmes nedrîkst uzskatît par tâdâm, kas spçj aizstât nodarbinâto izglî-
toðanas un informçðanas pasâkumus par darba aizsardzîbas jautâjumiem darba vietâ.

Darba devçjam pirms pieòemt lçmumu par droðîbas zîmju izvietoðanu savâ uzòç-
mumâ, vajadzçtu izanalizçt virkni aspektu, lai izvçlçtos sev visnoderîgâko variantu. 

Daþi no aspektiem, kurus vajadzçtu òemt vçrâ, ir ðâdi:
� droðîbas zîmju izmantoðanas nepiecieðamîba;
� vispiemçrotâko droðîbas zîmju izvçlçðanâs;
� droðîbas zîmju iegâde;
� droðîbas zîmju izvietoðana, to uzturçðana kârtîbâ un pârraudzîba.

Lai varçtu noteikt droðîbas zîmju izmantoðanas nepiecieðamîbu, vajadzçtu uzstâdît
ðâdus jautâjumus:

Kad rodas nepiecieðamîba izmantot droðîbas zîmes?
� Tad, ja pçc riska faktoru novçrtçðanas un nepiecieðamajiem to kontroles pasâku-

miem, nav bijis iespçjams atrast pietiekami efektîvus tehniskos vai kolektîvos
darba aizsardzîbas lîdzekïus.

� Kâ papildus lîdzekli jebkuriem citiem pasâkumiem, ja tie pilnîbâ nespçj izslçgt
riska faktoru klâtbûtni.

Par ko jâbrîdina? 

Daþas situâcijas, kurâs jâizmanto droðîbas zîmes

1.  Piekïûðana visâm tâm darba zonâm vai telpâm, kurâs strâdâjot nepiecieðami
individuâlie aizsardzîbas lîdzekïi (ðâda veida droðîbas zîmes attiecas ne tikai
uz darba veicçjiem, bet arî uz jebkuru personu, kas darba veikðanas brîdî atro-
das darba vietas tuvumâ vai kurai tâ pieejama — droðîbas zîmes, kuras oblig-
âti jâievçro).

2.  Darba zonas vai telpas, òemot vçrâ darba specifiku vai arî izmantotâs ierîces un
aprîkojumu, pieejamas tikai tur strâdâjoðajiem (darba droðîbas brîdinâjuma
zîmes: brîdinâjums par bîstamu aprîkojumu vai aizlieguma zîmes, kas aizliedz
nepiederoðâm personâm iekïût un uzturçties darba teritorijâ).
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3.  Tâdu droðîbas zîmju izvietoðana visâ darba centra teritorijâ, kas visiem
nodarbinâtajiem dotu iespçju uzzinât par ârkârtas situâcijâm un/vai sniegtu tiem
norâdîjumus, kâ katrâ konkrçtâ gadîjumâ aizsargâties un rîkoties (ârkârtçju
situâciju droðîbas zîmju sistçma var ietvert akustiskâs vai verbâlâs sazinâðanâs
zîmes (signâlus), bet darba vietâs, kur trokðòu lîmenis to nepieïauj vai arî ir 
ierobeþotas skaòas uztverðanas fiziskâs iespçjas, — izmantojot gaismas zîmes).

4.  Droðîbas un ugunsdroðîbas zîmes, kas norâda ugunsdzçsîbas ierîèu, evakuâcijas
izeju un pirmâs palîdzîbas sniegðanas punktu atraðanâs vietas. 

Kâ izvçlçties vispiemçrotâkâs droðîbas zîmes ?

Tad, kad izvçrtçtas un izsmeltas visas kolektîvâs, tehniskâs vai ar darba organizâ-
ciju saistîtâs darba aizsardzîbas iespçjas, kâ papildinâjums citiem darba droðîbas
pasâkumiem, lai pasargâtu nodarbinâtos no eksistçjoðiem riska faktoriem, jâizmanto
droðîbas zîmes. 

Darba devçjam pirms izvçlçties kâdu konkrçtu droðîbas zîmju veidu, vajadzçtu sîki
un detalizçti izvçrtçt to îpaðîbas, lai spçtu novçrtçt un izprast, kâ tâs atbilst nepiecieða-
majâm prasîbâm.

Efektivitâtes lîmeòa, ko sniedz droðîbas zîme riska situâcijâ, noteikðanai
nepiecieðama ðâdu parametru analîze:

1. Darba zonas platîba un tajâ strâdâjoðo skaits.
2. Riska faktori un apstâkïi, par kuriem jâbrîdina, izmantojot brîdinâjuma zîmes.

Òemot vçrâ augstâk minçto, darba devçjam jânosaka konkrçtâs vietâs un apstâkïos
izmantojamo droðîbas zîmju veidi.

Droðîbas zîmju iegâde

Pçc tam, kad, òemot vçrâ iepriekðminçtos kritçrijus, veikta droðîbas zîmju izvçle,
jâizvçrtç tirgus piedâvâtâs iespçjas iegâdâties tâdas zîmes, kas atbilstu normatîvajos
aktos noteiktajâm prasîbâm.

Droðîbas zîmju uzturçðana

Droðîbas zîmes un ierîces visu laiku jâuztur tîras, tâs regulâri jâpârbauda tehniski
un jâremontç, vai arî, ja tas nepiecieðams, jâaizvieto ar citâm tâ, lai tâs jebkurâ brîdî
saglabâtu tâm nepiecieðamâs îpaðîbas un adekvâti darbotos.
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DROÐÎBAS ZÎMJU VEIDI

Informâciju par bîstamîbu vai nepiecieðamo rîcîbu mçs varam uztvert ar mûsu
maòu orgânu palîdzîbu, t.i. redzi un dzirdi. Atkarîbâ no informâcijas, kas ir ietverta
droðîbas zîmç, droðîbas zîmes formas un zîmes mçría, izdala ðâdas droðîbas zîmes:

� aizlieguma zîme;

� brîdinâjuma zîme;

� rîkojuma zîme;

� pirmâs palîdzîbas, evakuâcijas izeju un glâbðanas papildizeju zîme;

� ugunsdroðîbas zîme;

� informâcijas zîme;

� signâlkrâsojums;

� izgaismota zîme;

� akustisks signâls;

� vârdiska saziòa;

� roku signâls.

Aizlieguma zîme

Aizlieguma zîme — zîme, kas aizliedz darbîbu, kura var radît bîstamu situâciju.
Aizlieguma zîme ir apïa formâ ar melnu piktogrammu uz balta fona, zîmes malas un
diagonâlâ lînija, kura ðíçrso piktogrammu no kreisâs uz labo pusi 45° leòíî, ir
sarkanas, (sarkanai daïai jâbût vismaz 35 % no zîmes laukuma) (skat. 1.attçlu).

d – apïa diametrs;
1 – pamatvirsma;
2 – kante (apðuve);
3 – apmale;
4 – ðíçrssvîtra.

1. attçls. Aizlieguma zîmju krâsu grafiskais attçlojums un izmçru attiecîba

2
3
4
1



9

Brîdinâjuma zîme

Brîdinâjuma zîme — zîme, kas brîdina par risku vai bîstamîbu. Brîdinâjuma zîme
ir trijstûra formâ ar melnu piktogrammu uz dzeltena fona (dzeltenajam fonam
jâaizòem vismaz 50% no zîmes laukuma), apmale un kante ir melnas (skat. 2.attçlu). 

lu)

b – trîsstûra mala;
1 – pamatvirsma;
2 – kante (apðuve);
3 – apmale.

2. attçls. Brîdinâjuma zîmju krâsu grafiskais attçlojums un izmçru attiecîba

Rîkojuma zîme

Rîkojuma zîme — zîme, kas norâda uz konkrçtu darbîbu. Rîkojuma zîme ir apïa
formâ ar baltu piktogrammu uz zila fona (zilajam fonam  jâaizòem vismaz 50% no
zîmes laukuma), apmale ir melna (skat. 3.attçlu).

.lpp.

d – apïa diametrs;
1 – pamatvirsma;
2 – kante (apðuve).

3. attçls. Rîkojuma zîmju krâsu grafiskais attçlojums un izmçru attiecîba

2
3
1

1
2
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Pirmâs palîdzîbas, evakuâcijas izeju un glâbðanas papildizeju zîme

Pirmâs palîdzîbas, evakuâcijas izeju un glâbðanas papildizeju zîme — zîme,
kas sniedz informâciju par pirmâs palîdzîbas sniegðanas vietâm, evakuâcijas izejâm un
glâbðanas papildizejâm. Pirmâs palîdzîbas, evakuâcijas izeju un glâbðanas papildizeju
zîme ir taisnstûra vai kvadrâta formâ ar baltu piktogrammu uz zaïa fona (zaïajam
fonam  jâaizòem vismaz 50% no zîmes laukuma) (skat. 4. attçlu).

.

a, b – kvadrâta un taisnstûra malas; 1 – pamatvirsma; 2 – kante (apðuve)

4. attçls. Pirmâs palîdzîbas, evakuâcijas izeju un glâbðanas papildizeju zîmju krâsu
grafiskais attçlojums un izmçru attiecîba

Ugunsdroðîbas zîme

Ugunsdroðîbas zîme — zîme, kas sniedz informâciju par ugunsdzçsîbas iekârtâm
un lîdzekïiem, un to atraðanâs vietâm, kâ arî informâciju par apzîmçjumiem evakuâ-
cijas plânos vai ugunsdzçsîbas, glâbðanas un civilâs aizsardzîbas pasâkumu plânos.
Ugunsdroðîbas zîmes un grafiskais attçlojums atbilst tam, kâds tas ir pirmâs
palîdzîbas, evakuâcijas izeju un glâbðanas papildizeju zîmei, tikai ar to atðíirîbu, ka
ugunsdroðîbas zîmei ir sarkana fona krâsa. Ugunsdroðîbas zîmei tâtad ir taisnstûra vai
kvadrâtveida forma, balta piktogramma uz sarkana fona (sarkanajam fonam  jâaizòem
vismaz 50% no zîmes laukuma) (skat. paraugu 5.attçlâ).

5. attçls. Ugunsdroðîbas zîme — Ugunsdzçsîbas krâns 

1
2

1
2
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Informâcijas zîme

Informâcijas zîme — zîme, kas sniedz papildinformâciju par iepriekð uzskaitîta-
jâm zîmçm. Veicot preventîvos pasâkumus, darba devçjs var lietot arî zîmes, kas nav
paredzçtas Noteikumos, kâ papildinâjumu apstiprinâtajâm droðîbas zîmçm (skat.
6.attçlu).

a, b – taisnstûra
malas; 
1 – pamatvirsma; 
2 – kante (apðuve); 
3 – apmale.

6. attçls. Informâcijas zîmju krâsu grafiskais attçlojums un izmçru attiecîba

Signâlkrâsojums

Signâlkrâsojums — krâsojums ar specifisku nozîmi. Signâlkrâsojuma izmçri ir
proporcionâli ðíçrðïu vai bîstamo vietu izmçriem. Dzeltenâs un melnâs vai sarkanâs un
baltâs svîtras ir vienâda platuma un novietotas 45° leòíî (skat. 7.attçlu). 

7. attçls. Signâlkrâsojuma veidi

Signâlkrâsojumu lieto:

� vietu apzîmçðanai, kurâs iespçjama sadursme ar ðíçrðïiem;

� vietâs, kurâs iespçjama kriðana;

� vietâs, kurâs pastâv krîtoðu priekðmetu draudi;

� vietâs, kurâs pastâv riska faktori, kas saistîti ar triecieniem un sitieniem, lai no
tiem izvairîties; 

� transportlîdzekïu marðrutu apzîmçðanai telpâs un ârpus telpâm, kur tas
nepiecieðams darbinieku aizsardzîbai, izmantojot nepârtrauktas joslas labi
saredzamâ krâsâ, vislabâk — baltâ vai dzeltenâ, òemot vçrâ arî grîdas krâsu. 

Veidojot ðos norobeþojumus, ieteicams ievçrot 0,8 m nepiecieðamo droðîbas dis-
tanci starp transporta lîdzekïiem un tuvâkajiem priekðmetiem, kâ arî gâjçjiem un tran-
sporta lîdzekïiem.

1
2
3
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Izgaismota zîme 

Izgaismota zîme — zîme, kas izgatavota, izmantojot puscaurspîdîgu vai caur-
spîdîgu materiâlu, un ir no iekðpuses vai aizmugures izgaismota. Izgaismota zîme var
izstarot pârtrauktu un nepârtrauktu gaismas signâlu. Pârtrauktais signâls informç par
augstâku bîstamîbas pakâpi vai neatliekamu darbîbu. Izgaismotas zîmes ieslçgðana
norâda uz attiecîgas darbîbas sâkumu un tâ paliek ieslçgta lîdz darbîbas beigâm.

Akustisks signâls

Akustiskâ signâls — kodçts (iepriekð noteikts) skaòas signâls, kas tiek pârraidîts
ar attiecîgu ierîci, neizmantojot cilvçka balsi vai to atdarinoðu mâkslîgi radîtu balsi.

Akustiskais signâls var tikt lietots ðâdos gadîjumos:

� ja nepiecieðams informçt par bîstamîbu vai risku;

� ja nepiecieðams dot norâdîjumus izpildît konkrçtas darbîbas;

� evakuâcijas gadîjumos.

Akustiska signâla ieslçgðana norâda uz attiecîgas darbîbas sâkumu un tas paliek
ieslçgts lîdz darbîbas beigâm. Akustiskajam signâlam jâbût gatavam atkârtotai ies-
lçgðanai uzreiz pçc lietoðanas.

Akustiskajam signâlam, tiklîdz tas sâk darboties, jânorâda uz nepiecieðamîbu veikt
konkrçtas darbîbas. 

Akustiskajam signâlam jâdarbojas, kamçr vien pastâv ðî nepiecieðamîba.

Akustiskajam signâlam jâbût skanîgâkam un skaïâkam par apkârtçjâs vides
trokðòiem — tâdam, kas bûtu skaidri sadzirdams, bet tai pat laikâ ne pârâk traucçjoðs. 

Akustiskajam signâlam, kas informç par evakuâciju, jâbût nepârtrauktam.

Vârdiska saziòa

Vârdiska saziòa — saziòa, kas sniedz kodçtu (iepriekð noteiktu) droðîbas informâ-
ciju ar cilvçka balsi vai to atdarinoðu mâkslîgi radîtu balsi, izmantojot piemçrotu ierîci.

Vârdiska saziòa (verbâlâ komunikâcija) notiek starp runâtâju vai raidîtâju un vienu
vai vairâkiem klausîtâjiem, izmantojot îsus tekstus, teikumus, vârdu grupas vai atse-
viðíus vârdus, kas var bût kodificçti.

Roku signâls

Roku signâls — signâls, kas sniedz kodçtu (iepriekð noteiktu) droðîbas informâ-
ciju ar roku un plaukstu kustîbâm vai pozîcijâm personâm, kuras izpilda apkârtçjiem
bîstamus manevrus vai atrodas ðo manevru darbîbas zonâ.

Kodificçto roku signâlu (þestu zîmju) kopums neliedz iespçju izmantot citus kodus,
it îpaði noteiktos uzòçmçjdarbîbas veidos, ja vien tie norâda uz identiskiem manevriem.
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DROÐÎBAS ZÎMJU IZMÇRI, KRÂSOJUMS, MATERIÂLS 

Droðîbas zîmes saskatâmîbu un saprotamîbu nodroðina tâs izmçri un krâsojums. 

Droðîbas zîmes izmçriem jânodroðina tâs saskatâmîba un saprotamîba. Atkarîbâ no
droðîbas zîmes uzstâdîðanas attâluma, zîmju apïa diamerts vai kvadrata mala varçtu
bût no 80 mm lîdz 600 mm, bet trîsstûra mala no 100 lîdz 690 mm.

Droðîbas zîmes krâsojumam jânodroðina tâs saskatâmîba un saprotamîba. Krâsa,
tâpat kâ cilvçka acs, ir viens no svarîgâkajiem elementiem optisko droðîbas zîmju
izmantoðanas jomâ.

Kvantitatîvi krâsas izjûta tiek noteikta, izmantojot:

� toni vai krâsas kvalitatîvâs variâcijas, ko raksturo dominçjoðâ viïòa garums;

� piesâtinâtîbu vai tîrîbu, ko nosaka tonim pievienotâs baltâs un/vai melnâs krâsas
daudzums;

� spoþumu vai spçju atstarot balto gaismu, kas iedarbojas uz krâsu, kuru nosaka
gaismas straumes lielums. 

Ne visas krâsas ir vienâdi noderîgas izmantoðanai droðîbas zîmçs tâpçc, ka katrai
no tâm piemît daþâda iedarbîba. Krâsâm, kuras tiek izmantotas droðîbas zîmçs, pçc
iespçjas âtri jâpiesaista to personu uzmanîba, kurâm ðî informâcija domâta. 

Saskaòâ ar noteikumiem droðîbas zîmçm no visâm krâsâm to specifiskai lietoðanai
darba aizsardzîbâ, izvçlçtas èetras — tâs ir Droðîbas krâsas: sarkana, dzeltena, zila un
zaïa. Ðîs krâsas, izmantotas kopâ ar noteiktâm ìeometriskâm formâm, veido Droðîbas
zîmes.

Ðo krâsu gammu izmanto raþoðanas, sabiedriskâs un citâs vietâs esoðo cilvçku
uzmanîbas pievçrðanai bîstamîbai, iespçjamâm sekâm gadîjumâ, ja tiek ignorçta bîs-
tamîba, brîdinâðanai vai norâdîðanai uz noteiktâm darbîbâm, kâ arî nepiecieðamas
informâcijas sniegðanai. 
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Aizlieguma zîme
Ugunsdroðîbas zîme

Brîdinâjuma zîme

Rîkojuma zîmes

Pirmâs palîdzîbas vai evakuâcijas
izeju un glâbðanas papildizeju zîmes

Stât! 
Izslçgt!
Avârijas atslçgðanas ierîce 
Evakuâcija
Bîstama darbîba, bîstams objekts
Ugunsdzçðanas materiâlu un iekâr-
tas apzîmçjumi, atraðanâs vieta
Esi uzmanîgs! 
Ievçro piesardzîbu!
Pârliecinies!
Konkrçta uzvedîba vai darbîba
Nav bîstams, atgriezties normâlâ 
reþîmâ
Durvis, izejas, marðruti, iekârtas, 
ierîces

SIGNÂLKRÂSAS, TO PIELIETOJUMS UN NOZÎME

Darba vietâs saskaòâ ar normatîvo aktu prasîbâm tiek izmantotas èetras
signâlkrâsas — sarkanâ, dzeltenâ, zilâ un zaïâ. Ðo krâsu gammu izmanto signâl- un
brîdinoðai informâcijai. Signâlkrâsu pielietojums un nozîme ir dota 1.tabulâ.

1. tabula

Signâlkrâsa Droðîbas zîme Krâsojuma nozîme 

Sarkana

Dzeltena
vai dzintara 

krâsa
Zila  

Zaïa

Droðîbas zîmju piktogrammâm vai figûrâm jâbût pçc iespçjas vienkârðâm, jâiz-
vairâs no liekâm detaïâm, kas varçtu apgrûtinât to uztverðanu. Tomçr piktogrammas
vai figûras nedaudz var atðíirties vai bût detalizçtâkas, ja vien nemainâs to saturs un
nerodas domstarpîbas, kas neïautu skaidri uztvert to nozîmi. 

Droðîbas zîmçm jâbût veidotâm no materiâliem, kuri, cik vien iespçjams,
nepakïaujas triecieniem, sliktiem laika apstâkïiem un ârkârtçjâs vides iedarbîbai.

Materiâls, uz kura uznes droðîbas zîmes attçlu, var bût no metâla, plastmasas,
silikâta vai organiskâ stikla, polimçru plçves u.c.

DROÐÎBAS ZÎMJU IZVIETOJUMS DARBA VIETÂ

Droðîbas zîmçm jâbût novietotâm atbilstoðâ augstumâ un pozîcijâ attiecîbâ pret
redzes leòíi, òemot vçrâ arî iespçjamos ðíçrðïus, kas varçtu rasties riska faktoru vai
objekta, par kuru jâbrîdina, tieðâ tuvumâ. 

Zîmes novietoðanas vietai jâbût labi apgaismotai, tai jâbût viegli pieejamai un
redzamai. Ja vispârçjais apgaismojums nav pietiekams, jâizmanto papildus apgaismo-
jums vai arî fosforiscçjoðas krâsas vai fluoriscçjoði materiâli.
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Droðîbas zîmju stiprinâjumam jânodroðina to noturçðanu telpu un iekârtas
mehâniskâs apkopes laikâ, kâ arî no iespçjamiem bojâjumiem.

Droðîbas zîmes izvieto tâ, lai tâs bûtu labi saredzamas, nenovçrstu nodarbinâtâ
uzmanîbu un neradîtu neçrtîbas viòam veicot darbu, lai neaizðíçrsotu ejas un brauk-
tuves, netraucçtu kravu pârvietoðanai.

Lai nemazinâtu droðîbas zîmju efektivitâti, nevajadzçtu tuvu vienu no otras izvie-
tot pârâk daudz zîmju.

Droðîbas zîmes jâizmanto tik ilgi, cik ilgi pastâv riska situâcija, kas motivçjusi to
lietoðanu.

Tas arî attiecas uz pagaidu pârvietojamâm droðîbas zîmçm, piemçram, bûvobjek-
tos, kad, beidzoties bûvdarbiem vai zonas bîstamîbai, attiecîgas droðîbas zîmes
noòem, piemçram, "Sastatòu montâþa", "Uzmanîbu, krîtoði objekti" u.c. 

DROÐÎBAS ZÎMES

Aizlieguma zîmes 

2.1. nesmçíçt 2.2. smçíçðana un 2.3. gâjçju kustîba 2.4. nedzçst ar 
atklâta liesma aizliegta ûdeni 

aizliegta

2.5. nav dzerams 2.6. nepiederoðâm  2.7. iekðçjâ   2.8. nepieskarties
personâm transporta

kustîba aizliegta kustîba aizliegta

2.9. aizliegts 2.10. nestâvçt 2.11. sastatòu 
(ar skaidrojoðo zem kravas montâþa

uzrakstu)
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Brîdinâjuma zîmes

4.1. degoða viela 4.2. eksplozîva viela 4.3. toksiska viela 4.4. kodîga viela 
vai ugunsbîstama vai sprâdzienbîstama 

telpa telpa

4.5. radioaktîvâ 4.6. uzmanîbu,   4.7. iekðçjais 4.8. bîstami, 
viela vai jonizçjoðs pacelta krava transports elektrîba

starojums

4.9. vispârçja   4.10. lâzera stars 4.11. oksidçjoða  4.12. nejonizçjoða
bîstamîba viela radiâcija vai 

starojums

4.13. spçcîgs   4.14. uzmanîbu, 4.15. uzmanîbu, 4.16. bioloìiskais
magnçtiskais lauks ðíçrðïi nelîdzens risks

4.17. zema  4.18. kaitîga vai 4.19. eksplozîva   4.20. sastatnes 
temperatûra kairinoða viela* vide
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4.21. uzmanîbu,   4.22. uzmanîbu,  4.23. dziïð ûdens 4.24. zemçjums  
pakâpiens slidens

4.25. uzmanîbu, 4.26. augsta  4.27. uzmanîbu,   4.28. uzmanîbu, 
krîtoði objekti temperatûra karsta virsma karsts tvaiks

Piezîme. 
* Ðîs zîmes fons ir dzintara krâsâ, lai atðíirtu to no lîdzîgas ceïazîmes.

Rîkojuma zîmes

6.1. jâlieto 6.2. jâlieto 6.3. jâlieto dzirdes 6.4. jâlieto 
aizsargbrilles aizsargíivere aizsardzîbas lîdzekïi gâzmaska, 

respirators

6.5. jâlieto 6.6. jâlieto 6.7. jâlieto 6.8. jâlieto sejas
darba apavi aizsargcimdi aizsargkostîms aizsardzîbas

lîdzekïi
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6.9. jâlieto 6.10. jâlieto 6.11. jâlieto 6.12. jâlieto 
aizsargjosta respirators antistatiski apavi sejas maska

6.13. gâjçju ceïð 6.14. vispârîgâ 
(marðruts) rîkojuma zîme (lieto

kopâ ar citâm zîmçm)

Pirmâs palîdzîbas un glâbðanas papildizeju zîmes

8.1. pirmâs 8.2. nestuves 8.3. sanitârâ 8.4. acu skaloðana
palîdzîbas punkts apstrâde

8.5. elpoðanas 8.6. pârsieðanas 8.7. droða 8.8. atdzîvinâðanas
lîdzekïi lîdzekïi pulcçðanâs vieta lîdzekïi

8.9. tâlrunis neatliekamâs
medicîniskâs palîdzîbas

izsaukðanai
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9.1. papildizeja, ceïð, marðruts

9.2. kustîbas virziens

Ugunsdroðîbas zîmes

Ugunsdzçsîbas Ugunsdzçsîbas un Ugunsdzçsîbas Tâlrunis 
krâns glâbðanas kâpnes aparâts ugunsdzçsîbas un

glâbðanas dienesta
izsaukðanai

Virzieni uz ugunsdzçsîbas iekârtu un lîdzekïu atraðanâs vietu
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Darba vietâs lietojamie roku signâli

Nr.p.k. Signâls Nozîme Apraksts                        Ilustrâcija

1 2 3 4                                     5

1. Sâkt! Uzmanîbu Abas rokas izstieptas 
Sâkt darbîbu horizontâli ar delnâm uz 

priekðu

2. Stop! Pârtraukt Labâ roka pacelta augðâ ar 
kustîbu delnu uz priekðu

3. Beigt! Izbeigt Abas rokas savienotas 
darbîbu krûðu augstumâ

4. Celt! Pacelt kravu Labâ roka pacelta augðâ  
ar delnu uz priekðu un lçnas 
izdara apïveida kustîbas

5. Zemâk! Nolaist Labâ roka nolaista lejâ ar  
kravu delnu uz iekðu un izdara

lçnas apïveida kustîbas

6. Vertikâlâ Samazinât  Ar rokâm norâda bûtisko
distance vai palielinât distanci

vertikâlo 
distanci

7. Virzît uz Kravu  Abas rokas saliektas ar  
priekðu! pârvietot delnâm uz augðu un izdara 

uz priekðu lçnas kustîbas uz íermeòa 
pusi

8. Virzît Kravu  Abas rokas saliektas ar  
atpakaï! pârvietot delnâm uz leju un izdara 

lçnas kustîbas prom no 
íermeòa atpakaï
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9. Pa labi no Kravu Labâ roka izstiepta horizon- 
signalizç- pârvietot tâli ar delnu uz leju un lçni 

tâja pa labi izdara sîkas kustîbas pa labi

10. Pa kreisi  Kravu  Kreisâ roka izstiepta 
no signa- pârvietot horizontâli ar delnu uz 
lizçtâja pa kreisi leju un lçni izdara sîkas 

kustîbas pa kreisi

11. Horizon- Samazinât Ar rokâm norâda bûtisko 
tâlâ vai palielinât distanci

distance horizontâlo
distanci

12. Bîstami! Novçrst Abas rokas paceltas augðâ 
avârijas ar delnâm uz priekðu
situâciju

13. Âtrâk! Paâtrinât Visas kustîbas izdara âtrâk
kustîbu

14. Lçnâk! Palçninât Visas kustîbas izdara lçnâk
kustîbu

JAUTÂJUMI UN PASKAIDROJUMI PAR DROÐÎBAS
ZÎMJU LIETOÐANU DARBA VIETÂ

1. Vai izmantotâs droðîbas zîmes papildina darba vietâ nepiecieðamos darba
aizsardzîbas pasâkumus? 

Droðîbas zîmes papildina, bet nekad nespçj aizvietot tehniskos un organiza-
toriskos aizsardzîbas lîdzekïus.

2. Vai teritorijâ ir izvietotas aizlieguma, par briesmâm brîdinoðas un obligâti
izpildâmâs rîkojuma droðîbas zîmes?

Ja teritorijâ pastâv riska faktori, kurus nav bijis iespçjams novçrst, jâizman-
to aizlieguma, brîdinâjuma, rîkojuma un citas droðîbas zîmes.

3. Vai tiek lietotas atbilstoðas noteikumiem (standartizçtâs) droðîbas zîmes? 
Jâpârliecinâs, ka izmantotâs droðîbas zîmes atbilst ir standartam.

4. Vai droðîbas zîmes ir izvietotas piemçrotâs vietâs, kur tâs skaidri saskatâmas
un uztveramas? 

Droðîbas zîmçm jâbût izvietotâm stratçìiski labi redzamâs vietâs, pie ieejâm
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darba teritorijâ vai to tuvumâ tâ, lai personâls skaidri spçtu uztvert visu zîmç
ietverto informâciju.

5. Vai droðîbas zîmju izmçri atbilst attâlumam, no kura tâm jâbût uztveramâm? 
Droðîbas zîmçm jâbût tâdâm lielumam un izmçram, kas ïautu tâs skaidri
saredzçt no visattâlâkâ punkta, no kura tâm jâbût saskatâmâm.

6. Vai labi norobeþoti satiksmes ceïi un darba vide, kur nepiecieðams izvairîties
no ðíçrðïiem un bîstamâm vietâm? 

Satiksmes ceïiem, tâpat kâ darba videi, kur nepiecieðams izvairîties no
tâdiem traucçjoðiem apstâkïiem kâ starpposmu noliktavas, transporta
lîdzekïu un autoceltòu stâvvietas, ugunsdzçsîbas lîdzekïi un evakuâcijas ize-
jas, jâbût labi norobeþotiem un atbilstoði apzîmçtiem.

7. Vai skaidri ir norâdîti un ar droðîbas zîmçm apzîmçti cauruïvadi, pa kuriem
cirkulç bîstamâs plûstoðâs vielas, ðíidrumi?

Cauruïvadiem, pa kuriem plûst bîstamas vielas, jâbût apzîmçtiem un
aprîkotiem ar droðîbas zîmçm, it îpaði tur, kur atrodas ventiïi un kontroles
vietâs tâ, lai nerastos nekâdas kïûdas vai pârpratumi.

8. Vai ir skaidri saprotami trauksmes vai citu pielietoto akustisko signâlu veidi?
Trauksmes signâliem un arî citiem akustiskajiem signâliem jâbût skaidri
uztveramiem personâlam, kam jârîkojas atbilstoði tiem.

9. Vai visi nodarbinâtie ir pietiekami informçti par izmantojamo droðîbas
zîmju nozîmi? 

Visiem nodarbinâtiem, uz kuriem attiecas droðîbas zîmju izmantoðana, jâbût
atbilstoði informçtiem par zîmju nozîmi un kâ, saskaòâ ar tâm, jârîkojas
konkrçtâ gadîjumâ.

10. Vai ir notikuðas konsultâcijas ar nodarbinâtajiem vai to pârstâvjiem
droðîbas zîmju izvçles un uzstâdîðanas (ievieðanas) procesa laikâ? 

Nodarbinâtiem vai to pârstâvjiem jâsaòem informâcija un jâbût iespçjai
piedalîties gan droðîbas zîmju izvçlç, gan to ievieðanâ darba vietâ.

11. Vai glâbðanas (evakuâcijas) papildzîmes ïauj nokïût lîdz pietiekami droðai
vietai? 

Glâbðanas (evakuâcijas) papildizeju zîmçm jânodroðina informâcija par
piekïûðanu droðâm vietâm pat tad, ja tiek pârtraukta elektrîbas padeve.

12. Vai darba teritorijâ, lai padarîtu droðu transporta lîdzekïu un cilvçku
kustîbu, tiek izmantotas satiksmes droðîbas zîmes? 

Satiksmes droðîbas zîmes jâizmanto vienmçr, kad nepiecieðams nodroðinât
pareizu transporta lîdzekïu un cilvçku kustîbu. 
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ZÎMJU LIETOÐANU DARBA VIETÂS

TIESÎBU AKTI

� Darba aizsardzîbas likums (20.06.2001., stâjâs spçkâ ar 01.01.2002., publicçts
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aizsardzîbas prasîbas droðîbas zîmju lietoðanâ". (Stâjâs spçkâ ar 07.09.2002.,
publicçti 2002.gada 6.septembra "Latvijas Vçstnesî", Nr.127.)

� Ministru kabineta 2002.gada 19.marta noteikumi Nr.125 "Darba
aizsardzîbas prasîbas darba vietâs" (stâjâs spçkâ ar 28.03.2002., publicçti
2002.gada 26.marta "Latvijas Vçstnesî" Nr.47.)

� Ministru kabineta 2001.gada 23.augusta noteikumi Nr.379 "Darba vides
iekðçjâs uzraudzîbas veikðanas kârtîba" (stâjâs spçkâ ar 01.01.2002., publicçti
2001.gada 29.augusta "Latvijas Vçstnesî" Nr.123.)

� Ministru kabineta 1999.gada 29.jûnija noteikumi Nr.228 "Íîmisko vielu un
íîmisko produktu klasifikâcijas, maríçðanas un iepakoðanas kârtîba".
(stâjâs spçkâ ar 01.02.2000., publicçti 1999.gada 2.jûlija "Latvijas Vçstnesî"
Nr.217/219.)

STANDARTI

� Latvijas valsts standarts LVS 446:2003 "Ugunsdroðîbai un civilai aizsardzîbai
lietojamâs droðîbas zîmes un signâlkrâsojums";

� Standarts DIN 4844 1.daïa "Droðîbas maríçðana. Jçdzieni, pamatlikumi, droðîbas
zîmes";

� Standarts DIN 4844 2.daïa "Droðîbas maríçðana. Droðîbas krâsas";

� Standarts DIN 4844 2.daïa "Droðîbas maríçðana. Papildus prasîbas, kas attiecas
uz DIN 1. un 2.daïu".
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NODERÎGAS ADRESES

Bieþi vien ir dzirdams jautâjums – Kur var iepazîties ar darba aizsardzîbas nor-
matîvajiem aktiem? vai Kur var iegût informâciju par darba aizsardzîbas jautâju-
miem? Ðajâ nodaïâ mçìinâsim dot atbildes uz ðiem jautâjumiem norâdît Jums ceïu pie
darba aizsardzîbas informâcijas.

Informâciju vai konsultâciju par darba aizsardzîbas jautâjumiem var saòemt: 

� Valsts darba inspekcijâ
K.Valdemâra ielâ 38,
Rîgâ, LV – 1010
Tâlr. 7021751
www.vdi.lv

Informâciju par darba aizsardzîbas jautâjumiem var atrast arî citu institûciju inter-
neta mâjas lapâs:

� Labklâjîbas ministrija: www.lm.gov.lv
� Latvijas darba devçju konfederâcija: www.lddk.lv
� Latvijas Brîvo arodbiedrîbu savienîba: www.lbas.lv
� Darba un vides veselîbas institûta: www.parks.lv/home/ioeh/

Likumdoðanu darba aizsardzîbas jomâ var meklçt arî pçc adresçm: 
� www.likumi.lv
� www.mk.gov.lv
� www.saeima.lv

Viena no pilnîgâkajâm interneta mâjas lapâm par darba aizsardzîbas jautâjumiem
ir jaunizveidotâ Eiropas Darba Droðîbas un Veselîbas aizsardzîbas aìentûras Latvijâ
mâjas lapa: http://osha.lv 

Informâciju par jaunâkajâm aktualitâtçm, pçtîjumiem un situâciju Eiropas
Savienîbas dalîbvalstîs un kandidâtvalstîs Jûs varat atrast Eiropas Darba Droðîbas un
Veselîbas aizsardzîbas aìentûras interneta mâjas lapâ: http://europe.osha.eu.int/ 

Ar piezîmçm un ieteikumiem, kâ arî pçc sîkâkas informâcijas 
saistîbâ ar ðîm vadlînijâm var griezties:

Valsts darba inspekcijâ

K.Valdemâra ielâ 38, Rîgâ LV–1010, tâlr. 7021704
vai Valsts darba inspekcijas reìionâlajâs inspekcijâs
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